ZS HUCAK
POKYNY PRO UCASTNIKA TABORA ZS HUCAK
[ struna charakteristika |

Priméstsky tabor je ur¢en détem od 4 do 7 let. Probihat bude v prostorech plovarny, a to denné v dobé od 8.00 hod. do
16.00 hod. Tabor ma charakter seznamovaciho pobytu pro 7aky, ktefi budou ve §kolnim roce 2015/2016 navitévovat Z5
HUCAK
Termin tabora 17.-20 srpna 2015
Provozni doba tabora: 17. a 18. srpna od 8.00 do 16.00 hodin na plovarné (o pripadnych zménach tohoto cas

budou rodice vcas informovani). 19. aZ 20. srpna probéhne dvoudenni expedice s pfespanim.
Cena:
Cena 1400,- K¢ zahrnuje program, obédy, pitny rezim. Na dvoudenni expedici je zajisténa celodenni strava.

| SsebUz .

Potvrzeni o bezinfek¢énosti, karticku pojistovny. Rodi¢ kazdy den pied pfedanim ditéte nastfika dité repelentem proti
klistatiim a v pfipadé potreby natfe krémem proti slunci! Détsky battizek, doporuc¢ujeme upravitelné popruhy s prsnim
pasem. BatlZek by mél obsahovat lahvicku s pitim, krabicku se svacinou na dopoledne i odpoledne, plasténku, nahradni
ponozky, kapesniky, satek, obleceni dle aktualniho pocasi, pokryvku hlavy pevnou obuv, véci na koupani a do lodi. Tasku
opatienou cedulkou se jménem s ndhradnim oblecenim (predevsim spodni pradlo a ponozky, holinky a pfipadné dalsi
obuv), spacék — tyto véci budou cely tyden v klubovné. Provozovatel neruci za poskozeni a ztraty cennosti a elektroniky.
Predavani a vyzvedavani ditéte:
Rodi¢e a pfipadné dalsi osoby uvedené v denni dochdzce predavaji dité v prostorach plovarny Na Mlejnku 1130/21b,
Hradec Krélové, od 8:00 — 8:15, vyzvedavani ditéte probiha v 15:45 — 16:00. Cas i misto mdze byt zménéno pouze
v pfipadé vyletu a rodice se tuto skute¢nost dozvi minimalné 1 den dopfedu. Rodic predani a prevzeti ditéte stvrzuje
podpisem do denni dochazky. Dochvilnost pfi predavani je nezbytna pro zajisténi programu tabora.
Dité nepfijmeme (a to bez nahrady), pokud nebude adekvatné vybaveno a pokud bude jevit znamky onemocnéni (vice
viz zdravotni stav ditéte).
Osoby zmocnéné k prevzeti ditéte je rodi¢ nebo jeho zakonny zastupce zapise do taborové dochazky seznam osob
opravnénych k vyzvedavani ditéte.
Rodice jsou pri prevzeti ditéte informovani o zavaznych udalostech z pribéhu dne (Urazy, vyjmuti klistéte) tykajicich se
jejich ditéte. Pokud se objevi pfiznaky onemocnéni béhem pobytu na tabore (teplota, zvraceni, bolesti bricha apod.),
budou rodice telefonicky informovani a vyzvani k vyzvednuti ditéte. V akutnich pripadech bude zavolana rychla
zachranna sluzba, rodice budou taktéZ okamzité telefonicky informovani. Rodice jsou povinni informovat vedouci o
vsech znamych alergiich u ditéte (také na na bodnuti hmyzem). Dité je nutno nechat doma v pfipadég, Ze u néj
zpozorujete néktery z téchto symptomda: zvySena teplota, kasel a ryma, které evidentné oslabuji dité, zvraceni (je tfeba
nechat dité doma alespor 1 den po vymizeni symptomu), prijem (je tfeba nechat dité doma alespon 1 den po vymizeni
symptomu), bolest v uchu, bolest v oblasti bficha, bolest pfi moceni, vsi, v rodiné se vyskytlo néjaké infekéni onemocnéni
(salmonelosa, Zloutenka atd.)
Svadiny zajistuji rodice. Dopoledni a odpoledni svadinu + lahev s pitim doporudujeme sbalit do battzku.
Nedoporuéujeme potraviny, které podléhaji rychlému kaZeni z dvodu tepla (jogurty, saldamy apod.) Jidlo ke svaciné je
tfeba vhodné zabalit (nap¥. do svacinové krabicky) popfipadé ho zbavit zbyteénych obal(, aby se minimalizoval odpad.
Obéd a pitny rezim zajistén. V pripadé potieby bude ditéti doplnéna lahev s pitim.
Bezpecnostni pravidla:
Déti se pohybuji pouze v dohledu vedoucich a dodrzuji jejich pokyny, déti nesmi v lese sbirat a jist zadné plody,
doporucujeme sjednat si na dobu tabora Urazové pojisténi.

Misto konani a adresa: Kontakt na vedeni tabora:
Na Mlejnku 1130/21b, Jakub Drbohlav  email: jakub.drbohlav@satori.cz
Hradec Kralové, Slezské Predmésti, 500 03 tel. 725 891 473

Jensky kruh z.s., Markovicka 580/12, 500 03 Hradec Kralové, www.hucak.cz



