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1. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola Hucak je nestatni Skolou, zfizovanou fyzickou osobou. Jsme Skolou, kterd
vyuziva etablovany vzdéldvaci systém Jensky plan, ktery je nejvice propracovan v Nizozemi.
ProtoZe jde o relativné novy smér v CR, spolupracujeme s Asociaci Jenskych $kol v Nizozemi, ale i
s dalsimi reformnimi $kolami v CR.

Zakladni Skola Hucak sidli v budové staré skoly projektované architektem Gocarem, kterd i nyni
vytvari dobré prostredi pro vzdélavani. Déti pracuji ve vékové smisenych skupindch, které se
systematicky méni. V rdmci prace vyuzivame nékolik pedagogickych situaci (hra, prace, rozhovor,
slavnost). Skola je v centru mésta a tak je zabezpecena dobra dopravni dostupnost.

Specifika Skoly:

e VyuZivdme malotfidni systém podobné jako vesnické Skoly — vize dalSiho fungovani je do
poctu maximalné 60 zak( v prvnich dvou letech fungovani skoly (prvni aZz pata trida),
pozdéji do 120 déti v prvnim az devatém rocniku.

e Realizujeme sloucené vzdélavani — v jedné tridé jsou déti vice ro¢nikd (tzv. trojroci).

e Jsme skolou, kterd uskutecniuje ¢ast vyuky ve venkovnim prostredi (tzv. Den v terénu).

e Jsme skola, kterd vzdélava viechny déti, tedy i déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
(snazime se odrazet prostredi rediného Zivota).

e Jsme skolou, ve které se vzdélavaji déti, ucitelé, rodice i Sirsi komunita (realizujeme
mnozZstvi doplrikovych vzdélavacich aktivit).

e VyuZivdme inovativni vzdélavaci koncept — zaloZeny na existujicim systému Jensky plan.

e Zaméstnavame tym pedagogicky vzdélanych lidi, ktefi maji zkusenost s fizenim i vyukou ve
Skolach podobného typu.

e Spolupracujeme s Pedagogickou fakultou Univerzity Hradec Kralové — jsme fakultnim
pracovistém.

e Spolupracujeme s nizozemskou asociaci Jenskych skol

e Zapojujeme Sirsi komunitu rodic¢d nasich déti a lidi zajimajicich se o tento typ vzdélavani
do Cinnosti Skoly

Vybaveni Skoly
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Zakladni skola Hucak vyuziva nékolika kmenovych uceben, které jsou vybaveny
kobercem, policemi na pomducky a didaktickym materidlem. U¢ebny jsou vytvareny tak, aby
davaly prostor pro samostatnou praci déti a podnécovaly jejich zdjem o vzdélavani. U¢ebny
maji 66 metrl a k tomuto prostredi prislusi i prostor chodby, kde maji déti uloZzeny portfolia a
boxy na osobni véci. Chodba slouZi i k samostatné klidné praci. Pedagogové maji zazemi
v kanceldfi. Pro spolec¢né komunitni setkani slouzi prostory ve tfidach, ale i spole¢ny prostor
druZiny v niz$im patre.

Z4aci i personal madze vyuZivat technické vybaveni odpovidajici sou¢asné dobé, tj. kopirky,
pocitace, tablety a jiné IT vybaveni. V ramci softwarového vybaveni vyuzivame zejména
cloudovych sluzeb firmy Google, kdy Zaci Umérné svému véku ziskavaji pristupova opravnéni
k dalsim sluzbam.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je slozen z pIné kvalifikovanych ucitel a pIné kvalifikovanych
vychovatell skolni druziny. Déle je doplnén nékolika asistenty a zahrani¢nimi i ceskymi
staZisty. Vedeni Skoly ma vystudovano tfileté funkéni studium pro feditele. Pedagogicky tym
prochazi neustalym vzdélavanim, intervizemi i supervizemi pro zkvalithovani pedagogické
prace.

Spolupréace s dalSimi subjekty

Zakladni skola Hucak je oteviena Sirsi spoluprdci s dal$imi subjekty.

V oblasti mezinarodni spoluprace jsme orientovani na Nizozemi, kde spolupracujeme

s Asociaci Jenskych Skol a hleddme vhodnou skolu k trvalé spolupraci. V ramci neformalniho
vzdélavani spolupracujeme s ESEC Coimbra v Portugalsku, kde studenti oboru Animace jezdi
do ZS Hu¢ak na Erasmus+ pracovni staZe.

V CR spolupracujeme s NIDV v ramci dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikd, kdy
zameéstnanci skoly jsou Skolitelé nékterych kurzd. S univerzitami pfi zpracovani zavérec¢nych
praci jejich studentd a vice nez 10 dalsimi reformnimi Skolami.

V rdmci mikroregionu spolupracujeme s poskytovateli pfed$kolniho vzdélavani (LMS,
Montessori $kolka, atd.), dalSimi vzdélavacimi institucemi (muzea, knihovny atd.). Jsme
fakultnim pracovistém Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové a snaZzime se nabizet
oteviené vzdélavani i pro kohokoliv zajimajiciho se o systém nasi Skoly.

Autoevaluace Skoly

V ramci autoevaluace skoly je vyuzivano nékolik systémU vnitfniho i vnéjsiho hodnoceni.
Vytvarime rlizné zpUsoby participace rodicd, ucitell i SirSiho okoli Skoly na jejim hodnoceni.
Rodi¢e maji moZnosti zpétné vazby v ramci komunitnich setkani, formalnich i neformalnich
schlizek a dotaznikovych Setfeni. V ramci vnitfniho hodnoceni Skoly vyuziva nastroje

z projektu Cesta ke kvalité pro fizeni skoly. Vyuzivame externiho testovani Kalibro a
zapojujeme se do Setteni CSI. V dal$im obdobi chceme zavést néstroje na fizeni kvality CAF,
interni audit, ¢i ISO.
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2. Charakteristika SVP
Filosofie skoly

Nase Skola je mistem, kde se citi dobfe déti, ucitelé i rodice. Mistem, kde je rovnovaha mezi
uc¢enim a vychovou. Podporujeme myslenku, Ze déti maji v sobé pfirozenou touhu ucit se a
poznavat nové véci.

Navazujeme na lesni pedagogiku - hleddme cesty, jak propojovat uceni s pfirodou, s redlnym
Zivotem - u¢ime se pro Zivot, ne pro skolu.

Vychazime z koncepce Jenského pldnu - poviddme si, pracujeme, hrajeme si a slavime.

Déti dostavaji prilezitost k dosazeni cile na jejich vlastni cesté, mohou délat véci, ve kterych
jsou dobré, mohou si fici, co se chtéji naucit.

Vytvarime prirozené a podnétné prostiedi pro svobodny rozvoj a také bezpecné prostredi bez
zkouseni, soutézeni, srovnavani a znamkovani.

Vychazime z individudlnich potfeb déti, z jejich vnitfni motivace. Chceme déti vést k prebirani
zodpovédnosti za jejich vlastni uceni se zna¢nou mirou svobody. U¢ivo by mélo navazovat na
znalosti déti a vychazet z prostredi, ve kterém vyrUstaji.

Déti pracuji v kmenové skupiné (po trojrocich) - s détmi rlzného véku, rizného pohlavi,
raznych zajma.

Ucime se od sebe navzajem, pomahame si a vytvarime spolecenstvi s rodinnou atmosférou.
Délka aktivit zaleZi na zajmu a pozornosti déti, v mensi mife na hodinkach.

Objevujeme, experimentujeme a zkoumame svét kolem nas.

Zdkladni principy Jenského planu
LIDE

e KaZdy je jedinecna osoba s vlastni a nezcizitelnou hodnotou a vaZnosti

e KaZdy ma pravo na rozvoj vliastni identity, bez ohledu na rasu, narodnost, sexualni
orientaci, socialni prostfedi, naboZenstvi nebo Zivotni filosofii. Tato identita je
charakterizovana pfinejmensim nezavislosti, kritickym posuzovanim, kreativitou a
smyslem pro socidlni spravedInost.

o Kazdy potfebuje, pro rozvoj vlastni identity, osobni kontakt s materidlni, socidlni,
kulturni a dusevni slozkou (realitou)

o KaZdy je vzdycky uznavan jako Uplnd osobnost, a kde je to moziné, je k tomu smérovan
a touto cestou uznavan.

e KaZdy je uznavan za novatora kultury, a kde je to mozné je k tomu veden a
podporovan.
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SPOLECNOST

e Lidé musi pracovat na spolecnosti, kterd si vazi kazdého jedince a povazuje ho za
jedinetného

e Lidé musi pracovat na spole¢nosti, kterd kazdému dava prostor a podnéty pro rozvoj
vlastni identity

e Lidé musi pracovat na spolecnosti, ve které jsou rozdily (mezi jedinci a skupinami) a
zmény pfijimany spravedlivé, v miru a konstruktivnim zplisobem

e Lidé musi pracovat na spolecnosti, ve které jsou Zemé a Vesmir spravovany se starosti
a respektem

e Lidé musi pracovat na spolecnosti, ve které jsou pfirodni a kulturni zdroje uzivany se
zodpovédnosti k budoucim generacim

SKOLA

o Skola je samospravni, kooperativni organizace, kterd se zajima o véechny lidi.

¢ Ve Skole musi dospéli respektovat predchazejici principy o ¢lovéku a spole¢nosti, které
jsou pedagogickym zakladem pro uskutecnovani vyuky

o Skoln{ kurikulum vychazi z détského pohledu na svét, z vnitFnich zkudenosti a
z kulturnich zdroju, které nase spolecnost povazuje za dllezité pro rozvoj osobnosti
(viz pfedchazejici body)

e Ve skole se vyucovani odehrava v zdmérnych situacich a s urcitym ucebnim
materidlem

e Uceni ve Skole ma podobu pravidelného stfidani dialogu, hry, prace a oslav

e Ve Skole jsou déti zarazeny prevainé v heterogennich skupinach

e Ve Skole se stfida kreativni vyuka ucitele s uéenim a nezavislou hrou déti

e Ve skole zaujimaji dllezité misto objevy, otdzky a kooperativni prace ve skupinach

e Chovani a vykon déti se ve Skole posuzuji, jak jen je to mozZné, s osobnim pfistupem
k ditéti a konzultaci s nim

e Ve Skole jsou zmény vnimany jako nikdy nekoncici proces, ktery je provazen interakci
akce a reakce

Vychovné a vzdéldvaci strategie vzdélavaciho programu Jensky pldn

Jensky plan je alternativni pedagogicky smér podporujici individualizaci i Skolni pospolitost.
Pfipravuje Zaky na skutecny Zivot jejich vedenim k vlastni odpovédnosti se znacnou mirou
svobody a demokracie a pfitom zaroven k tymové praci.

Jensky plan vyuziva 4 zakladni pedagogické situace: rozhovor, hra, prace a slavnost.

ROZHOVOR

Rozhovor probiha predevsim v kruhu, ktery podtrhuje vyznam spole¢ného setkani, prokazani
si vzajemné vaznosti a Ucty, moZnost sdélit si vzajemné zazitky ¢i momentalni pocity, podélit

se s druhymi o své radosti ¢i pfipadné strasti. V kruhu probihaji také rozhovory k projektovym
tématlm. Z&ci se tak u¢i nejen naslouchat druhym, ale i projevit své pocity.

Pondélni rozhovor je obzvlasté dllezity, protoze slouzi nejen k privitani zakl po vikendu, ale
ma za cil i rozvrhnout si praci a Ukoly. Ma tedy organizacni vyznam z hlediska celého
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pracovniho tydne. Naopak patecni uzaviraci rozhovor v kruhu shrnuje a hodnoti uplynuly
tyden, ma evaluaéni vyznam.

V kruhu nikdo nema pevné misto, kazdy si mlze sednout vedle koho chce, podle
momentalniho rozhodnuti. Nikdo neni nucen do mluveni. Své misto zde ma i hudba, tanecni
projev Ci jina nonverbalni sdéleni.

HRA

Didaktické hry sleduji jasné zaméry. Jejich smyslem je byt "zahtivacim kolem", vstupem do

s v s

pracovni ¢asti dne. Dramatizacni hry zase vedou nejen k osobnostnimu rozvoji déti, k expresi

jejich pocitll a nazord, k vyjadreni vidéni svéta a situaci, ale i k celkovému uvolnéni a rozvoji
komunikativnich dovednosti a kompetenci. Hry jsou rovnéz pevnou soucasti slavnosti.

PRACE

Z4ci pracuji podle tydenniho planu a podle své mapy uciva. V tydennim planu jsou tkoly a
aktivity nastavené jako situace ¢i problémy vybizejici k samostatnému nebo spole¢nému
feseni, Zaci je zpracovavaji v ramci tzv. blokd, které nasleduji nej¢astéji po Uvodnim rozhovoru
a zaujimaji zhruba rozpéti dvou vyucovacich hodin. Zaci fedi tkoly z matematiky, eské jazyka
nebo pracuji na projektech. Pfi jejich plnéni je na Zaky pfenasena zodpovédnost za uceni.
Hodné Casu ucitel vénuje tomu, Ze spolu s Zzakem prochazi splnéné ukoly, spolecné
vyhodnocuji, na jaké Urovni se podafilo praci spinit, pfipadné hledaji pficiny nedspéchu, aby
se pristé prace dafila — posiluje se tak vlastni zodpovédnost Zaka.

Prace se ve Skole také objevuje jako béZna soucast Zivota. Déti se staraji o prostredi ve Skole,
spolecné uklizeji, pracuji se dfevem a jinymi materialy. V ramci akci mimo Skolu se uci starat o
sebe i druhé, podileji se na pfipravé jidla.

SLAVNOST

Slavnosti se uzavira tydenni prace i kazdé projektové téma. Slavime také narozeniny, svatky
Vanoce apod. Na slavnostech se prezentuji i hudebni, vytvarné a dal$i dovednosti. Privodcem
¢i moderatorem mohou byt i samotni Zaci. BEhem slavnosti Zaci prezentuji vlastni scénky.
Autory a reziséry jsou nejcastéji praveé oni sami. Témata dramatizaci jsou rdzna, at se dotykaji
chodu skoly, nebo aktualnich problém spolecnosti z pohledu samotnych 7ak(. Slavnosti
dosahuji vysoké estetické Urovné, zejména proto, Ze rozvoj tvofivosti, kreativity a estetického
citéni patfi k velmi podporovanym cilim jenskych skol.
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Dalsi principy:
Svoboda, mozZnost volby

Z&ci si sami voli, s &m a kde budou pracovat (vybér mista); jak dlouho (nepracuji na povel ani
podle zvonéni); s kym (samostatné, ve dvojici, ve skupiné).

U¢itel ¢innost koordinuje a napomaha pfi vybéru. Zak neni ponechdn sam sobé, ale jeho
svoboda zavisi na jeho mife osobni zodpovédnosti.

Vlastni zodpovédnost

Z4k se u¢i chapat spojitost mezi volbou a zodpovédnosti, respektovat domluvena pravidla,
zpUsoby prace, jak vyuZzit ¢as ve vyucovani k individualni praci, ale uci se i spolupracovat a
zapojovat se do spolec¢nych aktivit. Svoboda je nepsana samozfejmost a znamena volbu a
praci na daném ukolu, ¢innosti do té doby, dokud neni dokoncena, pfipadné prezentovana.

Z4ci jsou vedeni k sebehodnoceni, ke kritickému posouzeni své prace, svého jednani a chovani
se spoluzaky, respektovani pravidel tfidy.

Vlastni pldnovani a organizace

Ucivo, aby Zdka motivovalo, musi odpovidat jeho okruhu zdjmu. To znamena, Ze musi alespon
¢astecné navazovat na dosavadni zkuSenosti a znalosti. Vyucovana problematika tak musi mit
vztah k jeho pfirozenému svétu. UCivo je problémem, ktery vybizi k FeSeni a dalSimu
zpracovani. Jenské Skoly usiluji o to, aby obsah uciva rozvijel klicové kompetence Zaka, a tak se
staval nastrojem k poznani svéta, tzv. klicem ke svétu. Ucivo neni organizovano do bézného
rozvrhu, ale umoziuje adekvatni stfidani individualni, skupinové a hromadné vyuky. To se
déje u kazdého zdka s ohledem na jeho zajmy, schopnosti i momentalni vykon pomoci tzv.
tydenniho planu.

V ramci tydennich planu je zakim ponechdvana znacna mira svobody v tom, na jakém ukolu a
jak dlouho budou v danou chvili pracovat, maji moznost vybéru pomdacky, pracovniho listu,
encyklopedie apod. Ukoly smé&Fuji k naplnéni cill strukturovanych v rédmcovém vzdélavacim
programu.

Na planovani uciva se podili dité, ucitel a rodice. Vychazi se z potfeb Zdka s ohledem na
vyvojovou psychologii, na détské zajmy, schopnosti i momentalni vykon. K pfehlednému
planovani uciva, k zachycovani pokrokl a k jasnému dosahovani cil( slouzi mapy uciva.

Prdce s mapou uciva

Ocekavané vystupy a ucivo z RVP je rozpracovano do myslenkovych map pro jednotlivé
rocniky. BEhem mésice zafi si déti ovéruji, na jaké Grovni se nachazeji a poté je pro né
pfipravena individualni mapa uciva podle jejich potfeb. Déti mohou prochdazet u¢ivem podle
svych momentalnich zajm0 a senzitivni faze svym individudIni tempem. Praci s mapou koriguiji
ucitelé tak, aby dité na konci 5. ro¢niku splnilo zavazné ocekavané vystupy.

Mapy uciva slouzi:
- k planovani tydenni prace

- jako ukazatel pokroku Zaka v jednotlivych oblastech
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- jako podklady pro pribézné i zavérecné slovni hodnoceni a také sebehodnoceni
- 2ak0m i rodi¢dm pro prehled, na ¢em uz dité pracovalo

Prace s mapou uciva je provazana s tydennim planem. V rdmci patecni slavnosti si déti podle
mapy uciva planuji, jaké oblasti se budou v pfistim tydnu vénovat. Podle toho zakiim ucitelé
pripravuji pomdacky, pracovni listy nebo jiny u¢ebni material ke zvolené oblasti.

Déti si barevné zakrouzkuji elipsu, kdyz se danym ucivem za¢nou zabyvat a nasledné vybarvi
podle miry zvladnuti. Pokud je elipsa vybarvend celd, povaZzuji ucivo za osvojené. Po dobu
jednoho projektového tématu (6 tydn() je zvolena jedna barva. Na konci tohoto obdobi
nasleduje ovéFovaci tyden. Zaci si mohou vybrat rizné zpGsoby, jakymi si ovéfi osvojené
ucivo.

Vedeni portfolia

Déti si zakladaji a tridi vysledky své prace podle zadanych pravidel na zavér pracovniho tydne.
Svoje prace komentuji, uci se popisovat, co se jim povedlo, jakou cestu k cili zvolily i na jaka
Uskali pfi feSeni narazily.

Portfolia slouZi také jako podklady pro setkani ucitel-rodi¢-zak a pro pribézné slovni
hodnoceni. Rodice mohou sledovat, na ¢em dité pracovalo a jak se mu dafilo.

Den v terénu

Jeden den v tydnu déti travi vyucovani venku. Tam mohou pracovat na pfipravé a realizaci
projektl, venku probiha také télesna vychova, hry nebo i bézna vyuka. Soucasti vyucovani
muze byt pozorovani prirody, sledovani pfirodnich jevd, exkurze, navstéva knihovny, galerie
nebo jinych podnétnych mist, ktera détem umozni poznavat svét okolo nich. V ramci dne v
terénu hleddame uplatnéni matematiky, ceského jazyka i jinych oblasti v realném svété.

Projekty

Délka projektu byva obvykle 6 tydnU a témata vychazeji z vnitini motivace déti. Poté jsou
probirdna z rGznych pohledl za pomoci nékolika pfedmétd zaroven. Projekty integruji
predevsim oblasti prvouky, pfirodovédy a vlastivédy, ale i Ceského jazyka a vytvarné vychovy.
Na druhém stupni propojuji u¢ivo z oblasti Clovék a pfiroda a Clovék a spole¢nost. Na zavér
kazdého projektu probiha slavnost za Ucasti rodicut, kde déti mohou prezentovat své prace
nebo zazitky z projektu.

Pripravené prostredi

Soucasti pripraveného prostredi je didakticky material - pomUcky. Prostor tfidy s didaktickym

materialem je rozdélen podle oblasti do vyukovych koutkd a jednotlivé pomacky jsou

umistény v otevienych policich maximalné ve vysce, do které vSechny déti snadno dosahnou.

PomUckami je poskytovana kontrolovana svoboda — dité ma svobodu experimentovani se

sadou pomucek.

Princip pomUcek spociva také v tom, Ze:

- pomucka ma urceny ucel, je dana posloupnost od jednoduchého ke slozitéjsimu,

- pomucka je pfitomna v jednom exemplafi (nenapodobovani ostatnich, uceni se tolerance,
spoluprace, trpélivosti atd.),

10



ucak

- v pomlUcce je zabudovana kontrola pro zpétnou vazbu ditéte

Bezpecné prostiedi

Uceni probiha dobfe jen v prostiedi, kde se déti citi bezpecné. Budujeme proto dobré vztahy
mezi détmi, mezi détmi a dospélymi i dospélymi navzajem.

Navzdjem se respektujeme, spolecné stanovujeme a dodrzujeme pravidla.
Pfijimame zodpovédnost za své chovani.

V ramci komunitniho kruhu, pfedmétu Spolecenstvo nebo kdykoliv je to zapotrebi, maji déti
moznost diskutovat nad vzniklymi problémy a spolecné nalézat jejich feseni.

Trojroci - prdce ve vékové smisenych skupindch

Prace ve vékoveé smiSenych skupinach vede zaky k pfirozené spolupraci, vzajemnému uceni od
starsich spoluzakd nebo spoluzakl - expertl; umoznuje zakim opakovat si ucivo u¢enim
kamarada; pozorovanim prace starsich spoluzakl ziskavaji zaci pfirozené prvni zkusenosti a
informace o problému. Déti se také mohou poucit z jiného zpUsobu prace a originalnich
napadl spoluzakd.
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3. Vyuka Zzakl se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami a Zakd
mimoradné nadanych

Uplatfiovanim principl Jenského planu, hlavné diferenciovanym vyucovanim a individualnim

ucenim, je vytvoreno pfirozené vhodné prostredi pro zaky s rozdilnymi vzdélavacimi

potfebami - Zaky se specifickymi potfebami, nadané zaky, Zaky jinych narodnosti, pro zaky ze

socialné slabych rodin. Ucitel spolupracuje se zdkonnymi zastupci pfi hledani vhodné

vzdélavaci cesty, metod vyuky a Upravy vyukového prostiedi nebo odborné pomoci pro
konkrétniho zaka.

A) Vzdélavani zakli mimoradné nadanych

Zakem mimoFadné nadanym je podle vyhl. €.73/2005 Sb. takovy jedinec, u ného? je
mimoradné nadani potvrzeno na zakladé pedagogicko-psychologického vysetreni. Vzdélavani
zakl mimoradné nadanych se uskutecnuje prostfednictvim integrace v bézné tfidé. Rozsah a
obsah vzdélavacich opatfeni stanovuje individualni vzdélavaci plan, ktery navrhuji pracovnici
Skolskych poradenskych zafizeni a ktery vytvafri Skola ve spolupraci s rodinou Zaka. Zakladnim
principem pro praci s nadanymi zaky je umoznéni individudiniho tempa pfi osvojovani uciva a
pfimérené a pruzné navysovani narok( ucitelem.

B) Vzdeélavani zakl se zdravotnim postizenim nebo zdravotnim znevyhodnénim

Vzdélavani 2aka se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami se uskutecriuje prostrednictvim
integrace v bé7né tfidé. Systém vzdélavani na ZS Hucak preferuje vstricny postoj k zakim se
specifickymi poruchami uceni. Pedagogové se snazi v¢as diagnostikovat pfipadné poruchy a
pracovat na jejich napravé. Zéci jsou se souhlasem rodi¢(i posilani na vysetieni do
pedagogicko-psychologické poradny ¢i do specidlné-pedagogického centra. Na zakladé
vySetfeni a doporuceni poradny je témto zaklim poskytnuta dalsi individudlni reedukacni
péce, pri soucasném vyuziti vhodnych kompenzacnich a didaktickych pomcek, specialnich
ucebnic, vyukovych program( apod.

PFi hodnoceni téchto zakl je samozifejmosti zohlednéni podle miry postiZeni.

Zakladni skola Hucak zajisti pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami

nasledujici:

- individualni vzdélavaci plan, jenz bude vypracovan v kooperaci poradenského zafizeni,
ucitell a rodicu

- spolupraci s poradenskym zafizenim (SPC, PPP), s rodici, s externimi specialnimi pedagogy
(logoped apod.)

- Uprava vzdeélavaciho obsahu (snizeni Ci zvySeni narokd na vystupy a vysledky prace)

- respektovani individualniho tempa, ponechani dostate¢ného ¢asu pro pochopeni,
zapamatovani si a procviceni nového uciva

- vyuziti specialnich metod, zvysena pozitivni motivace a aktivizujici podpora

- zadavani primérenych ukoll, vyuzivani pestré nabidky metod prace véetné her

- Uprava a formulace redlnych a splnitelnych ocekavanych vystupt

- pfipadné nahrazeni vzdélavaciho obsahu jinym |épe vyhovujicim vzdélavacim obsahem
- umoznéni pasobeni asistenta pedagoga, popf. osobniho asistenta

- pfizpUsobeni délky vyucovaci jednotky, zafazovani cviceni a relaxace

- proskoleni pedagogl (podle osobnich moznosti a moznosti Skoly)
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C) vzdélavani zaka se socialnim znevyhodnénim

Jde o zaky z odlisného socialniho &i kulturniho a jazykového prostredi.

Skola nabizi:

- individualni péci (individualni zjistovani potreb, primérené planovani uciva)
- pomoc asistenta pedagoga

- zapojeni do skupinové prace a preventivni opatieni proti Sikané

- odpovidajici metody a formy prace

- specifické ucebni materialy
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4. Klicové kompetence

Vyucovani podle pedagogickych principt Jenského planu ndm umoznuje, abychom napliovali
obsah klicovych kompetenci a cill vzdélavani podle RVP. Vysvétleni realizace principt

uvedenych v tabulce klicovych kompetenci:

1. Kompetence k uceni

Podle RVP na konci zékladniho vzdélavani zak:

Strategie Skoly k rozvoji téchto kompetenci:

e vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné
zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a ridi vlastni uceni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

Kazdy zak ma svoji mapu uciva s o¢ekavanymi vystupy
svého rocniku prizplsobenou jeho individualnimu
tempu prace. Z uciva si vybira, na ¢em bude pracovat
a zapisuje do tydenniho planu, ktery ma rovnéz kazdy
svUj. Po pochopeni a procviceni vybraného uciva si po
konzultaci s ucitelem vybird, na ¢em bude pracovat
dal. Organizuje si a fidi vlastni uceni, jeho prace je
zalozena na vnitfni motivaci a zodpovédnosti za své
studium.

e vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvarcich
cinnostech a praktickém Zivoté

Pracujeme s ucebnicemi, encyklopediemi, pracovnimi
listy a s elektronickymi zdroji informaci. Soustfedime
se na informace, které nam davaji smysl a Uzce souvisi
se svétem kolem nds. Poznatky upeviiujeme a
prohlubujeme pti navstévach jinych instituci jako je
knihovna, muzeum, vystavy apod. a uplatiiujeme je v
tvorbé prezentaci k projektim, které pak
prezentujeme na slavnostech skoly rodi¢tim.

® operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a
symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkd poznatky z rliznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexnéjsi
pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a
kulturni jevy

Zejména v projektech a dnech v terénu ddvame
jednotlivé informace do SirSich souvislosti, hleddme
vztahy mezi informacemi, u¢ime se chapat ¢asové a
prostorové souvislosti. Vedeme Zaky ke kritickému
mysleni - porozumét informaci, uchopit myslenku a
prozkoumat ji, porovnavat myslenku s jinymi nazory
a s tim, co uz o problému vime, zaujmout stanovisko
a prijimat za néj zodpovédnost.

® samostatné pozoruje a experimentuje,
ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
Vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

Pocet zakl ve tfidé je pfiméreny tomu, aby kazdy mél
prilezitost pro vlastni pozorovani a experimentovani.
Zejména prace na projektu je koncipovana tak, aby
7aci mohli zkousSet a pracovat na svych vlastnich
napadech a experimentech a mohli svoji fantazii a
navrhy prevadét do realnych vystupt. V rdmci
vyucovani maji zaci prostor na praci na svém osobnim
tématu. Vysledky a zavéry propojujeme a hledame
VyuZziti v redlném svété.

® poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k
uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ci
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym
zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o
nich

Kazdy den se zamyslime nad tim, co jsme se naucili
nebo procvicili, k vysledk&im uceni pristupujeme
kriticky a vedeme Zaky k sebehodnoceni a planovani,
co pristé udélat efektivnéji a co je pro kazdého vnitini
motivaci. Pfi kazdotydenni slavnosti se ohlizime a
diskutujeme, co se kdo naucil, sdilime si nové nabyté
poznatky a radujeme se z pokrokd jednotlived.
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2. Kompetence k feseni problému

Podle RVP na konci zékladniho vzdélavani zak:

Strategie Skoly k rozvoji téchto kompetenci:

e vnima nejriznéjsi problémové situace ve
Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach,
promysli a naplanuje zpUsob feseni problém( a
vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti

Umoznujeme zaklm v rdmci komunitniho kruhu a
Spolecenstva vyjadfit, sdilet a hledat feSeni problém.
74ci se podileji na planovani spole¢nych akci a
slavnosti.

e vyhleda informace vhodné k Feeni problému,
nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rlznych variant feseni, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
konecné feseni problému

rdmci projektu umoznujeme volit si vlastni zplsob
zpracovani, nachdzet vlastni cesty.
Pracujeme s chybou - chyba jako prostredek k uceni.
edeme zaky k dokoncovani zapocatych Cinnosti.
Umozniujeme vyuzivat rdzné zdroje informaci.

® samostatné resi problémy; voli vhodné
zplsoby feseni; uziva pfi reseni problémi
logické, matematické a empirické postupy

Zarazujeme rdzné metody (experimenty, pokusy,
problémové Ulohy), pfi kterych Zaci hledaji viastni
reSeni.

PouZivdme metody kritického mysleni.

\VyuZivame pfirozenych situaci, nechavame déti, aby
samy nalezly feseni.

Vedenim ditéte k samostatnosti a zodpovédnosti si
dité osvojuje ndvyky potrebné k feseni béznych
Zivotnich situaci.

® ovéruje prakticky spravnost feseni problém
a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci,
sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémi

Kazdy zak pracuje s individualni mapou uciva, na které
si zaznamenava a sleduje svlj pokrok.

Svoje prace si zakladaji do portfolia, uci se zhodnotit
svoji praci, co se jim dafilo a co ne.

Déti pracuji s pomUckami, které obsahuji kontrolu.

e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je
schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inl
zhodnoti

Déti prebiraji zodpovédnost za svoje uceni.

yuzivdme sebehodnoceni déti.
Pfi prezentacich vystupl z projektu se uci obhajit svou
praci, popsat svou cestu k cili i Uskali na této cesté.
K zhodnoceni vlastniho pokroku slouzi také setkani
ucitel-rodic¢-Zak.
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3. Kompetence komunikativni

Podle RVP na konci zakladniho vzdélavani zak:

Strategie Skoly k rozvoji téchto kompetenci:

e formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v
logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

komunitnim kruhu se u¢ime vystizné formulovat své
myslenky, nazory, ndpady a zazitky, fikat to podstatné.
74ci maji dostatek prostoru k vyjadfeni, kazdy ma
prilezitost fict, co potfebuje. Vécnému vyjadiovani k
danému problému se ucime pfi praci ve dvojicich, pfi
skupinové praci, pfi pfipravach prezentaci slavnosti.
Pfi tvorbé prezentaci se zaméfujeme na vécny,
vystizny, souvisly projev a uc¢ime se usporaddvat
zjisténé informace v logickém sledu. Od pocatku skolni
dochazky vedeme zaky k zvladani spravné techniky
psani pravidelnym nacvikem, ndpodobou, rozvijenim
vnitini motivace. Ve vyuce vedeme zZaky ke
kultivované komunikaci, kterou pak v praxi vyuzivdme
v kontaktu s okolnim svétem, pfi exkursich,
navstévach knihoven nebo pfi slavnostech pro rodice.

® naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi
jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje
do diskuse, obhajuje svij ndzor a vhodné
argumentuje

Rozhovor je v nasi Skole dlleZitou soucasti dne. Pfi
vzajemné komunikaci se u¢ime naslouchani,
vhodnému reagovani a argumentovaniatov
komunitnich kruzich, hte, praci, uceni, pfi reseni
problémovych uloh, prezentacich. V diskusich
usilujeme o srozumitelny a logicky zpUsob vyjadfovani
@ hleddme spolecné dohody.

e rozumi rlznym typlm textl a zdznamd,
obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvukd a jinych informacnich a komunikacnich
prostfedkd, premysli o nich, reaguje na né a
tvorivé je vyuZiva ke svému rozvoji a k
aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

Predevsim pfi skupinové praci na projektech
pracujeme s informacemi, vybirdme podstatné z
textu, hleddme souvislosti a vztahy v textu. Ucime se
vystizné a jednoduse zaznamenavat své mysleni a
nazory a souvisle mluvit podle struénych poznamek.
Pracujeme s pisemnymi instrukcemi. Spole¢né si
tvorime tfidni pravidla, kterd mame vyvésena na
viditeIném misté a v prabéhu roku se k nim vracime a
diskutujeme o nich. V diskusich se u¢ime poznavat
postoje, ndladu mluvéiho podle Fedi téla, vsimat si
mimiky a orientovat se v ni, porozumét béznym
gestlim.

e vyuziva informacni a komunikacni prostfedky
a technologie pro kvalitni a d¢innou komunikaci
s okolnim svétem

e vyuce vyuzivdme modernich technologii, zejména
pfi pfipravé slavnosti a prezentaci projektd. Pracujeme
s vhodnymi jazykovymi a vyrazovymi prostfedky feci
(artikulace, intonace, sila lidského hlasu). Vedeme
rozhovory, ¢teme rlizné typy textd, pracujeme s ¢asto
pouzivanymi cizimi slovy (terminologie v predmétech).
Neustalou praci s informacemi si rozvijime slovni
zasobu.

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k
vytvareni vztah( potrebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s

hovorech hleddme vzajemné porozuméni, uc¢ime se
empatii, vedeme Zaky k respektu k druhym a k sobé.

Trénujeme naslouchani, navazovani a udrZovani
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ostatnimi lidmi

kontaktu pri komunikaci (kontakt o¢ima, télo védomé
nastavené k naslouchani, ,fe¢ téla“). V béiné
komunikaci ve vsech pedagogickych situacich
(rozhovoru, hie, praci, slavnosti) ddvame prostor pro
projev souhlasu a nesouhlasu, umét si fict o upfesnéni
Feceného, fict co chci, nezasahovat do reci mluvéiho
pfed jeho ukoncenim, klast kratké a presné dotazy,
zopakovat vlastnimi slovy to, co mluvci fekl a vhodné
reagovat na to, co miluvéi fekl. Hleddme cesty
spoluprace a cesty k atmosfére, ve které je ndm vsem
dobre.

4. Kompetence socialni a personalni

Podle RVP na konci zékladniho vzdelavani zak:

Strategie Skoly k rozvoji téchto kompetenci:

e (¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se
spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zdkladé poznani nebo pfijeti
nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spolecné prace

Komunitni sezeni a Spolecenstvo reflektuje aktualni
problematiku Skolniho Zivota a provozu Skoly

74ci se podileji na tvorbé pravidel a ovétuj jejich
redlné dopady.

Préace s prirozenym dlsledkem jednani zakd.

e podili se na utvareni prijemné atmosféry v
tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

Komunitni kruhy - Spolecenstvo

74ci se podileji na vytvafeni pravidel spoleéného
Zivota na ve Skole

74ci do svych projektd zahrnuji spole¢ensky prospéiné
a dobrovolnické ¢innosti.

® prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté
celé tridy, chape potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného
Ukolu, ocefiuje zkuSenosti druhych lidji,
respektuje rdzna hlediska a Cerpa pouceni z
toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Témata a projektl jsou rlznoroda, tak aby obsahla
velkou skalu zajm0 zakd.

Skrze myslenkové mapy ma kazdy moZnost hledat své
téma a byt tak aktivni.

Skupinové prace

Mladsi Zaci maji pravodce mezi starsimi spoluzaky.

® vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém,
ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

V ramci jednotlivych predmétd, projektl a aktivit
pracuje Zak se svou myslenkovou mapou.

ramci projektl je Zaci vzdélavaji skrze témata, ktera
je zajimaji.

e Skole je pracovano s evaluaci a autoevaluaci
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5. Kompetence obcanské

Podle RVP na konci zékladniho vzdélavani zak:

Strategie Skoly k rozvoji téchto kompetenci:

e respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si
jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé
zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

74ci se kazdy den setkavaji na komunitnim kruhu, kde
Fesi aktudini problematiku skupiny a provozni aktuality
Skoly.

Pfi rozhodovacich procesech v rdmci komunitniho
kruhu hledaji Zaci spole¢ny koncezus.

74ci jsou zapojovany do dobrovolnickych projektd na
zakladé predchoziho studia problematiky.

e chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji
zakony a spolecenské normy, je si védom svych
prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu

74ci se aktivné podileji na tvorbé pravidel, jejich
dodrzovani. V Zivoté Skoly pak hledaji redlny vyznam
pravidel a reflektuji jejich vyznam.

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace,
poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v
situacich ohroZzujicich zZivot a zdravi ¢lovéka

Nechdvame jednani zak( dojit az k pfirozenému
dUsledku (pokud to neohroZuje bezpecnost jejich,
jinych osob, nebo provoz skoly).

V rdmci komunitniho kruhu vytvarime prostor pro
poskytovani zpétné vazby na chovani zakd.
Pracujeme s chybou - chyba jako prostredek k uceni

e respektuje, chrani a oceni nase tradice a
kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k umeéleckym diliim, smysl| pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
@ sportovnich aktivit

zivoté Skoly a v projektech reflektujeme nase
kulturni zvyklosti, tradice a historické mezniky, které
dané obdobi pfinasi.

® chape zakladni ekologické souvislosti a
enviromentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi,
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
a trvale udrZitelného rozvoje spolenosti

K vyuce vyuzivdme pfirozeného prostfedi tzv. denv
terénu (venkovni prostredi, instituce apod.)
Projektové uceni - uéeni v souvislostech

Skola v piirodé
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6. Kompetence pracovni

Podle RVP na konci zékladniho vzdélavani
zak:

Strategie Skoly k rozvoji téchto kompetenci:

® pouziva bezpecné a ucinné materidly,
nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, pIni povinnosti a zavazky, adaptuje
se na zménéné nebo nové pracovni podminky

74ci jsou prirozené v souladu s participativnf
pedagogikou vtahovani do Cinnosti zabezpecujicich chod
Skoly. PFi tom pracuji s riznymi materialy, nastroji i
vybavenim. Cinnosti jsou realizovany prifezové ve vyuce
a cilené v pracovnim spolecenstvu. V rdmci vyjezdd
mimo Skolu, pak déti pozndvaji rizné pracovni ¢innosti.

e pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti
nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale
i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

prabéhu vsech ¢innosti je akcentovana oblast trvale
udrZitelného rozvoje ve vSech vyznamech. Déti jsou
vedeny k pfemysleni o dopadech pracovni ¢innosti na
prostfedi v kterém se nachazeji. V pracovnich
Cinnostech se vyuziva model kvality PDCA (plan, do,
check, act). Tento systém je podobny Kolbovu cyklu
uceni, ktery se vyuziva ve vzdélavani.

Planuj )
=
Kontroluj £

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v
jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na
budoucnost, Cini podloZena rozhodnuti o
dalsim vzdélavani a profesnim zaméreni

Z4ci jsou vedeni k definovani oblasti ve kterych jsou
Uspésni a zazivaji uspokojeni z dobré ¢innosti. Oblast
formalniho vzdélavani je Uzce propojena (skrz
individudlni i komunitni diskuze a ¢innosti) s oblasti
neformalniho a zdjmového vzdélavani. Tim
podporujeme schopnost kvalitniho rozhodnuti pfi volbé
dalsiho profesniho zaméreni.

e orientuje se v zakladnich aktivitach
potrebnych k uskutecnéni podnikatelského
zameéru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil
a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské
mysleni

Déti se posupné seznamuji s moznosti samostatného
fungovani na trhu prace. Setkavaji se s lidmi, ktefi zvolili
tuto cestu, individualné, ¢i skupinové zpracovavaji
kalkulace na rGzné projekty, které se ve skole realizuiji.
Kazda tfida ma svoji pokladnu u které si vede Ucetni
evidenci a hleda zpUlsoby jak zajistit prijmy . Tyto
Cinnosti jsou podporovany a v ramci spoleé¢nych kruhd
pak reflektovany. V rdmci akci mimo $kolu jsou vedeny k
pldnovani a rozpoctu téchto ¢innosti'i s pfirozenymi

nasledky neuspéchu.
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5. PrUfezova témata

Prirezova témata jsou realizovana integraci do vzdélavacich predmét(, dale v podobé samostatného
predmétu Spolecenstvo a jako soucast dalsich Skolnich akci a projekt(. Jsou vkladana do vyuky tak, aby
bylo reagovano na aktualni témata a splfiovala vzdélavaci potieby déti a legislativnich pozadavk(
Skolniho vzdélavaciho programu.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA

Tematicky okruh CJ | AL | M | SKN UK | TECH | PRAC | SPOL
Rozvoj schopnosti poznavani X X X X X X X
Sebepoznani a sebepojeti X X X X X
Seberegulace a sebeorganizace X X X X X X
Psychohygiena X X X X X X
Kreativita X X X X X X X
Poznavani lidi X X X X X X
Mezilidské vztahy X X X X X X
Komunikace X X X X X X X X
Kooperace a kompetice X X X X X
Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti X X X X X
Hodnoty, postoje, prakticka etika X X X X X

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Tematicky okruh ¢ | AV | M | SKN | UK |TECH | PRAC | SPOL
Obcanska spolecnost a Skola X X
Obcan, obcanska spole¢nost a stat X X
Formy participace obcanl v politickém Zivoté X X
Principy demokracie jako formy vlady X X X X
a zpUsobu rozhodovani
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

Tematicky okruh CJ Al M | SKN UK | TECH | PRAC | SPOL
Kulturni diference X X X X
Lidské vztahy X X X X X
Etnicky plvod X X X X
Multikulturalita X X X X
Princip socialniho smiru a solidarity X X
VYCHOVA K MYSLENT V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tematicky okruh CJ Al M | SKN UK | TECH | PRAC | SPOL
Evropa a svét nds zajima X X X X X
Objevujeme Evropu a svét X X X

Jsme Evropané X X X

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tematicky okruh ol Al M SKN UK TECH | PRAC | SPOL
Ekosystémy X X

Zakladni podminky Zivota X

Vztah ¢lovéka k prostfedi X X X X X X X X
Lidské aktivity a problémy Zivotniho X X X X X X X X
prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA

Tematicky okruh ¢ | AJ | M | SKN | UK |TECH | PRAC | SPOL
Kritické ¢teni a vnimdani medidlnich sdélenf X X X X
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a X X X X

reality
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Stavba medialnich sdéleni

X
Vnimani autora medialnich sdélenfi X
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti X
Tvorba medidlniho sdéleni X
Prace v realiza¢nim tymu X
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6. UCebni plan

Tabulace ucebniho planu pro 1.stupen

Vzdélavaci Vzdéldvaci obor | Vyucovaci predmét 1. 2. 3. 4, 5. | 1.-5.
oblast roC. | ro€. [ roC. | roC. | ro¢ | roc.
Jazyk Cesky jazyk CESKY JAZYK 7 7 |7 6+1 | 6+1 | 33+2
a jazykova komunikace | a literatura
Cizi jazyk ANGLICKY +1 [+1 |3 3 3 9+2
JAZYK
Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 4 4 4 4 4 20
Clovék a jeho svét SVET KOLEM NAS 2 (2 |2 |3 |3 12
Umeéni a kultura Hudebni vychova 2+1 | 2+1 | 2+1 | 3 3 12+3
V\]tvarné V\l/ChOVa UMENIAKULTURA
Clovék a zdravi Télesnd vychova TELESNA VYCHOVA 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace PRACOVNI SPOLECENSTVO | 1 1 1+1 | 1+1 | 1+1 | 5+3
Informacni a komunikacni technologie SVET TECHNOLOGIE - - - +1 |1 1+1
Priifezova témata SPOLECENSTVO 1 1 1 1 1 5
povinné 18 18 (21 |22 23 102
Tydenni dotace v daném roc¢niku disponibilni +3 | +3 | +3 | +4 | +3 16
celkem 21 |21 |24 |26 |26 118

Pozndmky k ucebnimu pldnu

Vyucovaci jednotkou je zpravidla jeden blok, jenz ¢itd dvé vyucovaci hodiny (2 x 45 min).
Dopoledni vyucovani tak byva rozélenéno na dva bloky, které jsou od sebe oddéleny
prestavkou dostatecné dlouhou na odpocinek. Vyjimecné je vyucovaci jednotkou také obvykla
vyucovaci hodina (45 min).

V rdmci podpory vyucovani v souvislostech jsou nékteré pfedméty propojovany v rdmci
projektové vyucovani, dilen nebo dne v terénu.

Ucebni plan je sestaven tak, aby byla moznost spoluprace ro¢nikd i na druhém stupni.

Svét kolem nas zahrnuje na druhém stupni 4 vzdélavaci obory — vychovu k ob&anstvi, zemépis,
déjepis a prirodopis.

Integrovany predmét Uméni a kultura vznikl ze dvou vzdélavacich obor(: z hudebni a vytvarné
vychovy. Je vyuCovan prostiednictvim miseni praktickych vytvarnych ¢i hudebnich ¢innosti v
bloku.

Charakteristika predmétu a vychovné a vzdélavaci strategie jsou spolec¢né pro prvni a druhy

stupen, pokud jsou predmeéty totozné. V pripadé potieby je u osnov druhého stupné vyse
uvedené doplnéno.
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Tabulace ucebniho planu pro 2.stuperi

Vzdélavaci Vzdélavaci obor Vyucovaci predmeét 6. 7. 8. 9. 6.-9.
oblast ro¢. | roC. | roC. | ro€. | roc.
Ja.zyk . Ce.SkyJazyk CESKY JAZYK 3+2 | 4+1 | 4 4 18
a jazykova a literatura
komunikace —
Cizi jazyk ANGLICKY JAZYK 3 3 3 3 12
Dal3i cizi jazyk SPANELSTINA . S 3] 3 6
Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 341 | 4 4 4 16
Clovék a spole¢nost | Vychova k ob&anstvi 1 1 1 1 4
Déjepis 2 2 2 1+1 8
SVET KOLEM NAS
Clovék a pfiroda P¥irodopis 2 2 2 2 8
Zemeépis 1 1 1 1 4
Fyzika DILNA FYZIKY 1+1| 2 1 1 6
Chemie DILNA CHEMIE - - ) 2 4
Umeéni a kultura Vytvarna vychova
UMENI A KULTURA 3 3 2 2 10
Hudebni vychova
Clovék a zdravi Télesnd vychova
TELESNA VYCHOVA 2 2 3 3 10
Vychova ke zdravi
Clovék a svét prace PRACOVNISPOLECENSTVO | 141 | 142 | 142 | 3 11
Informacni a komunikacni technologie SVET TECHNOLOGIE 1 - - - 1
Priifezova témata SPOLECENSTVO 1 1 1 1 4
povinné 23 | 25 | 29 | 27 | 104
Tydenni dotace v daném ro¢niku disponibilni 6 | +4 | 3 | +5 | 18
celkem 29 | 29 | 32 | 32 | 122
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7. UCebni osnovy

7.1 Vzdéldvaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — Cesky jazyk
Nazev predmétu: Cesky jazyk
Charakteristika predmétu

Cesky jazyk je pfedmét, ktery vede 7aky k po¢ateénimu osvojeni techniky ¢teni, vybavuje Zaky
takovymi znalostmi a dovednostmi, které jim umoziuji spravné vnimat rliznd jazykova sdéleni,
rozumét jim, vhodné na né reagovat a vyjadfovat se. Dovednosti ziskané v tomto pfedmétu
jsou dulezité pro kvalitni jazykové vzdélani, pro osvojovani poznatk( v dalSich oblastech
vzdélavani a konecné pro Zivot samotny.

Predmét je rozdélen do tfi zakladnich slozZek, jejich vzdélavaci obsah ve vyuce vsak prolina.

V Komunikaéni a slohové vychové se 7aci uci vnimat a chapat rdzna jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo
slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky
posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho
vystavbu.

V Jazykové vychove Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné
podoby ¢eského jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede
zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného,
pfehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se
uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat
rdzné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni.
Cesky jazyk se tak od poc¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci,
ale i predmétem pozndvani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o
precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladni ¢tendarské ndvyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce
literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkdim a prozitkdim, které mohou pozitivné
ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Prace s chybou
PFi opravovani text se fidime témito zdsadami:
e na zacatku Zaci pisi foneticky, chyby se neopravuji
e pravopis se opravuje aZ po probrani daného pravidla
e ucitel neopravuje nic do textu (ale do okrajd, mista, které je korekci urc¢eno)
e s opakujici se chybou zak dale pracuje, vraci se k procvicovani
e vzajemna kontrola se spoluzaky
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Zpusoby oznaceni a opravovani chyb
Ucitel chyby neopravuje - pouze vyznaci misto, pocet (napf. tuzkou), Zak si opravi chybu sam,
urci pravidlo. Zplsob oznaceni je individudlni, pfizptUsoben zakovi.

ZpUsoby oznaceni chyb:
e pocet chyb na strance - zak vyhledd, porovnd se vzorem, da ke kontrole
e pocet chyb na rfadku
e o0znacené slovo
e o0znacena pfimo chyba

Organizacni rozélenéni predmétu

Vyuka Ceského jazyka probiha ve vékové smiSené skuping, kdy se ¢asto uplatfiuje uceni se
navzajem, ale také individualni prace jednotlivce, ¢i prace ve dvojicich. Vyuka vétSinou probiha
ve tfidé, v knihovnach, pfipadné v blizkém okoli Skoly, na vystavach, kulturnich akcich, ¢i ve
spolupraci s dalSimi organizacemi.

Vyuka je organizovana v ucebnach, vybavenych pomdckami, Zaci pracuji také s vyukovymi
programy na pocitacich. Zaci maji k dispozici malou knihovnu, kde k praci vyuZivaji rGznych
slovnikl, pravidel ¢i encyklopedii. Znalosti ziskavané v tomto predmétu uplatiuji i v dalSich
pfedmétech, a to zejména v predmétu Svét kolem nas, Uméni a kultura, Svét technologie, i
pfi jinych Skolnich projektech a aktivitach (¢asopis, pozvanky na akce apod.)

Vyuka probihd v delSich ¢asovych blocich, v pfipadé potreby je moziné délku vyucovaciho
bloku upravit podle obsahu a potreb zdkd. Predmét muZe probihat vintegraci s jinymi
pfedméty, s dodrzenim tydenni ¢asové dotace a zdsad Skolni hygieny prace.

Casové vymezeni predmétu:
Celkovd dotace - 35 hodin na 1. stupni a 18 hodin na 2. stupni ZS

Rocnik 1. | 2. | 3. 4. 5.
Casova dotace 70171 7| 6461 | 6+1
Rocnik 6. 7. . :
Casovéa dotace 392 | a+1 | 4 | &
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Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho procesu pro 1. stupen

1. obdobi (1. — 3. roc¢nik)

SLOHOVA A KOMUNIKACNI VYCHOVA

Ocekdvané vystupy

Dilci skolni vystupy

Uéivo + téma

Zdk...

CJL-3-1-01 plynule &te s
porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a
narocnosti

rozliSuje zrakem tvary stejné a
odlisné a urcuje jejich pozici a
polohu

urcuje hlasky na pocatku a konci
slova

postupné vyjmenuje viechny hlasky
ve slové, dokaZe z nich sestavovat
slova

poznava a Cte velka a mala tiskaci
pismena, slabiky, slova a véty, které
pomoci velkych tiskacich pismen
zapisuje

Cte slova a jednoduché véty
orientuje se na strance v knize

Cte jednoduchy text nahlas i potichu
Cte zakladni interpunkci

rozumi prectenému textu

odpovi Ustné na otdzky k textu
fekne vlastnimi slovy, o ¢em
precteny text je

velkd a mala pismena
abecedy

P-L orientace, pojmy nahore-
dole, vzadu-vpredu, pred-za,
nad-pod apod.

prace s knihou: stranka,
radek, ¢lanek, nadpis,
pismeno, slovo, véta

tiché ¢teni

intonace textu

CJL-3-1-02 porozumi
pisemnym nebo mluvenym
pokyndm primérené
sloZitosti

nasloucha aktivné druhym, reaguje
vhodné na pokyny Ustni i pisemné
podoby, respektuje stridani roli v
rozhovoru

prace s textem

¢teni s porozumeénim
dialog

prace s klicovymi slovy

CJL-3-1-03 respektuje
zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

respektuje stridani roli v rozhovoru,
zvoli spravnou reakci, hleda vhodna
slova, nezasahuje do reci mluvcéiho
pred jejim ukoncenim

pozdrav, vykani a tykani
prosba, 7addost a
podékovani, zdvofilostni
komunikace

pravidla komunitniho kruhu

CJL-3-1-04 petlivé
vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo

spravneé vyslovi hlasky, spradvné
vyslovuje slova, vnima rozdil mezi
svou vyslovnosti a vyslovnosti

hlasky a jejich vyslovnost,
déleni hldsek, kratké a
dlouhé samohlasky, fikanky,
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nedbalou vyslovnost

jinych, peclivé artikuluje

jazykolamy

CJL-3-1-05 v kratkych
mluvenych projevech
spravné dycha a voli

vhodné tempo reci

mluvi vhodnym tempem, spravné
intonuje, déla pauzy, ¢leni mluveny
projev, vnima interpunkci v textu

dechova cviceni

dramatické hlasova cviceni

CJL-3-1-06 voli vhodné
verbalni i nonverbalni
prostfedky reci v béznych
Skolnich i mimoskolnich
situacich

doplni vhodné mluveny projev
mimikou a gesty podle situace a
obsahu

rozliSuje spisovna a nespisovna
slova

gesta, o¢ni kontakt, mimika,
vystupovani v rolich,
jednoducha vypravovani

CJL-3-1-07 na zékladé
vlastnich zazitk( tvori
kratky mluveny projev

spontanné vypravi

vypravovani

CJL-3-1-08 zvladd zakladni
hygienické navyky spojené
se psanim

vhodné uchopi psaci potieby,
spravneé pfi psani sedi, piSe Citelné

pouziva spravné graficky material

technika psani, spravné
sezeni a drZeni psaciho
nacini, grafomotorické cviky,
volné psani

CJL-3-1-09 pide spravné
tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

dba na Citelnost, sklada pismena do
slov, Cte po sobé vlastni texty s
cilem objevit a napravit
nesrovnalosti

tvary pismen velké abecedy,
tvary pismen malé abecedy,
smér psani, orientace na
strance, opis, prepis,
dopliovacky, sebekontrola

CJL-3-1-10 pide vécné i
formalné spravnée
jednoducha sdéleni

napiSe kratky dopis, pozdrav,
blahopfani, vzkaz, pozvanku

psani s obrazkem, volné
psani, vlastni Uvaha, popis

CJL-3-1-11 sefadiilustrace
podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

chape ndvaznost déje, vypravuje
podle obrazkové osnovy

déjovy sled, vypravovani,
obrazkova osnova

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekadvané vystupy

Dil¢i Skolni vystupy

Uéivo + téma

28




ucak

~

Zdk...

CJL-3-2-01 rozliduje
zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, odlisuje dlouhé
a kratké samohlasky

rozlisi hlasku a pismeno, rozlisi
prvni, dalsi a posledni pismeno ve
slové, sklada pismena do slov,
dodrzuje spravné poradi pismen,
sluchové odlisi a zapiSe dlouhé a
kratké samohlasky, spravné zapise
dvojhlasky, spravné zapise slova

s parovou souhldskou na konci i
uvnitf slova

trideni hlasek

skladani pismen (prvni psani
a Cteni), zrakové a sluchové
rozliSovani

abeceda
déleni slov

parové souhlasky: b-p, d-t,
d-t, z-s, z-§, h-ch, v-f

pfedpona, pfipona a koren
slov

CJL-3-2-02 porovnava
vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova
vyznamem souradna,
nadfazend a podrazen3,
vyhledd v textu slova
pribuzna

podle vzoru jmenuje slova pribuzna,
prakticky vyuZziva slov opac¢ného a
podobného vyznamu, slova
nadfazend a podrazena

synonyma, antonyma
slova nadfazend, podrazena
slova pfibuznd, kofen slova

vyznam slova

CJL-3-2-03 porovnava a
tridi slova podle
zobecnéného vyznamu —
déj, véc, okolnost,
vlastnost

sklada véty ze slov

tridi slova podle kritérii vyznamu a
formalni podoby

prace se slovy

slovni druhy - podstatna
jména, pfidavna jména,
slovesa

CJL-3-2-04 rozliduje slovnf
druhy v zakladnim tvaru

pozna podstatné jméno v 1. pade,
pozna sloveso v infinitivu, v urcitém
tvaru, rozlisi podstatné jméno a
pfidavné jméno, pozna a vyhleda

v textu predlozku

zaradi slova ke slovnim druhim

slovni druhy

CJL-3-2-05 uziva v
mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

zakladni jmenné kategorie
(pad, ¢islo, rod)

zakladni slovesné kategorie
(infinitiv, osoba, ¢islo, ¢as)

CJL-3-2-06 spojuje véty do
jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti,
urci vétu jednoduchou a souvéti,
vyhleda a vyznaci zakladni skladebni

spojky a spojovaci vyrazy,
zakladni zasady interpunkce,
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jinymi spojovacimi vyrazy

dvojici ve vété jednoduché

véta jednoduch3,

zakladni skladebni dvojice

CJL-3-2-07 rozliduje v textu
druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové
prostiedky

pozna vétu oznamovaci,
rozkazovaci, pfaci a tazaci a spravné
je zapiSe, pouZije spravnou intonaci
pfi jejim vysloveni

otaznik, vykri¢nik, tecka za
vétou a ¢drka ve vété, druhy
vét, interpunkce

CJL-3-2-08 odiivodhiuje a
piSe spravné: i/y po
tvrdych a mékkych
souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech;
dé, té, né, u/0, bé, pé, ve,
meé — mimo morfologicky
Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen
osob, zvirat a mistnich
pojmenovani

pozna tvrdé a mékké souhlasky,
vyjmenovana slova

ovlada pravopisné jevy v
jednoduchém pisemném projevu -
tvrdé a mékké souhlasky,
vyjmenovana slova

piSe velka pismena na zacatku véty
a u jmen vlastnich osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

tvrdé a mékké souhlasky
vyjmenovana slova
stavba véty

psani vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich
pojmenovani

LITERARN{ VYCHOVA

Ocekdvané vystupy

Dil¢i Skolni vystupy

Uéivo + téma

Zdk...

CJL-3-3-01 &te a predndsi
zpameéti ve vhodném
frazovani a tempu literarni
texty pfimérfené véku

recituje basné,

prevypravi jednoduchy pfibéh a
pohadku,

Cte samostatné knihy,

doporucuje knihu ostatnim,

sefadi obrazky podle déjové
posloupnosti a vypravuje podle ni,
je schopen jednoduché dramatizace

technika hlasitého cteni,
vyrazné ¢teni, fikanky,
rozpocitadla, basnicky, rym a
rytmus, zapamatovani
slySeného, zapamatovani
precteného

CJL-3-3-02 vyjadfuje své
pocity z pfecteného textu

doporucuje knihu ostatnim,

rozmlouva o svych zazitcich z textu,
divadelniho pfedstaveni,

sdili své pocity s ostatnimi, hodnoti
a srovnava

pravda a fikce v textu,
hodnoty, pocity autora a
Ctenare, kladné a zadporné
hodnoceni,

prozitkové Cteni,
naslouchani

CJL-3-3-03 rozliduje

porovna text psany v proze a v

typické znaky prozaickych a
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vyjadiovani v proze a ve

versich, odlisuje pohadku

od ostatnich vypravéni

poezii, pozna a rozliSuje jednotlivé
literarni zanry,

rozlisi a urci vers, sloku, rymy u
konkrétniho textu

basnickych dél

poezie, préza, pohadka,
bajka, povést

vers, rymy, sloka

CJL-3-3-04 pracuje tvoFivé
s literarnim textem podle

pokyn( ucitele a podle
svych schopnosti

vytvofi ilustraci, domysli konec
pribéhu, pracuje s klicovymi slovy,

predvidani v textu, reprodukuje
precteny text, zapojuje fantazii

ilustrace
dramatizace
klicova slova
predvidani
zaznamy
prezentace

2. obdobi (4. - 5. trida)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekdvané vystupy

Dil¢i Skolni vystupy

Uéivo + téma

Zdk...

CJL-5-1-01 ¢te s

porozuménim pfimérené

narocné texty potichu i
nahlas

Cte rozlicné texty, texty krasné,
naucné literatury s udrzenim
pozornosti, zajima se o knihy a ¢te
pravidelné knihy

rozumi pisemnym pokynim
pfimérfené narocnosti

uvédomélé cteni nahlas,
pravidelné Cteni potichu,
vybér knih k ¢etbé, odliseni
pfimé reci hlasem

CJL-5-1-02 rozliduje
podstatné a okrajové
informace v textu
vhodném pro dany veék,
podstatné informace
zaznamenava

vyhleda informaci
vybere podstatnou informaci

zaznamenad informaci

shrnuti zakladni myslenky,
kladeni otdzek v souvislosti s
textem, klicova slova, hlavni
postava, zapletka

CJL-5-1-03 posuzuje
uplnost ¢i nedplnost
jednoduchého sdéleni

sestavi text jednoduchého sdéleni
podle navodu tak, aby obsahoval
vsechny dllezité informace

doplni chybégjici informace

v nelplném textu s oporou o priklad

uplnd informace, chybégjici
informace, chybna sdéleni

prani, pozvanka, vzkaz, SMS,
inzerat, plakat

CJL-5-1-04 reprodukuje

obsah pfimérené slozitého

sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

prevypravi strucné déj, shrne obsah,
poznd podstatna fakta a zapamatuje
si je,

zaznamenad a vyridi vzkaz

rozbor textu,

vlastni vnimani a hodnoceni
textu,

vzkaz
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CJL-5-1-05 vede spravné
dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz
na zaznamniku

vede dialog, Ucastni se diskuse,
vécné telefonuje, sestavi strucny
vzkaz (naslouchd, reaguje na
partnera, udrzuje o¢ni kontakt,
obhajuje svij nazor, pfistupuje na
kompromis)

dialog, zasady zdvofilého
vedeni rozhovoru,

telefonovani,

diskuse

CJL-5-1-06 rozpoznava
manipulativni komunikaci
v reklamé

vyhleda a srovnava reklamy, odhali
manipulaci v reklamé, vytvafi a
prezentuje vlastni reklamy

hra na reklamu, role
prodavajici, kupujici

CJL-5-1-07 voli néleZitou
intonaci, prizvuk, pauzy a
tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

Cte se spravnym prizvukem,
pfirozenou intonaci, vhodnym
tempem

zvoli vhodné spisovnou a
nespisovnou rec

hlasité a tiché déni, védoma
modulace hlasu, pfima fec
intonace, prizvuk, tempo
feci, pauza

CJL-5-1-08 rozliduje
spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji
uziva podle komunikacéni
situace

zvoli vhodné spisovnou a
nespisovnou rec

vyhledava ve Slovniku spisovné
cestiny

fecnicka cviceni, diskuze,
omluva, prosba, prani,
prezentace

spisovna, nespisovna,
hovorova cestina,
zdrobnéliny,

citové zabarvena slova

CJL-5-1-09 pide spravné po
strance obsahové i
formalni jednoduché
komunikacni Zanry

pise Citelné, dodrzuje formalni
Upravu,

sestavi stru¢ny vzkaz (sms),

napiSe pozvanku na akci skoly,
sestavi prani k narozeninam, svatku
napiSe pohled s adresou,

napiSe neformalni dopis
(kamaradovi, dospélé osobé)

popis, vypravovani,
pohadka, basnicka

vzkaz, pozvanka, dopis,
pozdrav, SMS, prani

CJL-5-1-10 sestavi osnovu
vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim Casové
posloupnosti

¢leni text na odstavce, dodrzuje
zdmérné déjovou posloupnost,
sestavi osnovu vypraveni, popisu
napiSe vypraveéni, popis,

zvoli vhodny nadpis,

napiSe text na dané téma, k obrazku
vhodné umisti text na format,

pisSe Uhlednym, Citelnym rukopisem,
vyplni jednoduchy dotaznik,
prihlasku

osnova vypravovani podle
déjové posloupnosti,

vypraveni, popis,
prima rec,

text k obrazku, text na dané
téma, reklamni slogan,

dotaznik, pfihlaska

32




ucak

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekdvané vystupy

Dilci Skolni vystupy

Uéivo + téma

Zdk...

CJL-5-2-01 porovnava
vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného
vyznamu a slova
vicevyznamova

rozlisi slova podle vyznamu,
citového zabarveni a spisovnosti,
tvofi véty s rdznymi vyznamy
homonym,

nahrazuje v textu opakujici se slovo
synonymem,

rozumi pojmUm: nadfazena a
podfazena slova

synonyma, antonyma,
homonyma, slova citové
zabarvena

slova jednoznacna a
mnohoznacn3,
slova nadfazend a
podrazena

CJL-5-2-02 rozliduje ve
slové koren, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou
a koncovku

vyhledava a tvofi pfibuzna slova
zvlasté od slov vyjmenovanych,

ovlada pravopis predpon: nad-, pod-
, pfed-, bez-, roz-,

sklofuje podstatnd jména,

¢asuje slovesa v oznamovacim
zpUsobu, utvofi tvary rozkazovaciho
zpUsobu, urcuje kategorie sloves

sklonuje pfidavna jména a urcuje
jmenné kategorie,

ovlada psani — je- po pfedponach v-,
ob-,

rozlisuje pravopis skupin mé/mné,

rozliSuje psani pfedpon s-, z-, vz-

stavba slova, odvozovani
slov, zdvojené souhlasky,
obtizné souhlaskové
skupiny, pfipony, slova
pfibuzna, psani pfedpon,

tvary slov — sklonovani,
Casovani

(kategorie podstatnych jmen
—rod, ¢islo, pad, vzor,
kategorie pridavnych jmen —
druh, vzor, rod, kategorie
sloves — osoba, dislo,
zpUsob, Cas,

&/je,
mé/mné,

pfedpony s-, z-, vz-

CJL-5-2-03 uréuje slovnf
druhy plnovyznamovych
slov a vyuzivd je v
gramaticky spravnych
tvarech ve svém
mluveném projevu

tridi slovni druhy podle
charakteristickych rysd

rozezna podstatné jméno, pfidavné
jméno, sloveso, prislovce,
citoslovce,

pouziva spravné béiné pouzivané
predlozky a spojky,

rozezna bézné pouzivana zdjmena a
Cislovky, urci jejich druh,

rozezna Castici na zacatku
jednoduché véty, rozlisi ¢astici a, |

ohebné - neohebné slovni
druhy, ¢asuje slovesa,
sklofuje jména, mluvnické
kategorie jmen a sloves,
tvary urcité a neurcité
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uvnitf véty od spojky

CJL-5-2-04 rozliduje slova
spisovna a jejich
nespisovneé tvary

vyhledava ve Slovniku spisovné
Cestiny,

zvoli vhodné spisovnou a
nespisovnou rec

slova spisovna a nespisovna,
hovorovd, koncovky,

fecnicka cviceni,

omluva, prosba, prani,
prezentace

CJL-5-2-05 vyhledava
zakladni skladebni dvojici a
v nelplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

vyhleddva podmét a prisudek jako
zakladni skladebni dvojici, vyhledava
nékolikanasobny, nevyjadreny, holy
podmét, podmét rozvity

podmeét, prisudek
podmét vyjadieny,
nevyjadreny,
nékolikanasobny, holy

pfisudek vyjadreny, jmenny
se sponou, nékolikanasobny

CJL-5-2-06 odliuje vétu
jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu

jednoduchou v souvéti

urci vétu jednoduchou a souvéti,
urci vzorec souvéti,

tvofi souvéti podle vzorce (max. 3
Véty),

spoji vhodné véty do souvéti,
rozvine jednoduchou vétu v souvéti,
pouziva vhodné spojovaci vyrazy,
oddéluje véty v souvéti ¢arkami

skladba: véta jednoduch3,
souveéti, vzorce, spojky,
spojovaci vyrazy

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych
spojovacich vyrazd, podle
potfeby projevu je
obménuje

uziva vhodnych spojek ke spojeni
vét do souveéti,

pise ¢arky mezi vétami v souveéti,
pred béznymi spojkami

spojky a spojovaci vyrazy,
¢arky v souvéti,

vztazna zadjmena

CJL-5-2-08 pise spravné i/y
ve slovech po obojetnych
souhlaskach

ovlada vyjmenovana slova

urcuje koncovky podstatnych jmen
a pridavnych jmen podle vzord (s
oporou o prehled),

urcuje i, i v koncovkach sloves,
shodu pfisudku s podmétem,
urcii/y v bézné pouzivanych
pfibuznych slovech

vyjmenovana slova a slova
pfibuznd, koncovky
podstatnych a pfidavnych
jmen, vzory podstatnych
jmen (a jejich tvary),

koncovky zajmen,

shoda pfisudku
s podmétem,

slovesa — ,i“ v koncovkach
pfitomného a budouciho
¢asu oznamovaciho
zpUsobu, ,i“ v koncovkach
rozkazovaciho zpUsobu
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CJL-5-2-09 zvlad4 zakladni
priklady syntaktického
pravopisu

urci koncovku ve shodé prisudku

s vyjadirenym podmétem,
pravopisné spravné pise i/y/a v
koncovkach pricesti minulého a
pfitomného,

vyhleda v jednoduché vété dalsi
skladebni dvojice a urdi fidici a
zavisly Clen,

rozvine holou vétu dalSimi vétnymi
Cleny

shoda pfisudku s
podmétem,

vétny Clen Fidici a zavisly

LITERARN{ VYCHOVA

Ocekdvané vystupy

Dil¢i Skolni vystupy

Uéivo + téma

Zdk...

CJL-5-3-01 vyjadiuje své
dojmy z Cetby a
zaznamenava je

vede si zapisky z Cetby,

zvlada techniku c¢ten,

trénuje vyrazné Cteni,

aktivné nasloucha pfi predcitani,
zaznamenava predvidané,
zdUvodnuje predvidané a porovnava
je se skutecnosti,

prectené knihy zapisuje do
¢tenarského deniku, zaméfuje se
hlavné na zaznamenani dojmd

z Cetby, obhajuje vybér dryvkd,
doprovodi text ilustraci, navrhne
obalku knihy,

zUcCastni se dramatizace, loutkového
predstaveni,

Cte potichu i nahlas, rozviji
Ctenarské dovednosti

vlastni a spolecna Cetba
rozlicnych literdrnich textd,
praktické cteni (tiché i
hlasité, ¢teni podle roli),
poslech literdrnich textl
(nahravky, predcitani),
¢teni s predvidanim,
Ctenarsky denik,

ilustrace,

dramatizace (dramaturg,
spisovatel, reportér, vedouci
diskuze)

CJL-5-3-02 volné
reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvori
vlastni literarni text

na dané téma

pfednese referat z pfectené knihy,
diskutuje,

vystihne podstatné motivy v textu,
uci se nachazet poselstvi v textu,
pfednese basen, prozaicky text,

uci se psat vlastni texty

vlastni tvorba textl, volna
parafraze textd,

referat z prectené knihy,
motivy,

poselstvi,

prednes,

tvorby vlastnich text(

CJL-5-3-03 rozliduje rGzné
typy uméleckych a

rozlisi prozu od poezie,

literarni druhy a Zanry
(poezie, proza, divadelni hra,
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neumeéleckych textl

rozlisi umélecky a neumélecky text,

orientuje se v Zanrech détské
literatury,

urci pocet slok, verst, najde rymujici
se vyrazy

povidka, povést, baje,
pohadka, dobrodruzna
literatura, sci-fi, fantasy,
detektivni pribéh apod.),
rym, vers, sloka, rytmus,
hledani rymd, basné na
pokracovani

naucny a umelecky text,
casopisy,

znaky prozy, poezie

CJL-5-3-04 pfi
jednoduchém rozboru
literdrnich textd pouziva
elementarni literarni

pojmy

uziva elementarni literarni pojmy

rozbor literarniho textu,
pojmy — autor, spisovatel,
basnik, dramatik, ilustrator,
prekladatel, vydavatelstvi,
vydani, grafickd Uprava;
divadelni hra, film, scénar,
rezisér, herec

pfirovnani;

pojmy - postava, zapletka,
motiv, poselstvi
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Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu pro 2. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekdvané vystupy RVP

Dilci Skolni vystupy

Zdk...

CJL-9-1-01 odliuje ve ¢teném nebo slydeném textu
fakta od nazord a hodnoceni, ovéruje

fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informacnimi zdroji

CJL-9-1-02 rozliduje subjektivni a objektivn{ sdéleni
a komunikacni zamér partnera
v hovoru

CJL-9-1-03 rozpozndava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostredky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

CJL-9-1-05 odliuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové

prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu
zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredk feci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyuziva zéklady studijniho &tenf —
vyhleda klicova slova, formuluje hlavni

myslenky textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah

z pfeéteného textu; samostatné pfipravi a s oporou
o text prednese referat

CJL-9-1-09 uspoFadd informace v textu s ohledem
na jeho Ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Cteni — praktické (pozorné, pfimérené
rychlé, znalost orientacnich prvk( v textu),
vécné (studijni,

¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci),
kritické (analytické, hodnotici), proZitkové

naslouchani — praktické (vychova k empatii,
podnét k jednani), vécné (soustfedéné,
aktivni),

kritické (objektivni a subjektivni sdéleni,
komunikacni zamér mluvciho,
manipulativni plsobeni

projevu, zvukové prostfedky souvislého
projevu a prostifedky mimojazykové),
zazitkové

mluveny projev — zdsady dorozumivani
(komunikaéni normy, zakladni mluvené
zanry podle

komunikacni situace), zasady kultivovaného
projevu (technika mluveného projevu,
prostredky

nonverbalni a paralingvalni); komunikac¢ni
Zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na
zakladé

poznamek nebo bez poznamek, referat,
diskuse

pisemny projev — na zakladé poznatkl o
jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech

a zanrech; vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani
(komunikacni zanry:

vypisek, Zadost, soukromy a Ufedni dopis,
objednavka, teze, strukturovany Zivotopis,
pozvanka,

charakteristika, subjektivné zabarveny
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CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému

pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo
i k vlastnimu tvofivému

psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm

popis, vyklad, dvaha)

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné
uzivana cizi slova

CJL-9-2-02 rozliduje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zdsady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava
pfenesena pojmenovani,

zvlasté ve frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

CJL-9-2-08 rozliduje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich uziti

zvukova podoba jazyka — zdsady spisovné
vyslovnosti, modulace souvislé feci (pfizvuk
slovni

a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé reci
(pauzy, frazovani)

. slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba
a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni
zasoby,

vyznam slova, homonyma, synonyma,
obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvoreni
slov

. tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické
vyznamy a tvary slov

. skladba — vypovéd a véta, stavba véty,
poradek slov ve vété, rozvijejici vétné cleny,
souveti,

pfima a nepfima fec, stavba textu

. pravopis — lexikalni, morfologicky,
syntakticky

obecné pouceni o jazyce — ¢estina (jazyk
narodni, jazyk matersky), skupiny jazykd
(slovanskeé —

pfedevsim slovenstina — a jiné, jazyky
mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka
(spisovné

a nespisovné Utvary a prostiedky), jazyk a
komunikace (jazykova norma a kodifikace,
kultura

jazyka a feci, plvod a zaklady vyvoje
cestiny, jazykové prirucky)

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01 ucelenéd reprodukuje prelteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk

literdrniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila

tvorivé Cinnosti s literarnim textem —
prednes vhodnych literdrnich textd, volna
reprodukce

pfecteného nebo slySeného textu, zdznam
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CJL-9-3-02 rozpoznéva zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladU literarni teorie

CJL-9-3-05 rozliduje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlj nazor doloZi argumenty

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zakladnf literdrni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské
a svétové literature

CJL-9-3-08 porovnava rlizna ztvarnéni téhoz
nameétu v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

CJL-9-3-09 vyhledava informace v réiznych typech
katalogl, v knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

a reprodukce hlavnich myslenek,
interpretace literarniho

textu, dramatizace, vytvareni vlastnich
text(, vlastni vytvarny doprovod k
literarnim textdm

zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literarni teorie a historie — struktura
literdrniho dila (ndmét a téma dila, literarni
hrdina,

kompozice literdrniho pribéhu), jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani;
zvukové prostredky

poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura
uméleckd a vécna (populdrné-naucna,
literatura faktu,

publicistické zanry)

literarni druhy a Zanry — poezie, proéza,
drama, Zanry lyrické, epické, dramatické v
promeénach

¢asu — hlavni vyvojova obdobi ndrodni a
svétové literatury, typické Zanry a jejich
pfedstavitelé
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Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni klicovych kompetenci
2aka:

1. Kompetence k uceni

e Pracujeme s ucebnicemi, encyklopediemi, pracovnimi listy a s elektronickymi zdroji
informaci. Soustfedime se na informace, které ndm davaji smysl a Uzce souvisi se
svétem kolem nds. Poznatky upeviiujeme a prohlubujeme pfi navstévach jinych
instituci jako je knihovna, muzeum, vystavy apod.

e Vedeme Zaky ke kritickému mysleni - porozumét informaci, uchopit myslenku a
prozkoumat ji, porovnavat myslenku s jinymi nazory a s tim, co uz o problému vime,
zaujmout stanovisko a pfijimat za néj zodpovédnost.

e ZAaci jsou vedeni k vyuZivani jazykovych znalosti v dalgich oblastech uéiva.

e ZAaci jsou vedeni k aplikaci pravopisnych pravidel v ka?dodenni komunikaci.

e Zaci se seznamuji s mluvnickymi a literdrnimi terminy souvisejicimi s probiranym
ucivem.

2. Kompetence k feSeni problém(
e Pracujeme s chybou - chyba jako prostfedek k uceni, Zaci nalézaji ve svém textu
odlisnosti a chyby a hledaji zdGvodnéni pro spravné feseni.
e Vedeme zdky k dokoncovani zapocatych ¢innosti.
e Umoznujeme vyuZzivat rlzné zdroje informaci.
e PouZivdame metody kritického mysleni.
e Z&cinalézaji pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy.

3. Kompetence komunikativni

eV komunitnim kruhu se u¢ime vystizné formulovat své myslenky, nazory, ndpady a
zazitky, Fikat to podstatné. Zaci maji dostatek prostoru k vyjadieni, kazdy ma
prileZitost fict, co potfebuje. Vécnému vyjadrovani k danému problému se u¢ime pfi
praci ve dvojicich, pfi skupinové praci, pfi pfipravach prezentaci slavnosti.

e Od pocatku Skolni dochazky vedeme Zaky k zvladani spravné techniky psani
pravidelnym nacvikem, ndpodobou, rozvijenim vnitfni motivace. Ve vyuce vedeme
Zaky ke kultivované komunikaci, kterou pak v praxi vyuZivame v kontaktu s okolnim
svétem, pfi exkursich, navstévach knihoven nebo pfi slavnostech pro rodice.

e Rozhovor je v nasi $kole dilezitou soucasti dne. PFi vzajemné komunikaci se u¢ime
naslouchani, vhodnému reagovani a argumentovani a to v komunitnich kruzich, hre,
praci, uceni, pfi reSeni problémovych Uloh, prezentacich.

e Predevsim pfi skupinové praci na projektech pracujeme s informacemi, vybirdame
podstatné z textu, hleddme souvislosti a vztahy v textu. U¢ime se vystizné a
jednoduse zaznamenavat své mysleni a nazory a souvisle mluvit podle stru¢nych
poznamek. Pracujeme s pisemnymi instrukcemi.

e Pracujeme s vhodnymi jazykovymi a vyrazovymi prostiredky reci (artikulace, intonace,
sila lidského hlasu). Vedeme rozhovory, ¢teme rtizné typy text(, pracujeme s ¢asto
pouzivanymi cizimi slovy (terminologie v pfedmétech). Neustadlou praci s informacemi
si rozvijime slovni zésobu.
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e Z&cijsou vedeni k aktivnimu naslouchani, pfijimani i vytvafeni popisné zpétné vazby

. 4. Kompetence socialni a personalni
e Z&ci mohou diskutovat se spoluzaky i pedagogy.
e Zaci pracuji ve dvojicich, skupinkach & tymech na spole¢ném utkolu.
o Z&cive vékové smiseném prostiedi vyuluji druhé (provazeji je konkrétnim ucivem,
napomahaji s dil¢imi ukoly, provéruji miru dosazenych znalosti).

. 5. Kompetence ob¢anské
e Z&ci se seznamuji s literdrnimi texty Ceskych i zahraniénich autor( a chapou jejich

vyznam pro narodni dédictvi a vysvétli jejich vyznam.
e Je podporovana potfeba tvofivého literarniho projevu, recitace, Cetby a dalsich
kulturnich aktivit.

. 5. Kompetence pracovni
e Zaci jsou vedeni k dodrzovani hygienickych pravidel pro &teni a psan.
e Z4ci uvédoméle udrzuji v ¢istoté a poradku svéieny ucebni prostor.
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7.2 Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — Anglicky
jazyk

Nazev predmétu: Anglicky jazyk
Charakteristika predmétu

Osvojovani anglického jazyka vnimame z perspektivy Sirokého komunikacniho pole a jeho
moznosti, které jsou zakim zprostfedkovany nejen v rdmci vyuky daného predmétu, ale
predevsim béhem kontaktu s anglicky mluvicimi dobrovolniky &i rodilymi mluvcéimi, jez jsou
bud pravidelnou soucasti chodu Skoly a jejich mimoskolnich aktivit nebo jde o setkani
mimoradna v Zivoté skolni komunity a v rdmci Sirsiho spolecenského okruhu. Vyuka z tohoto
divodu probihd v kmenové tfidé, blizkém okoli Skoly, terénu, ve spolupraci s jinymi
organizacemi, anglicky mluvicimi dobrovolniky, rodilymi mluvcéimi.

Cilem osvojeni anglického jazyka je dorozuméni se v cizojazyéném prostfedi jakozto
prostfedku sebeprosazeni, poznavani svéta a jeho odlisSnych kultur & rozsifeni moznosti
uplatnéni v ramci propojenosti svéta.

Anglicky jazyk je predmét, ktery poskytuje jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zaku
v ramci integrované Evropy i ostatniho svéta. Vyuka pfispiva ke snizovani jazykové bariéry
jednotlivych 73kl v jejich osobnim Zivoté, v dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoznuje také pozndvat odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni
tradice. Hlavnim udkolem tohoto predmeétu je schopnost dorozumivat se v bézné komunikaci a
nebat se jednoduse komunikovat v cizi feci.

Vyuka anglického jazyka probiha ve Skole od prvniho rocniku. Prioritnim zajmem Skoly je
vytvofit takové podminky pro prvotni setkavani se s prvnim cizim jazykem, aby Zaci k danému
predmétu ziskavali kladny vztah a osobné jej pfijali jako efektivni a Zadouci prostfedek, jakym
se Ize domluvit s okolnim cizojazyénym svétem. Z tohoto ddvodu chceme vyuzivat rozli¢nych
prilezitosti uziti cilového jazyka a hledat zplsoby, jak komunikaci v cizim jazyce ucinit co
nejpfirozengjsi soucasti chodu skoly.

Organizacni rozélenéni predmétu:

S ohledem na pfirozeny postup osvojovani jazyka a miru zatéze v prvnich rocnicich Skolni
dochdzky, osvojované dovednosti se v prvnim a druhém rocniku omezuji v rdmci receptivnich
sloZzky na oblast poslechovou, v ramci produktivnich na slozku mluveni. Poc¢inaje 3. rocnikem,
receptivni dovednosti jsou rozsifeny o slozku ¢teni, produktivni dovednosti pak o slozku psani.
Protoze se chceme pribliZzovat pfirozenému spektru spolec¢nosti a davat zakim pfrilezitosti k
vzajemnému obohacovani, Zaci jsou i zde, ve vyuce anglického jazyka, preferencné rozdéleni
do vékové smiSenych skupin. Vyjimku tvofi 3. rocnik, ktery je z dlvodu prechodu na
individualizovanou vyuku vyclenén.
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Vyuka anglického jazyka, stejné jako ostatnich vyucovacich predmét(l, probiha v tematickych

celcich v rdmci projektd, jejichz délka odpovida 6-7 tydnim a je vzidy zakonéena spolecnou

slavnosti, jakoZto uzavienim daného vyucovaciho celku. Zamérem Skoly je ucivo jednotlivych

pfedmétl v rdmci daného casového obdobi co moZna nejvice propojovat a vychdazet vsttic

potfebdm a zajmu déti. Z tohoto dlvodu je spoluprace jednotlivych ucitell a déti na obsahu

vyucovaného predmétu velmi Zadouci a potfebnd. UcCitel, jakoZto prlvodce vzdélavaciho

procesu, voli pfislusné metody prace, vyukové styly a organizaéni formy prace, diky c¢emuz

jsou respektovany diferencované ucebni styly a potfeby zakd. Standardni délka vyucovaci

hodiny ma 45 minut a od 3. ro¢niku je organizovéna do delsich ¢asovych blokd.

Casové vymezen{ predmétu:
Celkova dotace - 11 hodin na 1. stupni a 12 hodin na 2. stupni ZS

Rocnik 1] 2 |34 s
Casova dotace 11 +1 | 3 3 3
Rocnik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 3 3 3 3

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu pro 1. stupen

1. obdobi (1. — 3.ro¢nik)

Ocekdvané vystupy Dil¢i Skolni vystupy Ucivo + téma
Zék...
CJ-3-1-01 rozumi Je schopen pozdravit, podékovat a Pokyny: Stand up, Sit down,

jednoduchym pokynliim a odpovédét na otazky:
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i
neverbalné

- How areyou?

- What't your name?
- What is this?

- How old are you?

Make a circle, Listen, Look.

Cinnosti a aktivity (run,
jump, swim,...)

CJ-3-1-02 zopakuje a Tvori kladné a zadporné véty se
pouzije slova a slovni slovesem: to be, have got, like
spojeni, se kterymi se v
prabéhu vyuky setkal

Pouziva vétnou konstrukci “This is
a/an..”

Barvy
Cisla
Zvirata

Ovoce
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PouZiva prepositions of place (on, in,
under)

Rodina a domov
Casti téla a obleceni
Pocity a ndlady

Pocasi a ro¢ni obdobi

CJ-3-1-03 rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Rozpoznd znama slova a slovni
spojeni.

Oxford - Read and Imagine
lever starter

CJ-3-1-04 rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Seradi obrazky dle pfibéhu,
zakrouzkuje spravnou variantu.

Obrazkové slovniky

Mluvici loutka

CJ-3-1-05 prifadi mluvenou
a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Porovna fonetickou a grafickou
podobu.

Spoji obrazek s napsanym slovem.
DoplIni chybéjici pismeno.

Zakrouzkuje spravnou podobu slova.

Flashcards

Pexesa

2. obdobi (4. = 5.roc¢nik)

Ocekdvané vystupy

Dil¢i Skolni vystupy

Uéivo + téma

Zdk...

CJ-5-1-01 rozumi
jednoduchym pokynlm a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

Je schopen pozdravit, podékovat,
pozadat, poprosit o pomoc a
odpovédét na otazky:

- What do you like doing?
- Where are you from?

- What is the weather like?
- What is your favourite...?

Pokyny: Read, Go upstairs,
Log in/out, Turn the
computer on/off. Move.

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a

Je seznamen s:

Jd amUj den
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jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- Casovanim sloves like, can

- tvorbou vétné konstrukce
pro present simple véetné
zaporu a otazky

- tvorbou vétné konstrukce
pro present continuous
v€etné zaporu a otdzky

- tvorbou W/H otazek

- prepositions of time (on, in
at)

- vyjadfenim minulosti pomoci
was/were

Lidské télo a nemoci
Mésto a doprava
Pocasi a pfiroda
Urcovani ¢asu
Nakupy a oblékani
Povolani a ¢innosti
Traveni volného ¢asu
Cizi zemé

Prazdniny

CJ-5-1-03 rozumi
jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu
a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Zachyti konkrétni informace (napf. o
pfedmétech, osobach, zvifatech,
¢innostech nebo Ciselnych a
¢asovych udajich)

Vybere, pfiradi, ukaze, doplni znak,
obrazek nebo text znazornujici téma
nebo obsah daného textu.

Poslech redlné anglictiny
You tube - React chanell
Videohodiny

Energisers - Repeat after
me.

CJ-5-2-01 se zapoji do Aktivné oslovi anglicky mluviciho Kruh
jednoduchych rozhovort dobrovolnika.

Check list
CJ-5-2-02 sdéli Samostatné sdéli informace o sobé, | It's me

jednoduchym zpUlsobem
zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych
témat

své rodiné a pratelich.

Slovné popiSe obrazek tykajici se
probiraného tématu.

CJ-5-2-03 odpovida na
jednoduché otdzky tykajici
se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky
poklada

Reaguje pomoci slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét na otazky
tykajici se jeho samotného a dalSich
probiranych témat.

Zeptd se na konkrétni informace.

Tvorba otazek

Games:

Find somebody who..
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Have you got.....?
Do you like....?

Canyou... ?

CJ-5-3-01 vyhleda
potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym
tématlm

Doplni patficnou informaci,
Odpovida na otazky, tykajici se napf.
osob, pfedmét(, zvifat, Ciselnych i
¢asovych udaja.

Prace s textem

Porozumeéni textu

CJ-5-3-02 rozumi
jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Precte kratky text, porozumi obsahu
pomoci vizualni opory a dohledani
slov ve slovniku.

Oxford Read and Discover -
level 1 -3

Prace se slovnikem

CJ-5-4-01 napise kratky NapiSe jednoducha slovni spojenia | Vzkaz
text s pouZitim véty, ve kterych predstavi sebe, své ,
jednoduchych vét a y v L Dopis
Jednoduchych v ) pratele a ¢leny své rodiny.

slovnich spojeni o sobé,

roding, Cinnostech a Sestavi s pouzitim slov,

qu'anostechvz oblast|, svych | jednoduchych slovnich spojent a vét

féjmu a kazdodenniho kratky pozdrav, dotaz ¢i vzkaz.

zZlvota

CJ-5-4-02 vyplni osobni Doplni informace Ciselné i neciselné | My ID

udaje do formulare

povahy (napft. Cislice, slova, slovni
spojeni), které se tykaji jeho osoby,
rodiny a kamaradd.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu pro 2. stupen

Ocekdvané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy

Zdk...

CJ-9-1-01 rozumi informacim v

Poslechovym textim rozumi, identifikuje

jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li prondseny pomalu a zifetelné

informace a pouZzije je v reakci na poslechovy text.
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CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Rozumi otdazkdam a reaguje na né pfimérené svych
schopnostem. Vede kazdodenni konverzaci.

CJ-9-2-01 zeptd se na zakladni
informace a adekvatné reaguje v
béZznych formalnich i neformalnich
situacich

Oslovi dobrovolnika. Vytvofi srozumitelnou
otazku. | pfi neznalosti slovicka se snazi situaci
popsat, zapojit neverbalni stranku komunikace.

CJ-9-2-02 mluvi o své roding,
kamaradech, Skole, volném Case a
dalSich osvojovanych tématech

S pfimérenou vyslovnosti je schopnen
samostatného mluveného projevu, s vizualni
podporou prezentuje svou praci.

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh Ci
udalost; popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

Slovné popise ¢innost, kterou provadi. Snazi se své
myslenky zjednoduSovat adekvatné svym
znalostem jazyka.

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materidlech

Zorientuje se v letdku upoutdvajici na néjakou
akci, vyhleda informace ohledné oteviraci doby a
ceny vstupného do turistickych objektt a zjisti
zakladni informace z navodu.

CJ-9-4-01 vyplni zadkladni Udaje o sobé
ve formulafi

Vyplni formular imitujici ubytovaci kartu, nakup v
e-shopu ¢i Zadost o vizum.

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

Napise kratky dopis tykajici jeho samotného.

Pisemné formuluje vlastni nazor a sepise kratkou
stiznost, recenzi nebo doporuceni.

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Odpovi na kratky e-mail nebo zpravu.

Ucivo pro 2. stupeni

zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti

rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhdm a komunikac¢nim situacim; prace se slovnikem
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tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi,
pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a mdéda, spole¢nost a jeji
problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

’e

mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevi k realizaci komunikaéniho zaméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Konkrétni ucivo z oblasti mluvnice:

- sloveso ,byt“ v minulém case

- pfitomné Casy vCetné tvorby otazek

- minuly Cas prosty v€etné tvorby otazek

- fadové Cislovky

- neurditd zajmen

- zakladni rozdil mezi pocitatelnymi a nepocitatelnymi podstatnymi jmény
- stupfovani pfidavnych jmen

- vyjadfovani budoucnosti (going to, will)

- pouziti vyrazu “used to”

- modalni slovesa

- predpritomny ¢as (zakladni/nejcastéjsi pouziti)
- podminkové souvéti prvniho typu

- pfitomny trpny rod

Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni klicovych kompetenci
zaka:

1. Kompetence k uceni

Anglictina se dotyka Zivota déti, proto k ni pomahame tvofit pozitivni vztah a snaZzime se
ukazat smysl a vyznam uceni ciziho jazyka.

74k organizuje a tidi si vlastni uceni, projevuje ochotu pracovat samostatné.

Sleduje a reflektuje svoje pokroky v ramci svého portfolia. Hleda zpUsoby, jak si zapamatovat
slovicka, slovni spojeni.

2. Kompetence k feSeni problému
Poslouchd pozorné pribéhdm za ucelem odhaleni pointy za pomoci danych voditek
Reaguje na kognitivni pozadavky k ukoldm: spojuje, pocita, rozlisuje.

3. Kompetence komunikativni
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Zak rozliduje vyznam slov a myslenek non-verbdlné: ukazanim, mimikou, gestikou, atd.

Vykazuje receptivni porozuméni a snahy vyvozovat vyznam slova, slovniho spojeni na zakladé
daného kontextu.

V rdmci vyuky se uci rozumét pokyndm ucitele a jednat podle nich. Verbalné prispiva do
komunikacni situace, pokud je mu dan podnét.

Cizi jazyk vnima jako vhodny komunikacéni kod pro prfekonani jazykovych bariér.

4. Kompetence socialni a personalni

Jevi sebedlvéru pro vlastni Uspéchy jak v oblasti pfekonani vlastnich komunikacnich bariér.
Respektuje pravidla individudIni i tymové prace.

Pri prezentaci své prace se uci vyjadrit svlj ndzor a dava prostor druhym v jejich vyjadreni.
5. Kompetence ob¢anské

Z4ci se podilf na vytvareni skupinovych pravidel a norem a na jejich dodrzovani.

Svou ¢innosti se podili na bezpeéném a prijemném prostredi tridy.

6. Kompetence pracovni

Reaguje pfimérené na zavedené rutinni postupy, zmény ¢innosti.

Dovede respektovat systém vyuky, vykazuje peclivost a radost z prace na pracovnich listech
Pracuje samostatné tam, kde je treba.

Z3k se orientuje v umisténi pom(icek a materialC, samostatné s nimi manipuluje a efektivné
uziva, peclivé je uklada zpét na misto.

7.3 Vzdéldvaci oblast: Jazyk a jazykovd komunikace — Spanélsky
jazyk

Nézev pfedmétu: Spanélsky jazyk

Charakteristika predmétu

Komunikace v cizich jazycich patfi v nasi Skole v souladu s jejimi cili mezi zakladni prostfedky
propojeni sama se sebou i se svétem, sebevyjadieni, rozvijeni tvofivosti a komunikace na
vSech urovnich.

Stézejni naplni vyuky ciziho jazyka je prfedevsim konverzace a mluveny projev s dirazem na
emoce jako dlleZitou a pfirozenou, vyznam slov napovidajici a tim ¢as Setfici soucast
mluveného projevu. Vzidy je kladen diraz na co nejjednodussi projev, tj. formulovani
jednoduchych vét, které usnadnuji komunikaci a porozumeéni.
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Osvojovani cizich jazykl pomaha snizovat jazykové bariéry, a prispiva tak ke zvyseni mobility
jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.

UmoZniuje pozndvat odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni
tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a
vytvari podminky pro spolupraci Skol na mezinarodnich projektech.

Organizacni rozélenéni predmétu:

Vyuka druhého ciztho jazyka probiha v 8. a 9. roéniku na 2. stupni ZS. Vyucovaci jednotkou
méze byt podle potfeby 45 minut nebo deldi ¢asovy blok. Zaci mohou vytvaret vékové

smisené skupiny.

Casové vymezeni predmétu:
Celkova dotace - 6 hodin na 2. stupni 28

Rocnik 6. 7. 8. 9.

Casova dotace 3 3

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu pro 2. stupen

Ocekdvané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy

Zdk...

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

Seznami se se Spanélskou vyslovnosti a
pfizvukem.

Rozeznava Spanélstinu od jinych cizich
jazykd v mluvené i pisemné formé.
Rozumi jednoduchym pokyndm,

informacnim ndpistm a kratkym
textm s obrazky.

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovord

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otdzky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a

Reaguje na jednoduché otazky tykajici
se jeho osoby a svéta kolem a zeptd se
na vyznam slov, kterym nerozumi.

Umi jednoduchym zplisobem podat
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podobné otazky poklada zakladni informace o sobé a vécech
jemu blizkych.

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim Reaguje na jednoduché otdzky tykajici
napislim a orienta¢nim pokyndm se probranych témat.

DCJ-9-3-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam, Zna zakladni zdvofilostni obraty a
které se vztahuji k béZznym tématim pozdravy.

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, Umi vyhledat informace

zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a v jednoduchém textu.

vyhleda v ném poZadovanou informaci

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi | VyplIni osobni Udaje ve formulafi.

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vychovnou a vzdélavaci strategii je v pfedmétu Spanélsky jazyk vytvorenf
inspirativniho a bezpecného prostredi pro sebepoznavani a autentické sebevyjadreni
zalozeného na dlvére, kde je dostatek prostoru pro soustfedéni, emoce i pozorné
naslouchani a ovérovani spravného pochopeni a celkové otevienou komunikaci, ktera povede
k dorozuméni, vzajemnému porozuméni a vyjadreni vlastnich myslenek ve Spanélském jazyce
podle svych individudlnich dispozic, pficemz jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeni.

7.4 Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace - Matematika

Nazev predmétu: Matematika

Charakteristika predmétu

Matematika a jeji aplikace je zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické
pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje
védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté, a umoziuje tak ziskavat matematickou
gramotnost.

V tematickém okruhu Cisla a poetni operace na prvnim stupni, na ktery na druhém stupni
navazuje a dale ho prohlubuje tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické
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operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni a
vyznamoveé porozumeéni. UCi se ziskavat Ciselné udaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych
situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevl redlného svéta. Uvédomuji si zmény a zavislosti
znamych jev(, dochdzeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rlst i pokles a Ze zména mlze mit
také nulovou hodnotu.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urcuji a znazornuji geometrické
Utvary a geometricky modeluji redIné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Utvar(, které se
vyskytuji vSude kolem nds, uvédomuji si vzajemné polohy objektd v rovingé, uci se porovnavat,
odhadovat, méfit délku, velikost Uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat
svUj graficky projev.

Dllezitou souc¢asti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy,
pFi nich? je nutné uplatnit logické mysleni. Zaci se uéi Fesit problémové situace a Ulohy z
bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit Udaje a podminky.

Zaci se u¢i vyuzivat prostiedky vypocetni techniky a pouZivat nékteré dal$i pomacky, co?
umoznuje pristup k matematice i zakam, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v
rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Z4kam je nabizena matematika rdznymi metodami a formami prace zaméfenymi na jejich
iniciativu, na aktivni zapojeni a zvladdani uciva na zakladé vlastnich aktivit zakd. Matematika je
pojimana predevsim jako nastroj pro feSeni praktickych situaci, se kterymi se déti i dospéli
setkavaji v kazdodennim Zivoté. Je z velké ¢asti postavena na manipulaci s didaktickym
materidlem, ktery usnadnuje pochopeni podstaty jevl. Ve vyuce je prostor i pro kreativitu a
rozvoj schopnosti resit dosud neznamé ukoly, hledat cesty k feSeni v situacich, kdy neni dan
pfesny postup a v Uvahu pfichazi i vice feSeni. Vzdélavani klade dlraz na ddkladné
porozumeéni zakladnim myslenkovym postupdm a pojmUm matematiky a jejich vzajemnym
vztah(im. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a
zpUsoby jejich uZiti. Zaci mohou vyuZzivat prostiedky vypoletni techniky, jako jsou kalkulatory,
pocitacovy software a vyukové programy.

Vyuka matematiky u zakd rozviji:

- schopnost samostatné pfemyslet, fesit problém, vytvaret viastni originalni fesitelské
strategie

- schopnost diskutovat a obhajovat svlj nazor

- schopnost vysvétlit svlj zplsob Feseni, schopnost pomoci druhému pfi feseni problému
- zvladnuti zakladnich pocetnich dovednosti, schopnost pouzit matematické ndastroje na
feseni problém( z redIného svéta

Organizacni roz¢lenéni predmétu:
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Vyuka se realizuje ve vékoveé smisené skupiné, kde se mUze uplatnit vzajemné uceni.

Trikrat tydné probihd matematika v podobé kmenového vyucovani, kde je velky prostor pro
individuaIni postup. Zaci samostatné nebo ve skupinach Fesi tlohy z riiznych matematickych
prostiedi nebo pracuji na pomUckach. Kazdy Zak postupuje svym tempem podle mapy uciva.
Trida je vybavena matematickym materialem, ktery respektuje zdsady pro pfipravené
prostredi.

Jednou tydné probiha matematika v ramci Dilny matematiky, kde rozvijime zejména
skupinovou praci. Zaci spole¢né zkoumaji matematiku jako soucast bé&7ného Zivota, vymysli
praktické ulohy a diskutuji o moznych fesenich.

Casové vymezen{ predmétu:
Celkova dotace - 20 hodin na 1. stupni a 16 hodin na 2. stupni ZS

Ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5.
Casova dotace 4l a | 4| 4| a
Ro¢nik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 341 | 4 | 4 | 4

Vzdelavaci obsah vyuéovaciho procesu pro 1. stupen

1. obdobi ( 1. - 3. ro¢nik)

Ocekdvané vystupy Dil¢i Skolni vystupy Ucivo + téma

Zdk...

CiSLO A POCETNI OPERACE

M-3-1-01 pou?iva pfifadi ¢islo k mnoZstvi a numerace do 1000
pfirozena Cisla k mnozstvi k ¢islu v oboru do penéini model
modelovani redlnych 1000 grafické znazornéni
situaci, pocita predméty v Cisla

daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem

prvkd

M-3-1-02 Cte, zapisuje a Cte a zapisuje Cisla v desitkové ¢isla 0 —1000
porovnava prirozena Cisla | soustavé vztahy vétsi, mensi,
do 1 000, uziva a zapisuje porovnava Cisla v oboru do rovno,

vztah rovnosti a nerovnosti | 1000 znaménka <, >, =
M-3-1-03 uziva linedrni orientuje se v Ciselné fadé do 1000 ¢iselnd rada
usporadani; zobrazi Cislo potitad po jednotkach, desitkach a &iselna osa

na Ciselné ose
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stovkach
zobrazi ¢islo na Ciselné ose
rozlozi ¢islo

rozklad ¢isla na stovky,
desitky a jednotky

M-3-1-04 provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

sCita a odcita Cisla v oboru do 1000
nasobi a déli v oboru malé nasobilky
nasobi a déli ¢isly
10,20,30,40,50...100

déli dvojciferna cisla i mimo obor
nasobilek

zaokrouhluje na desitky a stovky

sCitani a odcitani do 1000
nasobilka, déleni
nasobeni a déleni ndsobky
10

déleni se zbytkem

zaokrouhlovani na desitky a
stovky

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy,
ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni
operace

pfi resSeni Uloh uplatfiuje osvojené
pocletni operace
tvofi ulohy z praktického Zivota

slovni Ulohy
praktické vyuZiti
matematickych operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-01 orientuje se v
Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

Cte a urci casové Udaje na hodinach
orientuje se v kalendafi

provadi jednoduché prevody
jednotek ¢asu

rdzné druhy hodin
digitalni zapis
jednotky ¢asu

M-3-2-02 popisuje
jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

hleda a popisuje rlizné zavislosti v
praxi (napf. cena zboZzi, vzdalenost..)

zavislosti a jejich vlastnosti

M-3-2-03 dopliuje
tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

Cte a doplnuje tabulky nasobkl
orientuje se v grafech

pouziva tabulku jako nastroj
organizace souboru objekt(

prace s Udaji, tabulkami,
ceniky

tabulkova evidence prostredi
Bus

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

M-3-3-01 rozezn3,
pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné
utvary a jednoduchd
télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

vyhledava na prikladech z praxe,
popiSe zakladni rovinné Utvary
poznava a modeluje zakladni télesa
postavi podle planu stavbu z krychli

bod, pfimka, usecka, lomena
¢ara, kruznice

trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec

stavby z krychli

sit krychle

M-3-3-02 porovnava

porovnava zakladni geometrické

velikost, shodnost
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velikost Utvar(, méri a
odhaduje délku Usecky

obrazce a télesa

narysuje, odhadne a zméfi délku
usecky

prakticky pouziva jednotky délky

méreni véci a predmétl
odhad a méreni délky usecky
jednotky délky

M-3-3-03 rozezna a
modeluje jednoduché
soumerné utvary v roviné

vyhledava na pfikladech z praxe
soumeérné utvary
dokresli jednoduchy soumérny

obrazek, utvar

prace se Ctvercovou siti
osova soumernost

2. obdobi (4. - 5.rocnik)

Ocekdvané vystupy

Dil¢i Skolni vystupy

U¢ivo + téma

Zdk...

CiSLO A POCETNI OPERACE

M-5-1-01 vyuziva pfi
pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a
nasobeni

vyuZziva asociativnost a
komunikativnost sc¢itani a
nasobeni k efektivnéjsim
vypoctlm

resi priklady se zavorkami a
vice pocetnimi vykony se
spravnym poradim vypoctl

vlastnosti pocetnich operaci s
pfirozenymi Cisly

zavorky

poradi pocetnich vykon(

M-5-1-02 provadi pisemné
pocletni operace v oboru
pfirozenych Cisel

ovlada pisemné algoritmy
pocetnich operaci scitani,
odcitani, nasobeni a déleni v
oboru pfirozenych Cisel

pisemné scitani a od¢itani do 1
000 000

pisemné nasobeni jednocifernym
az trojcifernym cislem

pisemné déleni jednocifernym a
dvojcifernym &islem

M-5-1-03 zaokrouhluje
pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

zaokrouhluje na tisice,
desetitisice, statisice...

odhaduje a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

zaokrouhlovani pfirozenych cisel
na dany rad
predbézné odhady vysledkl

M-5-1-04 fesi a tvori Ulohy,
ve kterych aplikuje osvojené
pocletni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel

fesi slovni Ulohy, navrhuje
rlzné postupy

fesi jednoduché rovnice s
jednou neznamou

slovni Ulohy s vice pocetnimi
operacemi

praktické vyuZiti matematickych
operaci
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fesi jednoduché nerovnice

rovnice, nerovnice

M-5-1-05 modeluje a urci
¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

zapise a precte zlomek
graficky vyznaci zlomek

Cteni a zapisovani zlomku

zndzornéni vztahu mezi ¢asti a
celkem pomoci zlomku

M-5-1-06 porovna, s¢itd a
odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel

na prikladech z bézného
Zivota fesi a tvofi ulohy k
urcovani ¢asti celku

sCitani a odcitani zlomkd se
stejnym jmenovatelem

M-5-1-07 precte zapis
desetinného cisla a vyznaci
na Ciselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty

vysvétli a zndzorni vztah
mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadfenou desetinnym
¢islem na prikladech z
bézného Zivota

precte, zapise, zndzorni
desetinna Cisla v radu
desetin a setin na Ciselné
ose, ve Ctvercoveé siti nebo v
kruhovém diagramu

desetinnd Cisla
Ctvercova sit
kruhovy diagram

M-5-1-08 porozumi vyznamu
znaku ,,—“ pro zapis celého
zaporného disla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

na praktickych situacich
vysvétli zaporna Cisla

precte a zapisSe zaporna celd
Cisla

zndzorni zaporna Cisla na
Ciselné ose

Ciselna osa — kladna a zaporna
cast

méreni teploty, ¢teni a zapis
hodnot na teploméru
vyjadfeni dluzné ¢astky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-5-2-01 vyhledava, shira a
tridi data

pozoruje zavislosti a vztahy
vytvari projekty orientované
ke statistice

sbér dat a jejich zpracovani
aritmeticky prdmér

M-5-2-02 Cte a sestavuje
jednoduché tabulky a
diagramy

Cte graficky vyjadiené
zavislosti

pouziva tabulky a grafy k
modelovani a reseni rliznych
situaci

tabulky, grafy a diagramy
soustava souradnic

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

M-5-3-01 narysuje a znazorni

zkonstruuje jednoduché

prace s geometrickymi Utvary,
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zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

rovinné Utvary ve Ctvercové
siti i bez ni

popisuje zakladni vlastnosti
Utvard

znaceni a konstrukce

M-5-3-02 s¢ita a odcita
graficky Usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

prohlubuje zkuSenosti s
merenim v geometrii

poznava pravidelné
mnohouhelniky, urcuje jejich
obvod

meéreni délky v danych
jednotkach

jednotky délky a jejich prevody
obvod mnohouhelniku

M-5-3-03 sestroji
rovnobézky a kolmice

sestroji rovnobézky a
kolmice

vyuziva kolmost a
rovnobéznost pfi konstrukci
rovinnych uUtvard

rovnobézky, ridznobézky, kolmice
a jejich konstrukce a zapis

M-5-3-04 urci obsah obrazce
pomoci ¢tvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

prohlubuje zkusenosti o
obsahu a objemu pomoci
Ctvercové sité

jednotky obsahu

obsahy geometrickych rovinnych
tvarl

prace s ¢tvercovou siti

M-5-3-05 rozpozna a
znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné
Utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru
prekladanim papiru

rozpoznd symetrické Utvary
dokresli tvar soumérny
podle osy

urci osy soumernosti

0sova soumernost
prace s Ctvercovou siti

NESTANDARDNI{ APLIKACNI{ ULOHY A PROBLEMY

M-5-4-01 fesi jednoduché
praktické slovni Ulohy a
problémy, jejichz feseni je do
znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a
algoritmech skolské
matematiky

ovlada a pouziva rlizné
feSitelské strategie (pokus-
omyl, fetézeni od konce...)
objevuje zakonitosti jako
cestu k urychleni reseni
ulohy

poznava Ulohy s vétsim
poctem feseni

slovni Ulohy s netradi¢nimi
postupy, logické ulohy, magické
Ctverce, rébusy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu pro 2. stupen

Ocekdvané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy - u€ivo
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CiSLO A PROMENNA

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych
a raciondlnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator

M-9-1-03 modeluje a Fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

M-9-1-04 uziva rdzné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek—¢ast (prirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

M-9-1-07 matematizuje jednoduché redlné situace
s vyuzitim proménnych; urc¢i hodnotu vyrazu, scitd
a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu
na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

délitelnost pfirozenych Cisel — prvocislo, ¢islo
sloZzené, nasobek, délitel, nejmensi spolecny
nasobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria
délitelnosti

celd Cisla — ¢isla navzdjem opacna, Ciselna osa
desetinna Cisla, zZlomky — rozvinuty zapis Cisla v
desitkové soustavé; prevracené Cislo, smisené
Cislo, slozeny zlomek

pomeér — meéritko, Umeéra, trojclenka

procenta — procento, promile; zaklad,
procentova ¢ast, pocet procent; jednoduché
urokovani

mocniny a odmocniny —druha mocnina a
odmocnina

vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota;
promenna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny
rovnice — linearni rovnice, soustava dvou
linedrnich rovnic se dvéma neznamymi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepfimé
umeérnosti

M-9-2-04 vyjadfi funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich vztaht

zavislosti a data — priklady zavislosti z
praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata,

diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost znaku,
aritmeticky prmeér

funkce — pravouhla soustava souradnic, pfima
umeérnost, nepfima umérnost, linearni funkce

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-9-3-01 zdUvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
Utvar( pfi feSeni Uloh a jednoduchych
praktickych problém; vyuziva

potifebnou matematickou symboliku

rovinné Utvary — pfimka, polopfimka, Usecka,
kruznice, kruh, Uhel, trojuhelnik, ¢tyruhelnik
(lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné
mnohouhelniky, vzajemna poloha pfimek v
roviné (typy uhld), shodnost a podobnost (véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnik()
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M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary

M-9-3-03 urcuje velikost thlu méfenim a
vypocltem

M-9-3-04 odhaduje a vypocitad obsah a obvod
zakladnich rovinnych Utvar(

M-9-3-05 vyuziva pojem mnoZzina vSech bodd
dané vlastnosti k charakteristice Utvaru

a k fesSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich dloh

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného
Utvaru ve stfedové a osové soumernosti,
urci osové a stfedové soumérny utvar

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocitad objem a povrch
téles

M-9-3-11 nadrtne a sestroji sité zakladnich
téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

M-9-3-13 analyzuje a resi aplikacni
geometrické ulohy s vyuZzitim osvojeného
matematického aparatu

metrické vlastnosti v roviné — druhy uhl{,
vzdalenost bodu od pfimky, trojuhelnikova
nerovnost, Pythagorova véta

prostorové Utvary — kvadr, krychle, rotacni valec,
jehlan, rotacni kuzel, koule, kolmy hranol

konstrukéni ulohy — mnoziny vsech bodl dané
vlastnosti (osa Usecky, osa Uhlu, Thaletova
kruznice), osova soumeérnost, stredova
soumernost

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni
usudek pfi feseni Uloh a problém?

a naléza rlizna reseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

Ciselné a logické rady
Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradi¢ni geometrické Ulohy
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M-9-4-02 fesi Ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z rGznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni klicovych kompetenci
zaka:

1. Kompetence k uéeni

Umoziujme Zakdm zvolit si vlastni cestu osvojovani matematického uciva.

Pfi praci s tydennim planem a mapou uciva podporujeme schopnost pldnovat a organizovat
svou praci.

V ramci zavérecné reflexe vedeme zaky k zhodnoceni jeho prace, co se mu dafilo, nedafio a
proc.

Zejména pfi matematice v terénu usilujeme o propojeni ziskanych informaci s béznym
Zivotem.

2. Kompetence k feSeni problém{

Zarazujeme problémové Ulohy, pfi kterych mazou z4aci uplatnit vlastni zpldsob reseni.
Rozvijime logické mysleni v riznych matematickych prostredich.

Vedeme Zaky k tomu, aby sami nalézali a odhalovali zakonitosti a pravidla v matematice.
Pracujeme s materialy obsahujicimi kontrolu, vedeme Zaky k odhalovani vlastnich chyb a
ovérovani svych vysledk( a postupd feseni.

3. Kompetence komunikativni

Vytvarime pfileZitosti k diskuzim Zakd nad rdznymi zplsoby rfeseni.

Vedeme Zaky k aktivnimu naslouchani a vytvareni popisné zpétné vazby.

4. Kompetence socialni a personalni

UmoZzniujeme zakam pracovat ve skupindch, rozvijime u zak( schopnost zastavat v tymu rizné
role.

Podporujeme vrstevnické vyucovani.

5. Kompetence obc¢anské

Vedeme zaky k respektovani nazort druhych.

Vyuzivame situace z redlného Zivota, problémd ochrany prirody (napf. spotfeba vody...)

6. Kompetence pracovni

Vedeme Zaky ke zvladnuti finanéni gramotnosti.

Seznamujeme zaky s Zitim matematiky v rGznych profesich.

7.5 Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura — Uméni a kultura
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Nazev predmétu: Umeéni a kultura

Charakteristika pfedmétu

Predmét Uméni a kultura poskytuje individualni moznost vytvarného a hudebniho vyjadreni,
vede k toleranci a poznavani uméni, k odvaze sebevyjadreni.

Cilem predmétu je jednak rozvoj schopnosti vnimat uméni v kontextu doby, uméleckého stylu
¢i prostfedi, odkud prameni a jednak jako vyrazovy prostfedek, jehoZ prostfednictvim
muazeme komunikovat. To je v ramci vyuky podporeno rozvojem tvlrcich dovednosti Zakd.
Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni
jako svébytného prostiedku komunikace, k chapani uméni a kultury v jejich vzajemné
provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence.

V SirSich sociadlnich a kulturnich souvislostech vedeme 7aky k tolerantnimu pfistupu k
rdznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a potfebam
rdznorodych skupin, narodd a narodnosti.

Organizacni roz¢lenéni predmétu

Tento pfedmét sestdva ze slozky hudebni, vytvarné a prilezitostné dramatické, divadelni ¢i
filmové. Vétsinou neprobiha oddélené, ale jako soucdst projektl a slavnosti, a celkové prolina
béZnou vyukou. Na druhém stupni je realizovan v podobé tvircich dilen.

Vyuka hudebni vychovy je zaclenéna do komunitnich kruht, kdykoliv béhem dne jako
aktivizacni nebo svoldvaci prvek a z nejvétsi ¢asti pfi pfipravach a realizacich tfidnich slavnosti
a slavnosti pro rodice. Casto byvad soucdsti projektu, kdy tematicky koresponduje s danym
tématem projektu. Vramci vyuky navstévuji zaci béhem skolniho roku vefejna hudebni
vystoupeni.

Vytvarna vychova je ponejvic soucasti projektu a také tematicky navazuje na dilnu ¢teni.
Vyuka probihd ve vékové smisené skupiné. VétSinou probihd ve tfidé, v blizkém okoli Skoly
nebo v pfirodé, na vystavach, kulturnich akcich, koncertech, ¢&i ve spolupraci s jinymi
organizacemi.

Casové vymezeni predmétu:
Celkova dotace - 15 hodin na 1. stupni a 10 hodin na 2. stupni ZS

Rocnik 1. [ 2. [ 3 [4 s
Casova dotace 241 | 241 | 241 | 3 | 3
Rocnik 6. | 7. | 8& | 9.
Casova dotace 3 3 2 2

Obor Hudebni vychova

Zamérem hudebni vychovy je ucit Zaky, Ze vyjadiovat své emoce a pocity lze také hudbou,
prostfednictvim hudebnich nastrojd (projevi), zpévem, tancem. Podporovat zaky v poslechu,
vést k toleranci rlznych hudebnich styl(. U¢i se vnimat hudbu jako relaxacni prvek, ktery zni v
nas a kolem nas. Seznameni s vyvojem hudebnich stylt v pribéhu staleti.

Principy prace:
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e pripravené prostfedi s hudebnimi pomUckami, které zak vyuziva v ramci svych
mozZnosti a potfeb

o respektovani mista a spoluprace se spoluzaky

e spolecné zpivani - aktivizujici prvek

e podpora hrani na nastroje, experimentovani

e vyuziti odbornik( jako expertl na dany predmét - odborné porady

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova vede Zaka k lepSimu porozuméni a aktivnimu vnimani a
realizace hudby prostfednictvim téchto cinnosti: vokalnich (zpév), instrumentalnich (hra na
rytmické ¢i melodické néstroje), hudebné pohybovych a percepcnich. Ve vokalnich ¢innostech
jde o rozvoj a kultivaci jeho péveckého i mluvniho projevu, upevnéni spravnych péveckych i
mluvnich ndvykd. Dle svych moznosti rozsifuje zak sv0j hlasovy rozsah. V ¢innostech
instrumentalnich jde o hru na hudebni nastroj nebo jednoduchy rytmicky nastroj a jejich
praktické vyuziti pfi interpretaci pisné ¢i skladby. Pfi hudebné pohybovych Cinnostech zak
rozviji svdj cit pro hudbu, a to ztvarnénim jejiho charakteru pohybem (gesta, tanec). Pfi
poslechovych ¢innostech Zak vnima hudbu a analyzuje ji z hlediska Zanrového, stylového i
citového. Cilem vyuky tohoto pfedmétu je pocitovat a zazivat radost z hudby a poznavat jeji
hloubku vlastnim prozitkem.

Vzdélavaci obsah tohoto predmétu je rozdélen na tyto 4 zakladni okruhy Cinnosti:

Vokalni innosti — dovednost spravného dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tond, hlasova
hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu, hudebni rytmus, zpév jednohlasy a dvojhlasy,
intonace durova a mollova, jednoduchy graficky zaznam.

Instrumentalni ¢innosti — hra na jednoduché rytmické ¢&i melodické ndstroje, rytmizace,
hudebni improvizace.

Hudebné pohybové finnosti — taktovani, pohybovy doprovod hudby, pohybové vyjadreni
hudby.

Poslechové Cinnosti — hudebni vyrazové prostifedky: rytmus, melodie, harmonie, barva,
dynamika, hudebni styly a zanry, hudebni formy, interpretace hudby, citové prozivani.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho procesu pro 1. stupen
1. obdobi (1. — 3. roc¢nik)

Ocekdavané vystupy | Dilci Skolni vystupy Ucivo + téma
73k ...
HV-3-1-01 zpivd na zdkladé upevnuje se zaklady hlasova hygiena
svych dispozic intonacné Cisté | spravného zpévu dechovd cviceni
a rytmicky presné v jednohlase | . . v vy nasazeni a tvofeni tonu,
intonuje v pfiméreném -
vyslovnost
rozsahu .
postaveni téla
intonuje predem rozezpivavaci“ cvicenf
poslechnuty jednoduchy upeviiovani hlasového rozsahu
rytmicko-melodicky motiv pisné lidové, koledy, umélé
zvlada jednoduchy rytmicky | Pisnicky durove i mollove, Ceska
hymna
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zpiva pisné ve 2/4 , % rytmu

rozpozna a respektuje
pfedehru a dohru

rytmicko- melodické kanony
intonace

nastupy, ukonceni pisng,
dynamika, tempo

pisné pro solo i shor

HV-3-1-02 rytmizuje a
melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich
forem

rytmizuje jednoducha slova,
slovni spojeni Ci véty

na zakladé textu vytvari
vlastni rytmizaci

tvofi vlastni melodii

k jednoduchym versim a
fikadldm

k jednoduchym rytmdm
vymysli svij text (slova,
slovni spojeni)

pro rytmické hrani vyuziva
své télo

détské popévky, rozpocitavadla,
fikadla, réeni, pranostiky

melodizace fikadla
rytmické tleskani, dupani

fikadla, basnicky

HV-3-1-03 vyuZivd jednoduché
hudebni ndstroje k
doprovodné hre

pouziva jednoduché
rytmické ndstroje

vymysli a hleda v okoli
zajimavé rytmické nastroje
doprovazi pisné ¢i rytmy na
rytmické ndstroje

k doprovodu pisné vyuziva i
hru na své télo

doprovazi i pfedehru,
mezihru a dohru

Orfflv instrumentar
ostatni zajimavé rytmické
nastroje

HV-3-1-04 reaguje pohybem na
znéjici hudbu, pohybem
vyjadruje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

pohybuje se do rytmu hudby
(krok, poskok, tanecni krok)
zatancuje jednoduchy tanec
pfipoji vhodny pohybovy
projev k pisni a skladbé
pozna smeér melodie a
znazorni ho pohybem
taktuje do 2/4 a 3/4 rytmu

2 doby, 3 doby rytmus

hudebné pohybové hry,
pantomima

pochod, polka, ukolébavka,
mazurka

jednoduché tanecni prvky

taktovani

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé
kvality tonu, rozpoznd vyrazné
tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

rozlisi a urci vysku tonu,
délku tonu, a silu tonu

urci tempo skladby a v ni si
v8ima zmén

urci naladu skladby a vymysli
jinazev

poznd opakujici se ¢asti

hleda shody a rozdily mezi

tény vysoké a hluboké, kratké a
dlouhé, slabé -silné

tempo, dynamika, rytmus
melodické opakovani

smutek, radost, vhodny nazev
vychazejici z poslechu

mala pisnova forma

melodie stoupava a klesava
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jednotlivymi hudebnimi
ukazkami

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu
znéjici hudby nékteré hudebni
ndstroje, odlisi hudbu vokdlni,
instrumentadlni a vokdlné
instrumentdlini

pfi poslechu rozezna
doprovod hudebnimi
nastroji ¢i bez doprovodu

rozezna skladbu
instrumentalni, inst.-vokalni,
vokalni, bez doprovodu

rozumi pojmUm skladatel,
autor textu, text pisné,
hymna, repetice, pfedehra,
mezihra, dohra

seznamuje se pfi poslechu

s hudebnimi nastroji

hudebni ukazky
instrumentalnich, vokalnich a
vokalné -

instrumentalnich skladeb

pisen, pochod, tanec, mazurka,
sborovy, solovy zpév, nastrojova
skladba

obrazy a ukazky hudebnich
nastrojl

2. obdobi (4. = 5. ro¢nik)

Ocekdavané vystupy

Dil¢i Skolni vystupy

| Ucivo + téma

Zék ...

HV-5-1-01 zpivd na zdkladé
svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v jednohlase
Ci dvojhlase, v durovych i
mollovych tonindch a pfi zpévu
vyuZivd ziskané pévecké
dovednosti

dba o hlasovou hygienu,
rozSiruje svdj hlasovy rozsah

intonuje v pfiméreném
rozsahu (A —C2)

intonuje predem poslechnuty
jednoduchy rytmicko-
melodicky motiv (dur i moll)

zkousi jednoduchy lidovy
dvojhlas

zvlada rytmicky kanon

zpivd pisné ve 2/4 , %,4/
4rytmu

rozezpivani — dur, moll

pisné lidové, umélé — durové i
mollové (rdznych narodd),
koledy, rytmicko -

melodické kanony

intonace — Ov¢aci—C1—-C2

S 0Oporou c-e-g

lidové dvojhlasy (zpév v
terciich, halekacky apod.)

HV-5-1-02 realizuje podle svych
individudlInich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

vymysli jednoduchy pohyb ke
skladbé, pisni

jednoduse doprovodi na
rytmické nastroje (melodické
n.) jednoduchou melodii ¢i
pisen

zazpiva jednoduchou melodii
¢i pisen dle jednoduchého
notového zapisu s oporou
melodického nastroje

pohybova improvizace

Orffovy nastroje pfip. jiné
rytmické a melodické nastroje

orientace v notovém zapisu

HV-5-1-03 vyuZiva na zdkladé

pouziva jednoduché rytmické

Orffav instrumentar
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svych hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
ndstroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych
motivi skladeb a pisni

nastroje

vymysli a hleda v okoli
zajimavé rytmické nastroje
doprovazi pisné &i jednoduché
melodie na rytmické nastroje
(T-D-S)

doprovazi piseni ¢i melodii
melodickym ndstrojem (pouze
v pfipadé dovednosti hry na
tento nastroj — flétna, klavir)

ostatni zajimavé rytmické
nastroje
hra na melodicky nastroj

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni
formu jednoduché pisné Ci
skladby

rozpozna prakticky
jednoduchou pisfiovou formu:
a-b, a-b-a

pozna koncert pro sélovy
hudebni nastroj

pozna a popise rozdily mezi
operou a muzikalem

pisné — forma mala pisfiova,
poslech i interpretace

nastrojovy koncert

opera, muzikal (forma
dramatizace situaci, pfihod)

HV-5-1-05 vytvdri v ramci svych
individudlnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provddi elementarni
hudebni improvizace

doprovazi i predehru, mezihru
a dohru

sloZi jednoduchou predehru a
dohru

rytmicka i melodickd predehra
na jednoduché nastroje

HV-5-1-06 rozpoznd v proudu
znéjici hudby nékteré z uZitych
hudebnich vyrazovych
prostredkd, upozorni na
metrorytmické, tempoveé,
dynamické i zretelné
harmonické zmeény

poznd a urci tempo skladby,
dynamické zmény

pozna opakujici se melodické
a rytmické motivy ve skladbé

uréi ndlady skladby, dokaze
mluvit o pocitech, dojmech

z hudby, hleda skryté vyznamy
a analogie v hudbé

vnima a vyjadri rdznymi
zpUsoby estetické a pfirodni
hodnoty

rozezna hudbu vokalni,

instrumentalni, vokalné -
instrumentalni

jednoducha terminologie:
rychle, pomalu, zesilovani,
zeslabovani, silné, slabé,
hudebni barva

HV-5-1-07 ztvdrriuje hudbu
pohybem s vyuZitim tanecnich
kroku, na zakladé
individudlInich schopnosti a
dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

je schopen pohybového
doprovodu za doprovodu
znéjici hudby

je schopen napodobit tanecni
kroky

je schopen prezentovat vlastni
pohybové ztvarnéni

pohybovy doprovod pisné

zakladni tanecni kroky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfredmétu pro 2. stupen

Ocekdvané vystupy

Dilci Skolni vystupy - u€ivo

Zdk ...

HV-9-1-01 vyuZiva své
individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

-hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu
feci a hudby, vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim
projevu

-orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis

jako opora pfi realizaci pisné &i slozitéjsi vokalni nebo vokalné

instrumentalni skladby

HV-9-1-02 uplatriuje ziskané
pévecké dovednosti a navyky
pri zpévu i pfi mluvnim projevu
v béZném Zivoteé; zpiva dle
svych dispozic intonacné cisté
a rytmicky presné v jednohlase
i vicehlase, dokdzZe ocenit
kvalitni vokdlIni projev druhého

-pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova nedostatecnost a nékteré zpUsoby

jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace,

techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich
individualni vyuZziti pfi zpévu i pfi spolecnych vokalné
instrumentalnich aktivitach

-intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v
durovych a mollovych téninach, improvizace jednoduchych
hudebnich forem

-rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti —
reprodukce ténd, prevadéni melodii z nezpévné do zpévné
polohy, zachycovani rytmu popfipadé i melodie zpivané
(hrané) pisné pomoci grafického (notového) zdznamu
-reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani moznosti napravy hlasové
nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuZiti jiné hudebni
¢innosti)

HV-9-1-03 reprodukuje na
zdkladé svych individudlnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti rtizné motivy,
témata i cdsti skladeb, vytvari
a voli jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace

-hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii
(motivl, témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a tvorba
doprovodd s vyuzitim nastrojd Orffova instrumentare,
keyboardl a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché
hudebni formy)

-zaznam hudby — noty, notacni programy a dalsi zpUsoby
zaznamu hudby
-vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek

pomoci hudebniho néastroje — predstavy rytmické, melodické,
tempové, dynamické, formalni
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HV-9-1-04 realizuje podle
svych individudlnich
schopnosti a dovednosti pisné
a skladby riznych stylt a
Zanra

-tvorba doprovodU pro hudebné dramatické projevy

HV-9-1-05 rozpoznd nékteré z
tancu rdznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé a na
zdkladé individudlnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou
vazbu

-pohybovy doprovod znéjici hudby

- taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

-pohybové vyjadreni hudby v ndvaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima, improvizace

-pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
tempové, dynamické, rytmicko-metrické, harmonické

-orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce
pohybU provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

HV-9-1-06 orientuje se v
proudu znéjici hudby, vnimd
uzité hudebné vyrazové
prostredky a charakteristické
sémantické prvky, chdpe jejich
vyznam v hudbé a na zdkladé
toho pristupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvdrenému
celku

-hudebni styly a Zanry — chdpani jejich funkci vzhledem k
Zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvyklm

HV-9-1-07 zaradi na zdkladé
individudlnich schopnosti a
ziskanych védomosti slysenou
hudbu do stylového obdobi a
porovnavd ji z hlediska jeji
slohové a stylové prislusnosti s
dalsimi skladbami

-orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych prostfedkd, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba,
pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy)
a jejich vyznam pro pochopeni hudebniho dila

-hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s
jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem
autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace, epigonstvi, kyc,
modnost a modernost, stylova provazanost)

-interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové a stylové zarazeni apod.), vytvareni
vlastni soudl a preferenci
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HV-9-1-08 vyhleddva - mezioborové souvislosti - zamysleni se nad dobovymi,
souvislosti mezi hudbou a tematickymi a charakterovymi souvislostmi predevsim
jinymi druhy uméni v kulturnim socialnim a historickém kontextu

Vychovné a vzdélavaci strategie
VSechny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni klicovych kompetenci
2ak:

1. Kompetence k uceni
Zejména prace na projektu je koncipovana tak, aby zaci mohli zkousSet a pracovat na svych vlastnich
napadech a experimentech a mohli svoji fantazii a ndvrhy prevadét do redlnych vystupa.

2. Kompetence k feSeni problém{
V ramci projektu umozriujeme volit si vlastni zplsob zpracovani, nachazet vlastni cesty.

3. Kompetence komunikativni
Pracujeme s vhodnymi jazykovymi a vyrazovymi prostredky reci (artikulace, intonace, sila lidského
hlasu).

5. Kompetence obcanské
V Zivoté Skoly a v projektech reflektujeme nase kulturni zvyklosti, tradice a historické mezniky, které
dané obdobi pfinasi.

6. Kompetence pracovni
Z4ci jsou vedeni k definovani oblasti, ve kterych jsou Usp&3ni a zaZivaji uspokojeni z dobré &innosti.

Obor Vytvarna vychova

Zamérem vytvarné vychovy je ukazat zaklm tvorivy svét, kde mohou vyjadrovat své pocity, emoce
a za podpory pedagoga a rozlicnych vytvarnych technik umoznovat kresbu, malbu a vibec chut k
praci. Pozorovanim, verbalizovanim pozorovaného a prozitkem vedeme zaky k sobé& samym, ale i k
toleranci k druhym a jejich vytvarnym projeviim i zpracovanim. K tomu, Zze mnohem dilezitéjsi je
proces tvorby, kdy relaxujeme a vnimame sebe i okoli, nez vysledek samotny.

Vytvarna vychova je také idedInim prostfedkem, jak nastolit nepofadek a zdanlivy chaos, ktery si
musi Zaci po sobé samostatné uklidit. S tim je tfeba také dopredu pocitat a ke své praci si zvolit
vhodné misto.

Pedagog citlivé vede zZaky k dokonceni praci, k dokonéeni detailll, pouziti domluvené techniky a
také k prezentaci, ktera probiha bez selektovani s moznosti vizualniho posouzeni s ostatnimi
spoluzaky a sebereflexi.

Principy prace:

- pfipravené prostredi s vytvarnym materidlem

- rlizné metody, techniky a zpUsoby prace

- zpUsoby prace, pfi kterych Zaci zaZivaji radost a Uspéch

- vzbuzovani zajmu, rozvoj fantazie pfi nevsednim pohledu na svét
- skupinové prace

- podpora vlastnich napadi

- respektovani zvoleného mista a spoluprdce se spoluzaky
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Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho procesu pro 1. stupen

Ocekavané vystupy
Vytvarna vychova

Dilci Skolni vystupy

Uéivo + téma

Zdk...

VV-3-1-01 rozpozndva a
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie,
tvary,

objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, viemu, zazitkd a
predstav

pfi vlastnich vytvarnych
¢innostech si osvoji terminy
linie, tvar, barva, objem,
objekt, a uziva je

uziva a rpzlisuje pojmy
oznacujici jednodussi
vytvarné postupy: kresba,
malba, kolaz, frotaz, keramika
aj.

prvky vizualné obrazného
vyjadfeni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v
plose, objemu a prostoru

VV-3-1-02 v tvorbé
projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatfiuje pfi
tom v plosném i
prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

v zavislosti na zobrazovaném
se uci zvolit vhodny format,
kompozici ¢i vytvarnou
techniku

zvlada pripravu pomucek,
nacini a materialu k témto
postuplm

zvlada manipulaci s
vytvarnym nacinim a
materidlem a rozlisuje ho

rdzné vytvarné techniky:
kresba, malba, frotaz, kolaz,
keramika, aj.

prvky a jejich kombinace -
vytvarna hra, vhodny material,
format, barevnost,

vytvarny material a nacini

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily
pfi vnimani udalosti rdznymi
smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli
vhodné prostredky

nachazi souvislosti mezi
smyslovymi viemy a vlastnim
vyjadrenim

postihne rdznou intenzitu
vjemu

vizualné obrazna vyjadreni pohybu
(lidské télo, zvife, stroj), zvuku
(skladby rézného rytmu, tempa,
dynamiky), viiné a pach (jemné,
intenzivni), chuti (sladké, horké
atd.), hmatovych viema (drsné,
chladné atd.) volné zvolenym
postupem

VV-3-1-04 interpretuje
podle svych schopnosti
rdzna vizualné obrazna
vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkusenosti

pfifadi spravné dila k
pojmim: malba, kresba,
socha, sousosi, portrét,
architektura, kolaz,
fotografie, ilustrace, komiks

vyjadri jednoduse svoje dojmy

promény komunikac¢niho obsahu —
zameéry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych
vyjadreni i dél vytvarného uméni
seznamovani s druhy vytvarnych
vyjadreni na vystavach, projekcich
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z vytvarného dila, diskutuje o
nich

priradi i vytvofiilustraci k
textu pfimeérené narocnosti
na zakladé vybéru hlavnich
motivd

ilustrace, rdzné techniky, komiks

VV-3-1-05 na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

vyjadfi jednoduchym
vytvarnym postupem naladu,
pocity, emoce

zdUvodnuje odlisnou
interpretaci svého obrazného
vyjadreni

hodnoti svou praci

prostfedky pro vyjadieni emoci,
pocitl, ndlad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti

komunikace se spoluzaky v malych
a velkych skupinach pfi praci na
spole¢nych projektech

VV-5-1-01 pfi vlastnich
tvlrcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného

vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztahU (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty,
proporcéni vztahy a jiné)

rozliSuje a uziva pojmy
primérené veéku souvisejici s
pouzivanymi vytvarnymi
postupy

nabyté védomosti aktivné
vyuZziva pfi tvorbé

barva — zakladni, podvojna,
dopliikova, kontrast barev
(abstraktni barevné kompozice)
objem —svétlo a stin (vnimani
vlivu svétla na plasti¢nost
predmétl)

proporce — jednoduché
pomeérovani (zachyceni tvarové
raznych jednoduchych predmétd
kresbou)

VV-5-1-02 uZiva a
kombinuje prvky vizudlné
obrazného vyjadreni ve
vztahu k celku:

v ploSném vyjadreni linie a
barevné plochy; v
objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém
vyjadreni usporadani
prvkd ve vztahu k vlastnimu
télu i jako nezdvisly model

pracuje v ploSe s barevnymi
plochami a liniemi a vnima
pUsobeni jejich usporfadani na
celek

vytvari objekty pfimérené
véku pfidavanim i odebiranim
modelovaci hmoty

usporadani objektl do celk( —
usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadreni

plocha — usporadani prvk(, barev
a linii v plose, stfidani, rytmus
proporce — lidska tvar, lidské

télo, kompozice vice predmétl
rdzné velikosti

modelovani

VV-5-1-03 pfi tvorbé
vizualné obraznych
vyjadreni se védomé
zaméfuje na projeveni
vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu

fesi barevné znaky objektu
vychazejici ze skutecnostiiz
predstav

rozviji prostorové vidéni,
citéni a vyjadfovani na
zakladé pozorovani jev( a

smyslové ucinky vizudlné
obraznych vyjadfeni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

typy vizualné obraznych vyjadfeni,
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vyjadreni, ktera maji
komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy

vztahU

vybira vhodny zpUsob
vyjadreni podle ucelu

vytvori pfani, pozvanku Ci
plakat k akci Skoly, pouzije
vhodny typ a velikost pisma i
jeho usporadani ve zvoleném
formatu

jejich rozliseni, vybér a uplatnéni

VV-5-1-04 naléza vhodné
prostfedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na
zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi
smysly; uplatiuje je v
plosné,

objemové i prostorové
tvorbé

osobité vizudlné ztvarni rizné
smyslové viemy

vytvofi objekt vnimatelny
hmatem ¢i sluchem

vyjadreni riznych smyslovych
vjemU volnou technikou

objekt vytvoreny z rdznych
materiall odliSitelnych hmatem ¢i
vydavajicich rlizné zvuky pfi
manipulaci

VV-5-1-05 osobitost svého
vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro
vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a
prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostredky
(véetné prostredkd

a postupl soucasného
vytvarného umeéni)

vyjadfi riznymi vytvarnymi
postupy naladu, pocity,
emoce

pouziva rlzné postupy
soucasného vytvarného
umeni

pocitova tvorba z poslecht hudby
a zvukd

rdzné zpUsoby vyjadreni a
ztvarnéni reality, prechod k
abstrakci

VV-5-1-06 porovnava rlizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a
pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

seznami se s vyznamnymi dily

nékterych uméleckych sloh(l a

s jejich autory

vyjadfuje své dojmy z dél
Inspiruje se rlznymi styly pro
vlastni tvorbu

Ceské i svétové vytvarné umeni,
vyznamna dila, umélci, styly

VV-5-1-07 nalézd a do
komunikace v socidlnich
vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral i upravil

obhajuje svij nazor a pfijima
nazory jinych

komunikuje se spoluzaky o
své tvorbé uvédomuje si
razné zplsoby vytvarného
vyjadreni vysvétluje svij
vytvarny zamér a promény
obsahu vlastnich vizualné

komunikacéni obsah vizualné
obraznych vyjadieni —v
komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se Zak pohybuje
vysvétlovani vysledkd tvorby
podle svych schopnosti a
zaméreni
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obraznych vyjadreni i dél
vytvarného umeéni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu pro 2. stuperi

Ocekdvané vystupy

Dil¢i Skolni vystupy - ucivo

Zdk ...

VV-9-1-01 vybird, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkd vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztah(; uplatiuje je pro
vyjadreni vlastnich zkusenosti, viem,
predstav a poznatkd; variuje rlizné vlastnosti
prvkl a jejich vztahU pro ziskani osobitych
vysledkd

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury;
vztahy a usporadani prvkd v plose, objemu,
prostoru a v casovém priabéhu (podobnost,
kontrast,

rytmus, dynamické promény, struktura), ve
statickém i dynamickém vizualné obrazném
vyjadreni

VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétd z predstav a fantazie

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, ndlad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti —

manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby,

usporadani prostoru, celku vizuadlné obraznych
vyjadreni a vyjadreni promén; vybér, uplatnéni

a interpretace

VV-9-1-03 uziva prostredky pro zachyceni
jevl a procest v promeéndch a vztazich;

k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,

tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama;
vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni;
porovnava a hodnoti jeho Ucinky s Ucinky jiz
existujicich i béZné uzivanych vizualné
obraznych vyjadreni

typy vizualné obraznych vyjadreni — hracky,
objekty, ilustrace textl, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie,
elektronicky obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikacni grafika; rozliseni,
vybér a uplatnéni pro vlastni tvaréi zaméry
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VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho Ucinku a v
roviné socialné utvareného i symbolického
obsahu

pristupy k vizualné obraznym vyjadfenim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,

statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zalozena na smyslovém

vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni);
reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvarcich

¢innostech

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné
obraznd vyjadfeni soucasnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich

zkusenosti a prozitk({

promeény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby
a promény obsahu vizualné obraznych

vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni;
historické, socialni a kulturni souvislosti

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich
prikladech rlzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k
nim s védomim osobni, spolecenské

a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudl

osobni postoj — jeho utvareni a zdvodnovani;
dlvody vzniku odlisnych interpretaci vizualné
obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich
zdUvodnovani

VV-9-1-08 ovérfuje komunikacéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadreniv
socidlnich vztazich; naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci

utvareni a uplatnéni komunika¢niho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledkd tvorby s
respektovanim zadméru autora; prezentace ve

verejném prostoru, medidlni prezentace

Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni klicovych kompetenci

Z3ka:

1. Kompetence k uceni

Volime témata, kterd podporuji variabilitu pfistupu i zpracovani a vybizeji k samostatné volbé

prostredkd.

UmozZriujeme experimentovani, kombinovani i netradi¢ni uplatnéni vytvarnych prostredka.
Davame dostatek ¢asu na to, aby si zak uvédomil a premyslel o rdznorodosti viemU, poznaval povrch,

tvar objem, barvu.

2. Kompetence k feseni problém{
UmozZniujeme Zakovi vybér prostfedkd i témat.

Ucime Zaky prfimérené jejich véku a schopnostem vyhledavat informace.

3. Kompetence komunikativni

Umoznujeme sdélovat své jedinecné pocity, viemy, proZitky, vlastni ndzor, kriticky soud.

Vytvarime podminky pro interpretaci vysledkd ¢innosti.
UmozZniujeme vybér vytvarnych prostredkd, kterymi zazitky, viemy a pocity uvedou do vizualni podoby.
Ucime Zaka obhajovat svou préaci.
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4. Kompetence socidlni a personalni

Vytvaiime pocit bezpedi.

Davame zakovi prostor pro jeho originalni myslenky, ndzory a postoje.
Zarazujeme prace ve skupinach.

Posilujeme sebevédomi zaka a podporujeme radost z objev( a tvorby.

5. Kompetence obdanské

Vybirdme vhodné nameéty, které respektuji lidové tradice.
Prezentujeme vytvarné prace.

Vedeme k respektu k odlisnym vytvarnym resenim.

6. Kompetence pracovni
Vedeme Zadka k Cistoté prace.
Vedeme Zaky k planovani postupu, pripravé potfebného materidlu i Uklidu pracovniho mista

7.6 Vzdéldvaci oblast: Clovék a zdravi - Télesna vychova

Nazev predmeétu: Télesna vychova
Charakteristika predmétu

Zdravi ¢lovéka je chdpano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody a je dllezitym
predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot. Pohyb je soucasti rozvoje osobnosti a inteligence.

Pfedmét Télesna vychova zahrnuje vzdélavaci obor Télesna vychova a na druhém stupni také
obor Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zak( v problematice
zdravi sméfuje na jedné strané k pozndni vlastnich pohybovych moznosti a zajmd, na druhé
strané k pozndvani uc¢inkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a
socialni pohodu.

Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti 7zakd k ¢innosti fizené a
vybérové, jejimZz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Urover své zdatnosti a fadit do
denniho reZzimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajm(, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rlizného zatizeni, pro
podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v
zakladnim vzdélavani zaklv prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnuta
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje a podporuje k dalsi aktivité.

Usili a nasazenf Z4ka je pfimo Umérné k jeho moZnostem a dovednostem a zavisi na jeho
psychickych a fyzickych faktorech.

Pohyb je prostfedek k poznani sebe sama, k sebevyjadreni, k radosti ze cvi¢eni. Neklademe
dlraz na soutézivost, ale na spolupraci v kolektivnich hrach a sportovnich disciplinach.
Individualni discipliny vedou Z4ci k vlastnimu nasazeni a odvaze vyzkouset néco nového nebo
obtiznéjsiho

Principy prace:
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Volny a pfirozeny pohyb v pfipraveném a vhodném prostred;,
psychické uvolnéni, radost z pohybu,

fyzicka namaha jako podpora odvahy a sebedlvéry,

respekt k individualité Zaka,

spoluprace 74k, tolerance a povzbuzeni,

ddraz na fair play,

ocenéni Usili a vlastniho nasazeni zéka,

dodrZovani hygienickych norem a zvyklosti

ddraz na relaxaci

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi

v propojeni vsech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym
vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do
ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k
jejich uplatnovani ve svém Zzivoté i k osvojovani ucelného chovani pfi ohrozeni v kazdodennich
rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech. Vzhledem k individudlnimu i socialnimu
rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vychovu k mezilidskym vztahlim a
je velmi Uzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova. Z&ci si rozsifuji
a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné,
Skole a spolecenstvi vrstevnik(

Organizacni roz¢lenéni pfedmétu:

Vyuka télesné vychovy probihd ve vékoveé smisené skupiné, nejcastéji v blizkém okoli skoly, v
pfirodé, na sportovistich, pfi nevhodném pocasi v télocvicné.

Zakladni vyuka plavani se realizuje na prvnim stupni v celkovém rozsahu 40 vyucovacich
hodin. O¢ekavané vystupy je mozné splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné. O zafazeni do rocnik(
rozhoduje feditel Skoly. Vyuka plavani probiha zejména v ramci dne v terénu a nasledné také
béhem Letniho kurzu.

Vychova ke zdravi probiha nejvice ve dni v terénu jako soucast Télesné vychovy. Mimo to je
také zaclenéna do pfredmétu Spolecenstvo, kde jsou realizovany zejména socialni aspekty
oboru (mezilidské vztahy), a do pfedmétu Svét kolem nas, kde se zabyvame zdsadami
zdravého Zivotniho stylu. Nékteré poznatky z oboru Vychova ke zdravi si Zaci osvojuji i na
exkurzich.

Casové vymezeni predmétu:
Celkova dotace - 10 hodin na 1. stupni a 10 hodin na 2. stupni ZS

Rocnik 1. 2. 3. 4, 5.
Casova dotace ) ) 2 2 2
Rocnik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace p) ) 3 3
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Obor Télesna vychova

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu pro 1. stupen

Ocekdavané vystupy

Dil¢i Skolni vystupy

Uéivo + téma

Z4k...

TV-3-1-01 spojuje
pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené
prileZitosti

Je si védom souvislosti mezi zdravim
a pravidelnou pohybovou aktivitou.

Poznava zaklady sportovniho odvétvi
atletiky a oblast turistiky a pobytu v
pfirodé - orientuje se podle
turistického znaceni, zvldda
skupinovy presun.

Vyznam pohybu pro zdravi —
pohybovy rezim zak(, délka a
intenzita pohybu.

Turistika a pobyt v pfirodé —
pfesun do terénu a chovaniv
dopravnich prostredcich pfi
presunu, chlize v terénu,
taboreni, ochrana pfirody.

Zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh.

TV-3-1-02 zvlada v souladu
s individualnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Provadi nacvik a procvicuje techniku
béhu, skoku do dalky a hodu
mickem.

Zna startovni povely, zkousi spravné
provést polovysoky a nizky start.

Prostrednictvim pohybu dokaze
vyjadrit rytmus, pohybuje se pfi
hudbé, zvlada jednoduché krokové
choreografie.

Provadi vhodna cviéeni dle ¢asti
cvi¢ebni jednotky.

Pfiprava organismu — pfiprava
pfed pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni.

Rozvoj rlznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu.

Zaklady atletiky — rychly béh,
skok do dalky nebo do vysky,
hod mickem.

Rytmické a kondi¢ni formy
cvi¢eni pro déti — kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance.

TV-3-1-03 spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a
soutézich

Zapojuje se do pohybovy her.

Vyuziva netradi¢ni nacini a pomacky
a vymysli alternativni pohybové
ukoly a jejich obmény.

Pohybové hry — s rliznym
zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity.
Prlpravné Upoly — pretahy a
pretlaky.
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Ucastni se Upolovych her a cvicen.

Spolupracuje na realizaci
prdpravnych cviceni a jednoduchych
hernich cviceni.

Zdaklady sportovnich her —
spoluprace ve hte, prlpravné
hry.

TV-3-1-04 uplatniuje hlavni
zasady hygieny a
bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorach skoly

Pohybové Cinnosti se Ucastni ve
vhodném obleceni a vhodné
sportovni obuvi, bez Sperkd a jinych
zdobnych predmétu.

DodrZuje zadsady bezpecného
pohybu (gymnasticka cviceni a
cvi¢eni na naradi provadi pouze na
pokyn ucitele), bezpecné uklada
naradi, nacini a pomdacky.

Hygiena pfi TV — hygiena
pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro
pohybové aktivity.

TV-3-1-05 reaguje na
zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji
organizaci

Rozumi pokyntm a Fidi se jimi, uci se
zadkladnimu nazvoslovi télesné
vychovy, reaguje na smluvené
signaly a dodrzuje domluvena
pravidla.

Chape strukturu jednotky télesné
vychovy a vyznam jejich jednotlivych
casti.

Organizace cvic¢ebniho
prostoru, pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomdacek.

Zakladni télocvicné
nazvoslovi, osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly, povely pro pro
ukonceni nebo preruseni
¢innosti.

TV-5-1-01 podili se na
realizaci pravidelného
pohybového rezimu;
uplatiiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti;
projevuje prfimérenou
samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své
zdatnosti

Do svého denniho/tydenniho rezimu
zarazuje pravidelnou pohybovou
aktivitu a snazi se o jeji pravidelnost.
Vyuziva pfilezitosti k pohybové
aktivité.

Rizené i spontanné zafazuje rdizné
zpUsoby lokomoce a zapojuje
hrubou motoriku - béhy, skoky,
hody, které kultivuje v rlznych
podminkach.

Herni formou rozviji své pohybové
schopnosti.

Rozvoj rlznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu.

Zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky nebo do vysky, hod
mickem.

TV-5-1-02 zafazuje do

Uvédomuje si nutnost spravného

Zdravotné zamérené ¢innosti
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pohybového rezimu
korektivni cvicent,
predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym
oslabenim

drZeni téla pro své zdravi.

Chape vyznam pfipravy na zatéz a
potiebu kompenzace.

Seznamuje se s rlznymi relaxa¢nimi
technikami a pocituje jejich ucinek.

Je si védom vlastnich oslabeni
(pokud takova jsou)

Orientuje se v typech cviceni a jejich
vyznamu, pouziva je, reaguje na
potfeby svého téla.

—spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; prlpravna,
kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni a
jejich praktické vyuziti.

TV-5-1-03 zvladda v souladu
s individualnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

Provadi prlipravna a zpevnovaci
cvi¢eni s védomim jejich
opodstatnéni.

Dle podminek zkousi zakladni
akrobatické prvky a zkousi cvicit na
gymnastickém naradi (kotoul vpred
a vzad, stoj na rukou s dopomoci,
preskok, chiize po kladinég, Splh na
tyci).

Ovlada zakladni manipulaci s micem,
zkousi a zdokonaluje zakladni herni
¢innosti jednotlivce.

Pfi realizaci pohybovych her
navrhuje nové varianty.

Zaklady gymnastiky —
prdpravna cvic¢eni, akrobacie,
cviCeni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a
hmotnosti.

Zaklady sportovnich her —
manipulace s micem, palkou
Ci jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce.

Pohybové hry —s rliznym
zamérenim; pohybova
tvorivost.

TV-5-1-04 uplathuje
pravidla hygieny a
bezpecného chovaniv
bézném sportovnim
prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu
spoluzaka

Je seznamen s pravidly bezpelnosti
a uvédomeéle je dodrzuje.

PouZiva vhodny sportovni odév a
obuyv, zna jejich vliv na kvalitu
vykonu.

Uvédomuje si vyznam stfidani zatéze
s odpocinkem pro zachovani zdravi a

pro optimalni vykon.

Pfivold pomoc, osetfi drobné
poranéni.

Bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v
Satndch a umyvarnach,
bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomdcek,
prvni pomoc v podminkach
TV.
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TV-5-1-05 jednoduse
zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

Cvici podle predcvicujiciho —
napodobi pohyb, reaguje na pokyn a
popis pohybu.

Je schopen opravit nespravné
provedeny pohyb svij i spoluzakav.

Méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti.

Zrakova kontrola pohybu
(cviceni ve dvojicich, pred
zrcadlem).

Reakce na pokyny.

TV-5-1-06 jednd v duchu
fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, poznd a
oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

Aktivné se uci pravidla pfi hrani
tymovych her a pravidla dodrzuje.

Chova se ohleduplné k mlad$im a
slabSim pfi hre.

Upozorni na prestupky své i
spoluhracd proti pravidltm.

Zasady jednani a chovani —
fair play, olympijské idealy a
symboly.

Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavod,
soutézi.

Sportovni chovani.

Ohleduplnost.

TV-5-1-07 uziva pfi
pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

Rozumi zakladnimu télocvicnému

nazvoslovi, u¢i se provadét cviceni
podle grafického zaznamu a podle
psaného ¢i mluveného popisu.

Komunikace v TV — zakladni
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych poloh, pohybd,
¢innosti a dovednosti.

Nazvoslovi pro atletiku,
gymnastiku, sportovni hry a
typy cviceni (prlpravné,
kondi¢ni, rytmické atd.),
startovni povely, pofadové
povely, polohy (téla, paizi,
dolnich koncetin).

TV-5-1-08 zorganizuje
nenarocné pohybové

¢innosti a soutéze na

drovni tridy

Podili se na organizaci pohybovych
aktivit, zavodl nebo soutézi.

Soutézni ¢innosti vnima jako prostor
pro zvysovani vlastni vykonnosti,
prostor pro rozvoj svych pohybovych
schopnosti, prostor pro posilovani
“tymového ducha” a prostor pro
snahu dosahnout maximalniho
osobniho vykonu (ve prospéch

Organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém (bézném)
prostredi.

Organizace pohybovych her v
rdzném prostredi (dle
aktudlnich podminek -
télocvicna, hristé, atleticky
stadion, les, zimni pfiroda,....).
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tymu).

Vysvétli pravidla realizované ¢innosti
¢i hry, ¢innost predvede.

Organizace zavodU Ci soutézi.

Zdaklady sportovnich her —
utkani podle zjednodusenych
pravidel minisport0.

TV-5-1-09 zméfi zakladni
pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi
vysledky

Zméfi a zapise vykon v osvojovanych
disciplinach (béh, skok do dalky, hod,
).

Pracuje se stopkami, pdsmem a
bodovaci kartou.

Porovna a zhodnoti pocatecni a
konecny vykon.

Pfipravi misto pro méreni, upravi ho
pro dalsi vykony (Uprava doskocisté,
pfiprava mic¢kd apod.).

Méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méreni vykond, zakladni
pohybové testy.

Zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky nebo do vysky, hod
mickem.

TV-5-1-10 orientuje se v
informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole
i v misté bydlisté;
samostatné ziska potfebné
informace

Orientuje se v moznostech jak ziskat
informace v oblasti sportu a télesné
vychovy — internet, tisk, TV, radio.

Vyhleda potfebné informace v
oblasti sportu a télesné vychovy.

Je seznamen s moznostmi, kde a jak
se aktivné zapojit.

Zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech.

TV-5-1-11 adaptuje se na
vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v
souladu s individualnimi
predpoklady plavecké
dovednosti

Z4k se ve vodnim prostiedi adaptuje.

Zvlada zakladni plavecké dovednosti,
chape a dodrzuje hygienu plavani..

Plavani (zakladni plavecka
vyuka) — hygiena plavani,
adaptace na vodni prostredi,
zakladni plavecké dovednosti.

TV-5-1-12 zvlada v souladu
s individualnimi
predpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a
bezpecnosti

Zvlada vybrany plavecky zpUsob a
prvky sebezachrany a bezpecnosti.

Plavani (zakladni plavecka
vyuka) — hygiena plavani,
zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpUsob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti.
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Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu pro 2. stupen

Ocekavané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy

Z3k...

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

Pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity.

Zna své oblibené pohybové ¢innosti a ty se snazi pravidelné
zarazovat do svého denniho/tydenniho rezimu.

Rozlisuje vyznam rekreacniho a vykonnostniho sportu,
stejné tak rozdil sportu chlapcl a divek.

TV-9-1-02 usiluje o zlepsSeni své
télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

Ztetelné si uvédomuje vyznam pohybu pro zdravi

znd pojem zdravotné orientovana zdatnost a zpUsoby jejiho
rozvoje.

Je si védom urovné své zdatnosti a usiluje o jeji zlepSeni.

TV-9-1-03 samostatné se pripravi
pfed pohybovou ¢innosti a ukondi ji
ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Zarazuje vhodny zpUsob pfipravy na pohybovou ¢innost.
Pfed zatézi ¢i pohybovym vykonem vhodnou aktivitou
zahreje sv{j organismus a nasledné se rozcvici, po skonceni
hlavni ¢innosti vhodné zafadi zavérecné kompenzacni,
relaxacni, zklidAujici ¢i uvoliujici ¢innosti.

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k
udajlim o znecisténi ovzdusi

Sport a pohybovou aktivitu chape v kontextu etickém i
ekologickém. Odmita navykové latky.

Pohybové cinnosti chape a zafazuje v souladu s péci o
Zivotni prostfedi a s péci o své zdravi.

TV-9-1-05 uplathuje vhodné a
bezpelné chovaniiv méné zndmém
prostredi sportovist, pfirody,
silni¢niho provozu; pfedvidd mozna
nebezpedi Urazu a pfizplUsobi jim
svou Cinnost

PFi pohybovych Cinnostech predvidd moZzna nebezpedi
Urazu a své chovani flexibilné pfizpUsobi aktudlnim
bezpecnostnim pozadavkdm.

V pfipadé Urazu se snazi o improvizované oSetfeni a odsun
ranéného.

TV-9-2-01 zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi
rekreacnich Cinnostech

Tvorivé pfistupuje k realizaci pohybovych her v soutéznii
nesoutézni podobé.

Usiluje o zlepSeni specifickych dovednosti v gymnastice
(akrobacie, preskoky, cviceni na naradi) ve vybranych
sportovnich hrach (herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace a systémy) v atletice (béh, béh pres prekazky,

81




skok do dalky, hod mickem, vrh kouli) v plavani (dalsi
plavecké dovednosti a dalsi zpUsob, rozvoj plavecké
vytrvalosti) v lyZovani nebo brusleni (dle aktualnich
prirodnich a organizacnich podminek).

Je sezndmen s modernimi estetickymi a kondi¢nimi
formami cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem.

Orientuje se v Upolovych sportech a v zakladech
sebeobrany.

Je samostatny a zdatny v oblasti turistiky a pobytu v pfirodé
(chlze se zatézi, zaklady orientaéniho béhu, ochrana
pfirody).

TV-9-2-02 posoudi provedeni
osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

Kontroluje a koriguje kvalitu provedeni osvojenych
pohybovych ¢innosti, snazi se o opakované zdokonalovani.

Pouziva pohyb jako formu sebevyjadfeni, pozndva moznosti
svého téla a tvorivé je aplikuje ve hte a jinych ¢innostech.

Posoudi kvalitu provedeni pohybovych ¢innosti u ostatnich.

TV-9-3-01 uZivd osvojované
nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

Vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbaini signdly
rozhodciho v ramci sportovnich aktivit a jejich pravidel.

Sleduje a interpretuje informace o pohybovych aktivitach
uvadéné v médiich a se znalosti problému o nich diskutuje.

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich
podminkdach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

Uvédomeéle jednd podle principt fair play pfi pohybovych
aktivitach, rozpozna negativni projevy a na tyto situace
adekvatné reaguje.

Napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky - spoluprdce, tymovy duch, pomaha druhym,
respektuje jedinec¢nost kazdého ¢lovéka a umi si vymezit
své hranice.

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci
i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje a
turistické akce na Urovni Skoly.

Aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druzstva pred
pohybovou aktivitou, v jejim pribéhu i po jejim skonceni.

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfuje prava
a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divdka, organizatora

RozliSuje mezi pravy a povinnostmi hrace, rozhodciho,
organizatora a divaka béhem pohybovych aktivit.
Jednotlivym praviim a povinnostem rozumi a respektuje je.

TV-9-3-05 sleduje uréené prvky

Zméri nebo jinak kvantifikuje ur¢ené pohybové ¢innosti
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pohybové ¢innosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

nebo sportovni vykony provadéné ve shodé s pravidly.
Vyhodnocuje zaznamenané Udaje o pohybovych
¢innostech, popisuje jejich zmény, vyvoj, kvalitu nebo je
vzajemné porovnava.

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v
tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na Urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

Aktivné se zapojuje do pfipravy a realizace tfidnich nebo
Skolnich sportovné i télovychovné zamérenych udalosti ¢i
ak.

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a
informace o pohybovych aktivitach a
podili se na jejich prezentaci

Zpracovava hodnoty dosazenych vysledkd spoluzak( v
ramci Skolnich pohybovych aktivit a zpracovana data
nasledné prezentuje.

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné
zpUsoby drzeni téla v rliznych
polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni
polohy

Rozumi pojmu “zdravotni cviceni”, ovlada spravné drzeni
téla a v béZném Zivoté se snazi o spravné drzeni téla
pecovat.

Ovlada spravné cvi¢ebni polohy a vyhyba se nevhodnym
cviklim. Rozpozna vadné drzeni téla.

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha
specialni cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do
svého pohybového reZzimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

Je si védom svych vlastnich oslabeni a pravidelné provadi
specialni vyrovnavaci cviceni.

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku
specialnich cviceni; koriguje techniku
cviceni podle obrazu v zrcadle, podle
pokyna ucitele

Spravné provadi specidlni cviceni, koriguje vlastni
provedeni i provedeni ostatnich. Reaguje na korekce
ostatnich a na pokyny ucitele.

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na
¢innosti (prostredi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim

Je si védom Cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim
a tyto ¢innosti neprovadi.

Obor Vychova ke zdravi

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu pro 2. stupen
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Ocekdvané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy

Zdk...

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZIT(

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky

a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité

Vénuje pozornosti tomu, co ve svém Zivoté
chce a ne tomu, co ve svém zivoté nechce.
DUvéruje sam sobé a signaldm svého téla.

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lenl komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede ptiklady

pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho
klimatu (vrstevnicka

komunita, rodinné prostredi) z hlediska
prospésnosti zdravi

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi,
laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodicovstvi

vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity
— rodina, $kola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

Rozviji svoji emocni a socidlni inteligenci
podle svych schopnosti a dispozic, a umi je
uplatnit v praktickych situacich.

VZ-9-1-04 posoudi rlizné zpUsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi

i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni

podpory zdravi

Uvédomuje si zakladni Zivotni potfeby
(télesné, dusevni a socialni). Umi je
pojmenovat a nendsilné komunikovat. A tim
napliuje potfeby i potfeby druhych ve shodé
se zdravim.

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

Uvédomuje si zodpovédnost za své zdravi

VZ-9-1-06 vyjadri vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnik{, rodiny i v nejblizsim okoli

Umi sdilet informace o zdravi s ostatnimi
a diskutuje o aspektech zdravi véetné vlivu
stravy a zZivotniho stylu.

VZ-9-1-07 dava do souvislosti slozeni stravy a
zpUsob stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci
a v ramci svych moznosti uplatiuje zdravé
stravovaci

navyky

Vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani,
pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a
zpUsobu
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stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

VZ-9-1-08 uplatfiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani

v souvislosti s béZznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a
jinymi chorobami; svéri

se se zdravotnim problémem a v pfipadé potreby
vyhledd odbornou pomoc

ochrana pred pfenosnymi chorobami —
zakladni cesty pfenosu ndkaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v pfirodé, prenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvifaty

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani

a pravidldm zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné
se podili na programech

podpory zdravi v ramci Skoly a obce

Svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potreby vyhledd odbornou pomoc.

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani
Unavy a predchazeni stresovym situacim

Umi pracovat s vlastni energii, vyuziva ji na
své optimum. Samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni
dovednosti k regeneraci organismu, ¢imz
pfedchazi stresovym situacim.

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
predcasna sexualni zkusenost,

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, morélkou

a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam
zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

Orientuje se v otdzce sexuality v souvislosti se
zdravim, vztahy a pozitivnimi Zivotnimi cili a
odpovédného sexudlniho chovani.

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatfiuje osvojené socidlni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pripadé
potieby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo
druhym

Na zakladé informaci kriticky uvazuje o
rizicich spojenych se zneuzivanim
psychoaktivnich latek, s uzivanim internetu,
umi rozeznat prvky manipulace a nasili.
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VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a manipulativni reklama a informace —
zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd, reklamni vlivy, plisobeni sekt

médii, sekt; uplatfiuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v Chova se odpovédné v silni¢ni i Zelezni¢ni
rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravé. Dokaze poskytnout prvni pomoc
dopravy; aktivné predchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpedi;

v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc

VZ-9-1-16 uplatnuje adekvatni zplsoby chovani a klasifikace mimoradnych udalosti, varovny
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, signal a jiné zpUsoby varovani, zakladni ukoly
nebezpecii mimoradnych udalosti ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence vzniku

mimoradnych udalosti

Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném pfedmétu k utvareni klicovych kompetenci
zaka:

1. Kompetence k uceni
Prace Zaka je zaloZena na vnitfni motivaci a zodpovédnosti za své vzdélavani.

Vedeme Zaky k sebehodnoceni a planovani, co pfisté udélat efektivnéji a co je pro kazdého
vnitfni motivaci.

Vedeme Zaky k zodpovédnosti za zdravi jako dulezité Zivotni hodnoty v kontextu dalSich
Zivotnich hodnot. U¢ime Zaky planovat, vyhodnocovat, organizovat jejich ¢innosti a
dovednosti. Vedeme zaky k osvojeni novych pohybovych dovednosti, cvikl vedoucich ke
spravnému drzeni téla a optimalnimu rozvoji zdravotné orientované zdatnosti. Vedeme zaky
ke vnimani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou.

Zaky vedeme k samostatnosti, aby byli schopni ziskané dovednosti kriticky posuzovat a najit v
nich smysl pro vyuZiti v budoucnosti. Zaky vedeme k tomu, aby si umé&li rozvrhnout, jak by
mohli své uéeni zdokonalit. Zaky vedeme k sebehodnoceni. Radujeme se z pokrok(i
jednotlivca.

2. Kompetence k feSeni problému

86




ucak

Zaky vedeme k aktivnimu podilu na véech fazich ¢innosti. BEhem vyucovani zaky zapojujeme
do redeni problémovych situaci a sami si mizou vyzkouset feseni: napft. vedouci skupiny,
rozhod¢i apod.

Podnécujeme zdka k tvofivému mysleni a logickému uvazovani. Vedeme Zaka k reseni
kolektivnich probléma, hleddni nového reseni. Hleddme vhodné taktiky v individualnich i
kolektivnich sportech. Podporujeme Zaky v pozitivnim proZzivani osvojenych pohybovych
dovednosti a vyuzivame je jako prostfedek k prekonani negativnich télesnych a dusevnich
stavd.

Vedeme Zaky k dokoncovani zapocatych ¢innosti a vyuzivdme sebehodnoceni déti.
3. Kompetence komunikativni

V hovorech hledame vzdjemné porozuméni, u¢ime se empatii, vedeme zaky k respektu k
druhym a k sobé. Trénujeme naslouchani, navazovani a udrzovani kontaktu pfi komunikaci
(kontakt o¢ima, télo védomé nastavené k naslouchani, ,fec téla“). Hledame cesty spoluprace
a cesty k atmosfére, ve které je ndm vSem dobre.

Ucime se vécnému vyjadrovani k danému problému, vedeme Zaky ke kultivované komunikaci.
Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel, cestnému jednani v duchu fair-play.

Zaky u¢ime specifické zplisoby komunikace v oblasti sportu a pfedeviim v oblasti sportovnich
her.

4. Kompetence socialni a personalni

Zaci se podileji na tvorbé pravidel a ov&fuji jejich redlné dopady. S Zaky pracujeme s
pfirozenym dUsledkem jednani zaku.

Vedeme Zaky k pomoci a povzbuzovani navzajem. Socidlni schopnosti rozvijime v pribéhu
véech aktivit. Ve vyucovani Z4ci spolupracuji ve skupinach a vzajemné si pomahaji. Zaky
vedeme k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se
mohou sami podilet. Zaky vedeme k sebeovladani pfijednani's uciteli, 7aky i jinymi G&astniky
vyucovani v rlznych situacich.

Rozvijime schopnost zak( zastavat v tymu rlizné role. Rozdélovani a pfijimani Ukoll v ramci
sportovniho druzstva. Ucime zaky vyznam socialnich vztah( ve sportu a pohybovych
dovednostech a vyuZiti pro pratelské meziosobni vztahy. Uc¢ime zZaky pracovat v tymu,
respektovat a hodnotit praci svoji i druhych - efektivni spoluprace.

5. Kompetence obcanské
V ramci komunitniho kruhu vytvarime prostor pro poskytovani zpétné vazby na chovani zaka.
K vyuce vyuzivame pfirozeného prostredi tzv. den v terénu (venkovni prostredi apod.)
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Z4ci si spole¢né uvédomuji nutnost ustanoveni pravidel chovani. Vedeme Zaky k respektovani
individudlnich rozdilt druhych lidi a k pomoci druhému ¢lovéku.

Zaky vedeme ke zdravému Zivotnimu stylu.

.

Pfi pobytech v pfirodé se Zaci chovaji jako zodpovédné osoby.

Vychovavame Zaka jako svobodného obcana plniciho si své povinnosti, uplatiujiciho sva prava
a respektujiciho prava druhych. Dbame na dodrZovani pravidel chovani ve skole, na
sportovistich, ve mésté i v pfirodé. Zaky vedeme k dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach
a poskytnuti prvni pomoci pfi Urazech leh&iho charakteru. Emocénii vécné zaky seznamujeme
se Skodlivosti pozivani drog a jinych navykovych latek.

6. Kompetence pracovni

Zaci jsou vedeni k definovani oblasti, ve kterych jsou Uspé&3ni a zaZivaji uspokojeni z dobré
¢innosti.

V ramci akci mimo $kolu jsou vedeny k planovani a rozpoctu téchto Cinnosti i s pfirozenymi
nasledky neudspéchu.

Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni
orientaci. Individualnim pristupem a spolupraci s rodi¢i pomahame zaklm pfri profesni
orientaci.

Uvadime pfiklady nutnosti dodrZovani pravidel ve sportu i v celém Zivoté. Vyhledavdme
mozna rizika pfi pohybovych &innostech a hleddme cesty jejich minimalizace. Zaky vedeme ke
zpracovavani a prezentaci namérenych vykon(. DUsledné u¢ime zaky dodrzovat organizacni,
hygienické a bezpecnostni zasady.

7.7 Vzdéldvaci oblasti: Clovék a jeho svét, Clovék a spoleénost,
Clovék a priroda — Svét kolem nds

Nazev predmétu: Svét kolem nds

Charakteristika predmétu

Tento predmét zasahuje do rliznych oblasti Zivot a svéta, ktery nas obklopuje. Tyka se rodiny,
¢lovéka, spolecnosti, vlasti, prirody, kultury, techniky, zdravi i dalSich zajimavych témat. Diva
se jak do historie, tak i do soucasnosti a sméruje zaky k dovednostem dUlezité pro prakticky
Zivot. Rozviji také jeho poznatky v oblasti pozorovani, pojmenovavani véci, jevl a déjl, hleda
jejich vzajemné vztahy a souvislosti. UCi zaky vnimat lidi a vztahy mezi nimi, krasy prirody i
lidskych vytvort, vede k porozuméni soudobého Zivota, upozorniuje na jeho problémy.
Smyslem predmeétu je vytvoreni vSseobecného prehledu, zvladnuti prace s informacemi
(vyhledavani, kritické hodnoceni a tfidéni, diskuse, argumentace atd.), ziskani kladného vztahu
ke vzdélavani a utvareni aktivniho postoje k feseni potieb oblanské spole¢nosti.
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Organizacni rozélenéni predmétu:

Vyuka predmétu Svét kolem nas tvori hlavni napln projektd a je také soucasti dne v terénu. Na
druhém stupni zahrnuje vzdélavaci obory Vychova k obc¢anstvi, Pfirodopis, Zemépis a Déjepis.
Vyuka probiha ve vékové smisené skuping, kdy se ¢asto uplatiiuje vzajemné uceni, ale také
individualni prace jednotlivce, ¢i prace ve dvojicich, ¢i skupinach.

Je kladen ddraz na moznost Zak( volit si témata, se kterymi se seznami vic do hloubky,
vrstevnické uceni a tymovou praci, reseni praktickych tkoll a propojovani uciva z rdznych
vzdélavacich oblasti. Vyuka vétSinou probiha ve tfidé, v blizkém okoli Skoly, v pfirodé, na
kulturnich akcich, ve spolupraci s jinymi organizacemi.

Casové vymezeni predmétu:
Celkovd dotace - 12 hodin na 1. stupni a 24 hodin na 2.stupni Z$

Rocnik 1. ]2 |3 ] 4 |s.
Casové dotace ) 2 2 3 3
Rocnik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 6 6 | 6 5+1

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekdvané vystupy Dil¢i Skolni vystupy Ucivo + téma

Zék...

CJS-3-1-01 vyznadi v vyznaci na mapé svlj dim a cestu | domov, orientace v misté
jednoduchém planu misto do skoly, znd mozna nebezpeci na | bydlisté, Skola - prostredi
svého bydlisté a skoly, cestu cesté Skoly, ¢innosti ve $kole,
na uréené misto a rozlisi okoli Skoly, bezpecna
mozna nebezpedi cesta do Skoly

v nejblizsim okoli

CJS-3-1-02 zacleni svou obec | uvede zakladni informace o své okolni krajina (mistni
(mésto) do prislusného kraje | obci a zemi, ve které Zije, oblast, region)

a obsluzného centra CR, zorientuje se v jednoduché mapé, | zemé, v niz Zijeme —
pozoruje a popisSe zmény nakresli vlastni schéma a zanese hranice, statni symboly
v nejblizsim okoli, obci do néj pro néj vyznamné prvky prace s mapou - hlavni
(mésté) meésto a velkd mésta,

velké Feky, pohofi

a niziny, zemé sousedici
s CR, svétové strany,
kompas
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CJS-3-1-03 rozlisi ptirodni a
umeélé prvky v okolni krajiné
a vyjadri rznymi zpasoby jeji
estetické hodnoty a
rozmanitost

na miste, které zna, rozlisi
prvky v krajing, urci, co je v krajiné
vybudovano lidskym zasahem

krajina okoli obce,
vodstvo, osidleni,
doprava, vliv krajiny na
osidleni, lidské zasahy v
krajiné

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli
polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

zakresli polohu svého bydlisté a
Skoly do planku ¢asti obce,
orientuje se v mapé mikroregionu,
vyhledava v ni vyznamné prvky

bydlisté
mikroregion

CJS-5-1-02 uréi svétové strany
v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a ridi
se podle zasad bezpelného
pohybu a pobytu v pfirodé

umi se bezpecné pohybovat
v pfirodé, objevovat ji

a pobyvat v ni,

pouziva k orientaci v mapach
hlavni i vedlejsi svétové strany,
urci priblizné svétové strany

v pfirodé,

pracuje s kompasem v terénu,
zorientuje mapu

svétové strany
prace s mapou
zasady pobytu v pfirodé

CJS-5-1-03 rozliduje mezi
nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava
jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach

a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

Cte a zpracovava Udaje z obecné
zemépisné mapy, politické mapy a
dalSich (podnebi, zemédélstvi...)
pracuje s legendou mapy a chape
méfritko mapy,

orientuje se na mapé Evropy —
staty, vyznamné prvky povrchu,
orientuje se na mapé svéta —
kontinenty, ocedny

atlas, mapy, plany
legenda, méritko mapy
povrch, vodstvo CR
Evropa — pojmy:
poloostrov, zaliv,
vnitrozemsky, pfimorsky
stat

svét — pojmy:
kontinent, ocean, more,
priplav, priliv, rovnik,
rovnobézka, polednik,
obratnik, polarni kruh

CJS-5-1-04 vyhleda typické
regionalni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického

orientuje se v usporadani CR, znd
typické znaky jednotlivych kraju
CR

kraje CR
(povrch, mésta, pamatky,
osobnosti)

CJS-5-1-05 zprostfedkuje
ostatnim zkusenosti, zazitky

a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zpUsob Zivota

a pfirodu v nasi vlastiiv

seznami s navstivenym mistem,
popise polohu mista, cestu,
vystihne zvlastnosti, doporuci
navstévu mista

cizi zemé a jejich
zajimavosti
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jinych zemich

CJS-5-1-06 rozliduje hlavni
organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

popise principy rozhodovani

v demokratické spolec¢nosti

a hlavni organy rozhodovani

v nasem state,

znd symboly nasi statnosti,
seznamuje se se zpUsobem vedeni
obce

rozdéleni moci v CR,
statni aparat, funkce
statu,

statni symboly

LIDE KOLEM NAS

Ocekdvané vystupy

Dil¢i Skolni vystupy

U¢ivo + téma

Zdk...

CJS-3-2-01 rozliduje blizké
pfibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych prislusnik

a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym
odlisSnostem spoluzak

i jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatklm

pouziva spravné pojmy: rodice,
sourozenci, teta, stryc, bratranec,
sestfenice, prarodice a vysvétli,
jaky maji v rodiné ukol

projevuje toleranci k ostatnim
lidem, dokaze fict svdj nazor a
tolerovat nazory druhych

vytvari a dodrzuje pravidla souZziti
ve Skole

rodina - postaveni jedince
v roding, role ¢len(
rodiny, pfibuzenské a
mezilidské vtahy, Zivot a
funkce rodiny

prabéh lidského Zivota
pravidla a jejich
dodrZovani

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a
potfebu rdznych povolani a
pracovnich ¢innosti

uvede priklady lidskych ¢innosti a
jejich vyznam,

priradi vyrobek ke spravnému
zamestnani,

orientuje se v moZnostech, jak
travit volny ¢as

prace fyzicka a dusevni
lidska povolani

volny ¢as a jeho vyuZiti

CJS-5-2-01 vyjadFi na zékladé
vlastnich zku$enosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti
ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci
(mésté)

podili se na tvorbé pravidel Zivota
tridy,

uvédomuje si a dodrzuje pravidla
chovani vici dospélym i
vrstevniklm

uci se zakladdm chovani ke
druhému pohlavi pfi simulacich a
hrach

orientuje se v pribuzenskych
vztazich, sestavi sv{j jednoduchy
rodokmen

zivot ve spolecenstvi tfidy
vztahy mezi pohlavimi
rodina

obec
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CJS-5-2-02 rozliduje zakladnf
rozdily mezi lidmi, obhdji a
odlvodni své nazory, pfipusti
svij omyl a dohodne se na
spole¢ném postupu feseni

uplatiuje principy kooperace pfi
spole¢nych ¢innostech, vyjadiuje
své ndzory, nasloucha ostatnim
a hleda spolec¢na feseni,
nesouhlas umi vyjadrit vhodnym
zplsobem a zdUvodnit jej

vlastnosti lidi

zpUsoby fesSeni problém{

CJS-5-2-03 rozpozné ve svém
okoli jednani a chovani, ktera
se uz nemohou tolerovat

a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo
demokratické principy

respektuje dohodnuta pravidla,
umi rozeznat jejich nedodrzovani
ze strany druhych

seznami se s pravy ditéte, rozezna
chovani, které jim odporuje, umi
pozadat o pomoc pfi pocitu
ohroZeni, postavit se bezpravi

pravidla sluSného chovani
principy demokracie
zakladni lidska prava a
prava ditéte

prava a povinnosti zak(
Skoly

protipravni jednani

CJS-5-2-04 orientuje se v
zakladnich formach
vlastnictvi; pouZziva penize

v béznych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu nakupu

a vracené penize, na prikladu
ukadze nemoznost realizace
vsech chténych vydajd,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pljcovat a jak vracet dluhy

respektuje osobni vlastnictvi
spoluzak

uveédomeéle pouziva Skolni majetek
umi hospodafrit se svym kapesnym
zna ceny béZznych potravin,
drobnych Skolnich potfeb

pozna Ceské mince a bankovky
uvede priklad vyuZziti platebni
karty

odhadne cenu zdkladnich potravin
a celkovou cenu nakupu
zkontroluje, kolik penéz je
vraceno pfi placeni

porovna sva prani a potreby se
svymi finan¢nimi moZnostmi

na prikladech objasni rizika
pljcéovani penéz

uvede priklady zakladnich prijmd
a vydajl domacnosti

vlastnictvi osobni,
soukromé, majetek skoly

kapesné

ceny béznych potravin
reklamace

rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti

hotovostni a
bezhotovostni platby

zpUsoby placeni

banka jako spravce
penéz, Uspory, pljcky

CJS-5-2-05 poukaze

v nejbliz§im spolecenském a
pfirodnim prostifedi na zmény
a nékteré problémy a
navrhne moznosti zlepSeni
Zivotniho prostfedi obce
(mésta)

umi vystoupit se svym navrhem
na zmény, umi zmény
pfimérenym zplsobem
formulovat, graficky vyjadfit

konkrétni spole¢enské
nebo ekologické
problémy v okoli, globalni
problémy, reklamni vlivy

LIDE A CAS
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Ocekdvané vystupy

Dil¢i Skolni vystupy

Uéivo + téma

Zdk...

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové
Udaje pfi reseni rliznych
situaci v dennim Zivotg,
rozliSuje dé&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

uréi datum, letopocet, ¢as
uvede situaci z minulosti,
soucasnosti a situaci, ktera
nastane v budoucnu

orientace v Case a asovy
rad

urcéovani ¢asu, kalendare,
rezim dne, ro¢ni obdobf
soucasnost a minulost v
nasem Zivoté

promeény zplsobu Zivota,
bydleni, predmétl denni
potreby

CJS-3-3-02 pojmenuje
nékteré rodaky, kulturni Ci
historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré poveésti
nebo baje spjaté s mistem, v
némz zije

uvede kulturni pamatky v okoli,
vypravi o historii a sou¢asnosti
své obce

vypravi baji, povést ze svého kraje

historie obce a jeji
soucasnost

regiondlni pamatky
baje, myty, poveésti

minulost kraje a predk
domov, vlast, rodny kraj

CJS-3-3-03 uplatriuje
elementarni poznatky o sobé,
o rodiné a ¢innostech
Clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi;
na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

seznamuje se s rodinnou historii
mapuje a poznava svou rodinnou
tradici

znd vyznam svatk( z perspektivy
lidové kultury

rodokmen - moji pfedci a
jejich vzpominky

lidové zvyky a tradice

vyznamné dny a svatky

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi
udaji a vyuziva zjisténych
Udajd k pochopeni vztahd
mezi déji a mezi jevy

pouziva jednotky ¢asu

orientuje se v kalendarnim roce
uvédomuje si rozvrzeni ¢innosti v
ramci dne, tydne, sdm planuje své
¢innosti

Cas jako fyzikalni veli¢ina
Casova osa: pojmy stoleti,
tisicileti, letopocet,
datum

kalendar

rozvrh dne

CJS-5-3-02 vyuziva archivd,
knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich
zdrojl pro pochopeni
minulosti; zdGvodni zakladni
vyznam chranénych &asti
pfirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek

samostatné zpracovava poznatky
ziskané na Skolnich exkurzich
uvede priklady chrdnénych
pamatek v CR a dlvod jejich
ochrany

aktivné vyuziva knihovnu jako
zdroj informaci

Skolni exkurze a vylety
(muzea, hrady, galerie)
pojem mezinarodné
chranéna kulturni,
pfirodni pamatka,
narodni kulturni pamatka
vyuzivani knihovny

CJS-5-3-03 rozeznava

rozliSuje minulé a soucasné,

déjiny jako ¢asovy sled
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soucasné a minulé a orientuje
se v hlavnich

realiich minulosti a
soucCasnosti nasi vlasti s
vyuZzitim regionalnich

specifik

pouziva pojmy k casovému
zafazeni udalosti
znd historii obce a regionu

udalosti

historie obce a regionu

CJS-5-3-04 srovnava a
hodnoti na vybranych
ukdzkach zplsob Zivota
a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti a
soucCasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

orientuje se v jednoduse
nastinénych dllezitych udalostech
nasi historie

znd jména a vyznam nekterych
osobnosti

soucasnost a minulost v
nasem Zivoteé - promény
zpUsobu Zivota, bydleni,
predmétl denni potreby
vybrané kapitoly z
historie vlasti a vyznamné
osobnosti ilustrujici
meénici se zpUsob Zivota
nasich predkd v rliznych
obdobich

CJS-5-3-05 objasni historické
dlvody pro zarazeni statnich
svatkd a vyznamnych dn(

vyhleda v kalendari statni svatky a
vyznamné dny
seznami se s dlivody jejich slaveni

ritudly, statni svatky,
historické souvislosti,
porovnani soucasnosti a
minulosti

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekdvané vystupy

Dil¢i Skolni vystupy

Ucivo + téma

Zdk...

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a
porovna viditelné promény

v pfirodé v jednotlivych
roc¢nich obdobich

porovnava jednotliva ro¢ni obdobi
pozoruje zmény v pfirodé
chape stfidani dne a noci

ro¢ni obdobi

zmeény pocasi v prabéhu
roku

kalendar pfirody

CJS-3-4-02 rozttidi nékteré
pfirodniny podle ndpadnych
urcujicich znakl, uvede
priklady vyskytu organismu ve
znamé lokalité

zaradi spravné prirodniny do zZivé
¢i neZivé pfirody

pozoruje, seznamuje se a
pojmenuje nejznaméjsi rostliny a
zivocichy

Ziva a neziva priroda

zastupci rostlin a
zivocichl typickych pro
rdzna prirodni
spolecenstva
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CJS-3-4-03 provadi
jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti
a zméfi zakladni veliciny
pomoci jednoduchych
nastrojl a pristrojl

meéri, porovnava a zapisuje
jednoduché pokusy
prakticky vyuziva zakladni
jednotky

tridi ziskané informace

latky a jejich vlastnosti
hmotnost, délka, objem

méreni velicin s
praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje
propojenost prvk{ zivé a
nezivé prirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka

znd slozeni a vlastnosti vody,
vzduchu, ptdy

rozlisi bézné zndmé horniny a
nerosty a zna jejich vyuziti
chape zavislost Zivych pfirodnin
na prostfedi vytvareném nezivymi
pfirodninami

znd vyznam zelenych rostlin pro
obnovu kysliku v atmosfére
vyhledd a popise problémy
zivotniho prostfedi oblasti, kde
Zije a porovna je s problémy z
jinych oblasti

nezivé prirodniny

Zivé prirodniny (houby,
rostliny, Zivocichové)

vztah mezi Zivymi a
nezivymi prirodninami

zakladni podminky Zivota

voda, vzduch
kolobéh vody v pfirodé

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkd o
Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim rocnich obdobi

zna usporadani slunec¢ni soustavy,
rozdil mezi hvézdou a planetou,
popise pohyby Zemé a Mésice a
¢asové jednotky z nich odvozené
(den, mésic, rok), vysvétli stridani
ro¢nich obdobi v nasi zemépisné
Sifce

slunec¢ni soustava
pohyby Zemé a Mésice

gravitace

CJS-5-4-03 zkouma zékladni
spolecenstva ve vybranych
lokalitach regiond, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v pfizpUsobeni
organismdu

prostredi

rozliSuje zakladni zemépisné pasy,
jejich umisténi, rozdilné podnebi a
Zivotni podminky v nich, zaradi
bézné znama exoticka zvifata do
zemeépisného pasu a kontinentu
orientuje se v Zivotnich
podminkdch znamych ekosystém
popiSe jednoduse ekosystém ze
svého okoli a organizmy v ném
hleda souvislosti mezi vyskytem
urcitych druht a prostredim v
dané lokalité

zemeépisné pasy

ekosystémy, biotopy,
potravni fetézec

CJS-5-4-04 porovnava na
zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich

znd béiné rozsifené druhy v okoli
zaradi jedince do skupiny podle
spole¢nych znakd, popise jeho

houby
rostliny
ZivoCichové
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organismech, prakticky tridi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

télo a zpUsob Zivota

k zafazeni a pojmenovani vyuziva
atlasy, encyklopedie a jednoduché
klice

jednoduché tfidéni na
zndmé skupiny, popis
stavby téla, zplsobu
Zivota, pozorovani druh(
nachdzejicich se v okoli

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které
konkrétni ¢innosti ¢lovéka

v pfirodé a rozlisuje aktivity,
které mohou prostredi i
zdravi ¢lovéka podporovat
nebo poskozovat

chape vliv lidi na Zivotni prostredi,
aktivné tfidi odpad

zna nejvyuzivanéjsi suroviny, jejich
plvod

seznami se s alternativnimi zdroji
energie, ekologickym
zemédélstvim, posuzuje jejich
vyhody a nevyhody

zajimé se o déni v CR i ve svéts,
orientuje se v environmentalnich
problémech, vi o oblastech
ohroZenych pfirodnimi
katastrofami

vyuzivani pfirodnich
zdroj

obnovitelné pfirodni
zdroje

ekologické problémy
soucasnosti
likvidace odpadu

Zivelni pohromy a
pfirodni katastrofy

CJS-5-4-06 struéné
charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti,
v modelové situaci
prokaze schopnost se
ucinné chranit

seznamuije se s riziky vzniku
mimoradnych udalosti a
moznostmi ochrany

rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezonnimi
¢innostmi

mimoradné udalosti
zpUsobené prirodnimi
vlivy a ochrana pred nimi

CJS-5-4-07 zalo?i jednoduchy
pokus, naplanuje a zdGvodni
postup, vyhodnoti a vysvétli

vysledky pokusu

naplanuje, provede, pozoruje,
zaznamena a zhodnoti pokus,
pozorovani

pouziva spravné nazvy velicin,
nazvy zakladnich i odvozenych
jednotek a jejich znacky
provede méfeni vybranym
méridlem, zaznamena vysledky

rozbor pady

rozpustnost latek

kliceni semen

skupenstvi vody

prace s mikroskopem
meéreni veli¢in (hmotnost,
délka, objem, obsah, ¢as,
teplota)

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekdvané vystupy

Dil¢i Skolni vystupy

Uéivo + téma

Zdk...
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CJS-3-5-01 uplatriuje zakladnf
hygienické, rezimové a jiné
zdravotneé preventivni navyky
s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

pojmenuje zakladni ¢asti lidského
téla

uplatiuje zasady zdravé vyzivy a
projevuje vhodné chovani ve
vztahu ke zdravi, predchazi
Urazlim

orientuje se v cestach prenosu
nejcastéjsich infekénich chorob a s
pomoci dospélych se dovede pred
nimi chranit

péce o zdravi

zdrava vyziva

denni, pitny a pohybovy
rezim

zdrava strava

nemoc

CJS-3-5-02 rozezna nebezpeti
rdzného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a
traveni volného c¢asu;
uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani
Ucastnika silniéniho

provozu, jednad tak, aby
neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

diskutuje o uc¢innych zplsobech
ochrany

bezpelné se pohybuje na silnici v
roli chodce i cyklisty

cilené pouziva ochranné prvky v
silni¢ni dopravé, a to v roli chodce
i cyklisty

vybavuje si krizova telefonni ¢isla

bezpecné chovaniv
rizikovém prostredi,
silni¢nim provozu a
krizovych situacich

CJS-3-5-03 chovd se
obezfetné pfi setkani

s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu
nepfijemna;

v pfipadé potfeby poZada o
pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tishovych linek

znd zakladni mozna rizika véetné
navykovych latek a umi jim
pfedchazet, v pfipadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné

krizové situace (Sikana,
drogy, situace
hromadného ohrozeni).
zpUsoby komunikace s
operatory tishovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné
na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

je seznamen s moznymi
mimoradnymi udalostmi a se
zpUsoby chovani v téchto
situacich — pfirodni katastrofy a
dalsi ohrozeni

mimoradné udalosti a
rizika ohrozeni s nimi
spojena - postup v
pfipadé ohrozZeni (pozar,
varovny signal, evakuace)

CJS-5-5-01 vyuziva poznatkd o
lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych
orgdnovych soustav

a k podpore vlastniho
zdravého zpUsobu Zivota

vysveétli funkci organovych soustav
(travici, dychaci, nervova,
vylucovaci, obéhova,
rozmnozovaci)

znd nékteré vlivy ohrozujici
fungovani lidského téla, vysvétli je
rozliSuje béZzné nemoci a Urazy,
dovede s pfed nimi branit

lidské télo
jednotlivé organové
soustavy

vlivy ohroZujici jednotlivé
soustavy (nadvaha, drogy,
nelécené nemoci, stres)
bézné nemoci, Urazy -
prevence
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CJS-5-5-02 rozliduje jednotlivé
etapy lidského Zivota

a orientuje se ve vyvoji ditéte
pfed a po jeho narozeni

znd zplsob vzniku nového jedince

popise primérenym zptsobem
pribéh téhotenstvi a porod, vyvoj
ditéte po narozeni

pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce

vyvoj jedince

CJS-5-5-03 Ucelné planuje
svUj ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

chape nutnost zapojit se do
spoleénych ¢innosti

prebird odpovédnost za svUj podil
prace

umi si rozvrhnout ¢innost béhem
dne, tydne, orientuje se v
poznamkach (diar)

vi, ktery druh odpocinku (aktivnég,
pasivné) mu vyhovuje

délba prace, povinnosti
ve skupiné (tfida, rodina)

denni rezim, tydenni
rezim

relaxace

CJS-5-5-04 uplatiiuje Ucelné
zpUsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravia v
modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodec a
cyklista

na modelovych situacich se uci
zvladat mimoradné udalosti
uplatiiuje pravidla bezpecnosti v
silniénim provozu v roli chodce a
cyklisty

bezpecné chovaniv
rizikovém prostredi
uraz

nehoda

hroZeni jinou osobou
Zivelna katastrofa
bezpecné chovaniv
silniénim provozu v roli
chodce a cyklisty

CJS-5-5-05 predvede v
modelovych situacich
osvojené jednoduché
zpUsoby odmitani navykovych
latek

odmitne nabizené cigarety,
alkohol i latky neznamého plvodu
a ucinku

vii o dalSich zavislostech a
uvédomuje si jejich nebezpeci

drogové zavislosti (drogy,
koureni, alkohol, |éky)
zavislost na pocitacovych
hrach, hracich
automatech

CJS-5-5-06 uplatriuje zakladnf
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

rozliSuje potraviny zdravi
prospésné a nezdravé, navrhne
jidelnicek

dodrzuje pitny rezim

zna vliv nékterych vitamin( a
mineral( na zdravi

uvédomuje si vliv fyzické aktivity
na zdravi

dodrZuje zakladni hygienické
navyky

zdravy Zivotni styl
vybér a zpUsoby
uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy

osobni hygiena

dusevni hygiena

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot
ohroZujici zranéni; oSetfi
drobnd poranéni a zajisti
|ékarskou pomoc

vhodné reaguje v pfipadé Urazu
oSetfi drobné poranéni

znd telefonni ¢isla zachranné
sluzby a dalsi, je schopen pfivolat

zivot ohrozujici zranéni

drobnd poranéni a
zpUsoby jejich osetfeni
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lékare

v pfipadé potfeby komunikuje s
lékarem o problému

zajisti pomoc dospélé osoby, dalezita telefonni ¢isla

CJS-5-5-08 uplatriuje popise rozdily mezi pohlavimi partnerstvi, manzelstvi,
ohleduplné chovani (fyzické, dusevni) rodi¢ovstvi

k druhému pohlavi a orientuje | rozumi projeviim pohlavniho zaklady sexudlni vychovy
se v bezpecnych zplsobech dospivani

sexualniho zna nebezpedi pohlavné pohlavné prfenosné
chovani mezi chlapci a pfenosnych nemoci a zpUsob nemoci

dévcaty v daném véku ochrany pfed nimi

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost, obor D&jepis

CLOVEK V DEJINACH

Ocekavané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy - ucivo

Z4k...

D-9-1-01 uvede konkrétni pfiklady
ddlezitosti a potfebnosti déjepisnych
poznatk({

vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o
déjinach

D-9-1-02 uvede priklady zdrojd informaci
o minulosti;

pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

historické prameny, instituce

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a

v historické mapé, fadi hlavni historické
epochy v chronologickém

sledu

¢asova osa, hlavni historické epochy

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ocekdvané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy - ucivo

Z4k...

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych
sbéracu a lovcd, jejich materialni a
duchovni kulturu

Clovék a lidska spolecnost v pravéku

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi,

mladsi doba kamenna
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dobytkarstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spole¢nost

doba bronzova
doba Zeleznd

D-9-2-03 uvede pfriklady archeologickych
kultur na nasem uzemi

prvni kultury na naSem Uzemi

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Ocekavané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy - ucivo

Z4k...

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych civilizaci

nejstarsi starovékeé civilizace a jejich kulturni odkaz

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

nejvyznamnéjsi starovéké pamatky

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich
prikladech pfinos antické kultury a uvede
osobnosti antiky dalezité pro evropskou
civilizaci, zrod krestanstvi a souvislost

s judaismem

antické Recko a Rim

D-9-3-04 porovna formy vlady a
postaveni spolecenskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli podstatu
antické demokracie

formy vlady, podstata antické demokracie

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA

Ocekavané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy - ucivo

Zék...

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu
evropskeé situace, kterd nastala v
dUsledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stat(

novy etnicky obraz Evropy

utvareni statl ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj

D-9-4-02 porovna zakladni rysy
zapadoevropskeé, byzantsko-slovanské a
islamské kulturni oblasti

islam a islamské rise ovliviujici Evropu (Arabové,
Turci)

D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravské

Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a
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FiSe a vnitfni vyvoj Ceského statu a
postaveni téchto statnich dtvar(
v evropskych souvislostech

postaveni v Evropé

D-9-4-04 vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v
Zivoté stfedovékého clovéka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci, vztah
kfestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam

kfestanstvi, papezstvi, cisarstvi, kiiZové vypravy

D-9-4-05 ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede
priklady romanské a gotické kultury

struktura stfedovéké spolecnosti, funkce
jednotlivych vrstev

kultura stfedovéké spolecnosti —romanské a
gotické uméni a vzdélanost

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY

Ocekavané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy - ucivo

Z4k...

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni
antického idealu ¢lovéka, nové myslenky
Zadajici reformu cirkve véetné reakce
cirkve na tyto pozadavky

renesance, humanismus, reformace a jejich Sifeni
Evropou

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice
pro Cesky politicky a kulturni Zivot

husitstvi v ¢eskych zemich a jeho vyznam

D-9-5-03 popiSe a demonstruje pribéh
zamorskych objevd, jejich pficiny a
dasledky

zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

D-9-5-04 objasni postaveni ceského statu
v podminkach Evropy rozdélené do fady
mocenskych a naboZenskych center a
jeho postaveni uvnitf habsburské
monarchie

Cesky stat a velmoci v 15.—18. stoleti

D-9-5-05 objasni priciny a disledky vzniku
tricetileté valky a posoudi jeji dasledky

tricetileta valka, jeji pric¢iny a ddsledky

D-9-5-06 na prikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus, konstitucni
monarchie, parlamentarismus

srovnani absolutismu, konstituéni monarchie a
jinych forem vlady
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D-9-5-07 rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styl( a uvede
jejich predstavitele a priklady
vyznamnych kulturnich pamatek

barokni kultura a osvicenstvi

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy - ucivo

Z3k...

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomickeé,
socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

industrializace a jeji disledky pro spolec¢nost;
socialni otazka

D-9-6-02 objasni souvislost mezi
udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné strané a
rozbitim starych spoleCenskych struktur v
Evropé na strané druhé

Velka francouzskd revoluce a napoleonské obdobi,
jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti
s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narod(

narodni hnuti velkych a malych narod; utvareni
novodobého ¢eského naroda

D-9-6-04 charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socidlnich skupin; uvede
pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

revoluce 19. stoleti jako prostfedek feseni
politickych, socidlnich a ndrodnostnich problémd

D-9-6-05 na vybranych pfikladech
demonstruje zakladni politické proudy

politické proudy (konzervativismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus), Ustava, politické
strany, obc¢anska prava

D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta véetné dusledk, ke
kterym tato nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupereni mezi velmocemi
a vymezi vyznam kolonii

kulturni rozriznénost doby

konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

MODERN{ DOBA
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Ocekavané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy - ucivo

Z4k...

D-9-7-01 na pfikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych valkach a
jeho dasledky

prvni svétova valka a jeji politické, socialni a
kulturni dtsledky

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

nové politické usporadani Evropy a Uloha USA ve
svété; vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodarsko-politicky vyvoj, socialni a
narodnostni problémy

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, priciny jejich nastoleni
v Sirsich ekonomickych a politickych
souvislostech a dasledky jejich existence
pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

mezinarodnépoliticka a hospodarska situace ve
20. a 30. letech; totalitni systémy — komunismus,
fagismus, nacismus — dGsledky pro Ceskoslovensko
a svét

D-9-7-04 na pfikladech vyloZi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

druhd svétova valka, holokaust

D-9-7-05 zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitfni socidlni,
politické, hospodarské a kulturni
prostredi

situace v nasich zemich, domaéci a zahranic¢ni
odboj; politické, mocenské a ekonomické
dasledky valky

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989,
vznik Ceské republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Ocekavané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy - ucivo

Zék...

D-9-8-01 vysvétli priciny a dusledky
vzniku bipolarniho svéta; uvede pfiklady
stfetdvani obou blokd

studenad valka, rozdéleni svéta do vojenskych
blok( reprezentovanych supervelmocemi;
politické, hospodarské, socidlni a ideologické
soupereni

D-9-8-02 vysvétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na
vybranych pfikladech srovnani s charakteristikou
zdpadnich zemi)

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych
zemi

rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét
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D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta

problémy soucasnosti
véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, obor Viychova k ob&anstvi

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekdavané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy - ucivo

Z3k...

V0-9-1-01 objasni ucel dllezitych
symbold naseho statu a zpUsoby jejich
pouzivani

statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

VO-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi
od projevl nacionalismu

pojem vlasti a vlastenectvi, zajimava a pamatna
mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti

V0-9-1-03 zdlvodni nepfijatelnost
vandalského chovani a aktivné proti
nému vystupuje

osobni vlastnictvi, vandalismus

V0-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich
instituci a cilené z ni vybira akce, které ho
zajimaji

rozmanitost kulturnich projevd, kulturni hodnoty,
kulturni tradice; kulturni
instituce

VO-9-1-05 kriticky pFistupuje k medialnim
informacim, vyjadri sv{j postoj

k pdsobeni propagandy a reklamy na
verejné minéni a chovani lidi

masova kultura, prostfedky masové komunikace,
masmédia

V0O-9-1-06 zhodnoti a na pfikladech
doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfi své moZnosti, jak mlze v
pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi
a jak pomoci v situacich ohrozeni a
obrany statu

pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a
nerovnost, rovné postaveni muzd a zen

lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni
lidé ve spole¢nosti

V0O-9-1-07 uplatriuje vhodné zpUsoby
chovani a komunikace v rliznych Zivotnich
situacich, pripadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi resi nenasilnym

zpUsobem

osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace
konflikty v mezilidskych vztazich a zpUsoby jejich
feSeni

V0O-9-1-08 objasni potfebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima

moralka a mravnost, svoboda a vzdjemna
zavislost, pravidla chovani
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tolerantni postoje k mensinam

vzajemna tolerance

V0O-9-1-09 rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

problémy lidské nesnasenlivosti

V0O-9-1-10 posoudi a na prikladech doloZi
pfinos spoluprace lidi pfi feseni
konkrétnich Ukoll a dosahovani
nékterych cild v rodiné, ve $kole, v obci

prava a povinnosti zakd, vyznam a ¢innost
zakovské samospravy

spole¢na pravidla a normy

vklad vzdélani pro Zivot

délba prace a Cinnosti, vyhody spoluprace lidi

CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekavané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy - ucivo

Z4k...

V0O-9-2-01 objasni, jak mUze realistictéjsi
poznani a hodnoceni vlastni osobnosti

a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi

i kvalitu Zivota

projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a
jednani

osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter

vrozené predpoklady, osobni potencial

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich

vlastnosti na dosahovani individualnich i
spole¢nych cill, objasni vyznam vile pfi
dosahovani cilG a prekonavani prekazek

systém osobnich hodnot, sebehodnoceni
vlle, strategie pfi pfekonavani prekazek

V0-9-2-03 rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

vnimani, proZivani, poznavani a posuzovani
skutecnosti, sebe i druhych lidi
stereotypy v posuzovani druhych lidi

VO-9-2-04 popise, jak Ize usmérfovat a
kultivovat charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni prfednosti, pfekonavat
osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebedlvéru

zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace

na zivotni zmény, sebezména

vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kdzné pfi

seberozvoji

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Ocekdavané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy - ucivo
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V0O-9-3-01 rozliSuje a porovnava rlzné
formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany,
uvede priklady

formy vlastnictvi

hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana
hospodareni s penézi, majetkem a rdznymi formami
vlastnictvi

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje,
rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a
vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych
vydajl v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoc¢tu domacnosti,
dodrzuje zasady hospoddarnosti a vyhyba
se rizikim pfi hospodareni s penézi

funkce a podoby penéz, formy placeni
rozpocet domdcnosti, Uspory, investice, Uvéry,
splatkovy prodej, leasing

V0-9-3-03 na pfikladech ukaze vhodné
vyuZziti rdznych nastroji hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede
pfiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni

hotovostni a bezhotovostni platba,
debetni a kreditni karty

VO-9-3-04 vysvétli, jakou funkci pIni
banky a jaké sluzby ob¢andm nabizeji,
vysvétli vyznam Uroku placeného a
pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit

banky a jejich sluzby, aktivni a pasivni operace,
aroceni, pojisténi

V0O-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi
zpUsoby nakladani s volnymi prostredky
zpUsoby kryti deficitu

produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostfedkd

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich
a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz

principy trzniho hospodarstvi

— nabidka, poptavka, trh

tvorba ceny, inflace

podstata fungovani trhu
nejcastéjsi pravni formy podnikani

VO-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroju
pochazeji prijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede
priklady davek a prispévkd, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji obéané

rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti
vyznam dani

V0-9-3-08 rozlisuje a porovnava ulohu

vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a ndvaznost
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vyroby, obchodu a sluzeb, uvede pfriklady
jejich soucinnosti

CLOVEK, STAT A PRAVO

Ocekdavané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy - ucivo

Z3k...

VO-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi typy a
formy statl a na prikladech porovna jejich
znaky

znaky statu, typy a formy statu
statni obcanstvi CR, Ustava CR

V0O-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i jejich
organd a instituci, uvede priklady instituci
a organdq, které se podileji na

spraveé obci, krajd a statu

slozky statni moci, jejich organy a instituce organy
a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly

V0O-9-4-03 objasni vyhody demokratického
zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot
obc¢and

znaky demokratického zplsobu rozhodovani a
fizeni statu

politicky pluralismus, socialni dialog a jejich
vyznam

VO-9-4-04 vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢an(

vyznam a formy voleb do zastupitelstev

VO-9-4-05 primérené uplatriuje sva prava
vCetné prav spotrebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav

a svobod, rozumi povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu

zakladni lidska prdva, prava ditéte, jejich ochrana
Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

VO-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy
dllezitych vztah( — vlastnictvi, pracovni
pomeér, manzelstvi

vyznam a funkce pravniho radu

V0O-9-4-07 provadi jednoduché pravni
ukony a chape jejich disledky, uvede
pfiklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni preprava,
koupé, oprava ¢i pronajem véci

pravni norma, predpis, publikovani pravnich
predpis

bézné smlouvy

V0O-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni,
ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si

odpovédnost za své jednani
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rizika jejich poruSovani

V0O-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly
organd pravni ochrany obcand, uvede
priklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢ind

organy pravni ochrany obcand, soustava soudu

V0O-9-4-10 rozpozna protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
priklady

druhy a postihy protipravniho jednani, trestni
postiZitelnost

V0O-9-4-11 diskutuje o pficinach a
dasledcich korupéniho jednani

korupce

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Ocekavané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy - ucivo

Z4k...

V0-9-5-01 popise vliv za¢lenéni CR do EU
na kazdodenni zivot ob¢and, uvede
priklady prav ob¢and CR v ramci EU i
moznych zpUsobl jejich uplatriovani

evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody
Evropska unie a CR

V0O-9-5-02 uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a spolecenstvi, k
nimZ ma vztah CR, posoudi jejich vyznam
ve svétovém déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty, véetné zajistovani
obrany statu a Ucasti v zahranicnich
misich

mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politicka a
bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody
vyznamné mezindrodni organizace

(Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

VO-9-5-03 uvede priklady nékterych
projevd globalizace, porovna jejich klady
a zapory

Projevy globalizace, klady a zapory

VO-9-5-04 uvede nékteré globalni
problémy soucasnosti, vyjadfi na né svij
osobni nazor a popise jejich hlavni pficiny
i mozné dusledky pro Zivot lidstva

vyznamné globalni problémy, priciny a disledky

V0O-9-5-05 objasni souvislosti globalnich a
lokdlnich problémda, uvede priklady
moznych projevl a zpUsobU feseni
globalnich problém na lokalni drovni

— v obci, regionu

globalni a lokalni problémy, moZnosti jejich feseni
na Urovni obce, regionu
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V0O-9-5-06 uvede pfiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpUsoblm jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pfi zajistovani

obrany statu a pfi feseni krizi
nevojenského charakteru

mezinarodni terorismus

obrana statu

Vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda, obor Zemépis

Ocekdvané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy

Zdk...

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych produktt a
elaboratd, z grafd, diagramd,

statistickych a dalSich informacnich zdroju

komunikacni geograficky a kartograficky jazyk —
vybrané obecné pouzivané geografické, topografické
a kartografické pojmy;

7-9-1-02 pouziva s porozumeénim zakladni
geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii

zakladni topografické Utvary: dllezZité body, vyrazné
liniové (Carové) Utvary, plosné Utvary a jejich
kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly; hlavni
kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky, vysvétlivky;

statisticka data a jejich grafické vyjadreni, tabulky;
zakladni informacni geograficka média a zdroje dat

7-9-1-03 pfimérené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy v krajinné sfére,
jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a
odlisnosti, jejich vzajemnou

souvislost a podminénost, rozeznava
hranice (bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné

geograficka kartografie a topografie — gldbus,
méritko glébusu, zemépisna sit, poledniky a
rovnobézky, zemépisné souradnice, urcovani
zemépisné polohy v zemeépisné siti;

7-9-1-04 vytvari a vyuziva osobni
myslenkova (mentalni) schémata a
myslenkové (mentalni) mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektl, jevl a procesd v nich, pro
vytvareni postojd k okolnimu svétu

meéritko a obsah plan a map, orientace plant a map
vzhledem ke svétovym stranam; prakticka cviceni a
aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty v
tisténé i elektronické podobé

PRIRODNI OBRAZ ZEME
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Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve
vesmiru a srovndva podstatné vlastnosti
Zemé s ostatnimi télesy sluneéni soustavy

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby
Zemé, stridani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi,
svétovy Cas, ¢asova pasma, pasmovy cas, datova
hranice, smluveny ¢as

Z-9-2-02 prokaze na konkrétnich
prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti
dUsledky pohybl Zemé na Zivot lidi a
organismd

krajinnd sféra — pfirodni sféra, spolecenska a
hospodarska sféra, slozky a prvky prirodni sféry

Z-9-2-03 rozliSuje a porovnava slozky a
prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

systém pfirodni sféry na planetarni Urovni —
geografické pdsy, geograficka (Sitrkovad) pasma,
vySkové stupné

Z-9-2-04 porovna puUsobeni vnitinich a
vnéjsich procesl v prirodni sféfe a jejich
vliv na pfirodu a na lidskou spolecnost

systém prirodni sféry na regionalni Urovni — pfirodni
oblasti

REGIONY SVETA

Z-9-3-01 rozliSuje zasadni prirodni a
spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohraniceni a lokalizaci region(
svéta

svétadily, oceany, makroregiony svéta — urcujici a
porovnavaci kritéria;

7-9-3-02 lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zony

jejich pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich
a socioekonomickych pomérd s diirazem na vazby a
souvislosti (prirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndboZenské oblasti,
kulturni oblasti)

Z-9-3-03 porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadil,
ocedn(, vybranych makroregion( svéta a
vybranych (modelovych) statl

modelové regiony svéta — vybrané modelové
pfirodni, spolecenské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy, moznosti jejich feseni

7-9-3-04 zvaiuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

modelové regiony svéta — vybrané modelové
pfirodni, spolecenské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy, moznosti jejich feseni

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTRED|
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Z-9-4-01 posoudi na pfimérené Urovni
prostorovou organizaci svétové populace,
jeji rozlozeni, strukturu, rdst, pohyby a
dynamiku rlstu a pohybU, zhodnoti na
vybranych prikladech mozaiku
multikulturniho svéta

Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické
znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu,
slozky a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro Uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znak

7-9-4-06 lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadil( hlavni aktuaini
geopolitické zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech

obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a
kvalitativni geografické, demografické, hospodarské
a kulturni charakteristiky

globalizacni spolecenské, politické a hospodarské
procesy — aktudlni spolecenské, sidelni, politické a
hospodarské poméry soucasného svéta, sidelni
systémy, urbanizace, suburbanizace

svétové hospodarstvi — sektorova a odvétvova
struktura, Uzemni délba prace, ukazatele
hospodarského rozvoje a Zivotni Urovné

regionalni spolecenské, politické a hospodarské
Utvary — porovnavaci kritéria: narodni

a mnohonarodnostni staty, ¢asti statl, spravni
oblasti, kraje, mésta, aglomerace;

hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta;
politickd, bezpecnostni a hospodarska seskupeni
(integrace) statl;

geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni
ohniska

ZIVOTNI PROSTREDI

Z-9-5-01 porovnava razné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich pfikladech
specifické znaky a funkce krajin

krajina — pfirodni a spolecenské prostiedi, typy krajin

7-9-5-02 uvadi konkrétni pfiklady
pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a
prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystém (biom)

vztah pfirody a spole¢nosti — trvale udrZitelny Zivot a
rozvoj,

Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech
zavazné dUsledky a rizika pfirodnich
a spolecenskych vlivll na Zivotni prostredi

principy a zasady ochrany pfirody

a zivotniho prostfedi, chranéna uzemi pfirody,
globdlni ekologické a environmentalni problémy
lidstva

CESKA REPUBLIKA
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Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02 hodnoti na pfiméfené urovni
prirodni, hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu, moznosti dalSiho
rozvoje, pfimérfené analyzuje vazby
mistniho regionu k vyssim uzemnim
celkiim

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na
pfimérené Urovni polohu, pfirodni
poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu

Z-9-6-04 lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni jadrové

a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

Z-9-6-05 uvadi priklady ucasti a
pUsobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich
statl

mistni region —zemépisna poloha, kritéria pro
vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regiontm, zadkladni prirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem na specifika regionu
dilezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha,
Clenitost, pfirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo:
zakladni geografické, demografické a hospodarské
charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova
struktura hospodarstvi;

transformacni spolecenské, politické a hospodarské
procesy a jejich Uzemni projevy a dopady;
hospodaiské a politické postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby
prace a obchodu

regiony Ceské republiky — Uzemni jednotky statnf
spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu, pfeshrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty v euroregionech

7-9-7-01 ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

7-9-7-03 uplatiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu v krajing,
uplatiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych udalostech

cvi¢eni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze — orientacéni body, jevy,
pomucky a pfistroje; stanovisté, urcovani hlavnich a
vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdalenosti a vysek objekt( v
terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny,
situacni plany, schematické nacrtky pochodové osy,
hodnoceni prirodnich jevl a ukazatel(

ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a Zivota — Zivelni
pohromy; opatreni proti nim, chovani a jednani pfi
nebezpedi Zivelnich pohrom v modelovych situacich

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda, obor Pfirodopis

Ocekdvané vystupy RVP

Dilci Skolni vystupy

Zdk...
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OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném prehledu
vyvoje organismu

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho
vyznam — vyZiva, dychani, rlist, rozmnoZovani, vyvin,
reakce na podnéty; nazory na vznik Zivota

P-9-1-02 popise zakladni rozdily mezi
bunkou rostlin, Zivocichl a bakterii a objasni
funkci zakladnich organel

zakladni struktura Zivota — bunky, pletiva, tkané,
organy,

P-9-1-03 rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organ( (organovych soustav)
rostlin i Zivocichd

organové soustavy, organismy
jednobunécné a mnohobunécné

P-9-1-04 tridi organismy a zaradi vybrané
organismy do fisi a nizSich taxonomickych
jednotek

vyznam a zasady tfidéni organism{

P-9-1-05 vysveétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZzovani a jeho vyznam
z hlediska dédi¢nosti

dédicnost a proménlivost organism( — podstata
dédicnosti a pfenos dédi¢nych informaci, gen,
kFizeni

P-9-1-06 uvede priklady dédi¢nosti v
praktickém Zivoté a priklady vlivu prostredi
na utvareni organismdu

P-9-1-07 uvede na prikladech z béZného
Zivota vyznam virQ a bakterii v pfirodé i pro
Clovéka

viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuZziti

BIOLOGIE HUB

P-9-2-01 rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znakd

houby bez plodnic — zakladni charakteristika,
pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé
organismy

P-9-2-02 vysvétli rizné zplsoby vyzivy hub
a jejich vyznam v ekosystémech a misto v
potravnich retézcich

houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady
sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé
houbami

P-9-2-03 objasni funkci dvou organismu ve
stélce lisejnikd

lisejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

BIOLOGIE ROSTLIN

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od bunky pres
pletiva aZz k jednotlivym organim

anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam
jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)

P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitfni stavbu

vnitni a vnéjsi stavba organl rostlin a jejich funkce
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jednotlivych orgdnd a uvede praktické
priklady jejich funkci a vztah( v rostliné jako
celku

P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procest a jejich
vyuZiti pfi péstovani rostlin

fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy,
dychani, rGstu, rozmnozZovani

P-9-3-04 rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné
zastupce pomoci klicd a atlast

systém rostlin — poznavani a zafazovani danych
zastupcl béZznych druhd fas, mechorostd,
kapradorostl (plavuné, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloZnych a dvoudéloZznych), jejich vyvoj a
vyuziti hospodarsky vyznamnych zastupcl

P-9-3-05 odvodi na zakladé pozorovani
prirody zavislost a prizplsobeni nékterych
rostlin podminkam prostredi

vyznam rostlin a jejich ochrana

BIOLOGIE ZIVOCICHU

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych Zivocich( a vysvétli
funkci jednotlivych organ(

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla —
ZivoCisna burika, tkané, organy, organové soustavy,

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé
skupiny ZivocichU, urcuje vybrané Zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

organismy jednobunééné a mnohobunécéné,
rozmnozovani

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani Zivocichl v
prirodé, na prikladech objasni jejich zpUsob
Zivota a pfizplsobeni danému prosttedi

VYVOj, vyvin a systém Zivocichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivocich — prvoci,

bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci), strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

rozsireni, vyznam a ochrana zivocichl —
hospodarsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domadci Zivocichy,
chov domestikovanych zivocich(, Zivocisna
spolecenstva

P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivocich( v
pfirodé i pro ¢lovéka; uplatfiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se Zivolichy

projevy chovani zivocichd

BIOLOGIE CLOVEKA

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a

anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych
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funkci organd a orgdnovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy

Casti lidského téla, organy, organové soustavy
(opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici,
vylucovaci a rozmnozovaci, fidici), vyssi nervova
¢innost, hygiena dusevni ¢innosti

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stari

rozmnozovani ¢lovéka

P-9-5-04 rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky
béZznych nemoci a uplatiiuje zdsady jejich
prevence a lécby, objasni vyznam zdravého
zpUsobu Zivota

nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky,
praktické zdsady a postupy pfi lé¢eni béZznych
nemoci;

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi a
zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pfi poranéni
a jiném poskozeni téla

zavazna poranéni a Zivot ohrozujici stavy, epidemie

NEZIVA PRIRODA

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zemé
na vznik a trvani Zivota

Zemé —vznik a stavba Zemé

P-9-6-02 rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouzitim urcovacich pomucek

nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni
tridéni, prakticky vyznam a vyuziti zastupcd,
uréovani jejich vzork(; principy krystalografie

P-9-6-03 rozliSuje dlsledky vnitinich a
vnéjsich geologickych déjd, véetné
geologického obéhu hornin i obéhu vody

vnéjsi a vnitfni geologické procesy — pficiny a
dlsledky

geologicky vyvoj a stavba Uzem{ CR — Cesky masiv,
Karpaty

P-9-6-04 porovna vyznam pudotvornych
Cinitel pro vznik pldy, rozlisuje hlavni
padni typy a padni druhy v nasi pfirodé

pady — sloZeni, vlastnosti a vyznam pldy pro vyZivu
rostlin, jeji hospodarsky vyznam pro

spole¢nost, nebezpedi a priklady jeji devastace,
moznosti a priklady rekultivace

P-9-6-05 rozlisuje jednotliva geologicka
obdobi podle charakteristickych znak

vyvoj zemské kiry a organismd na Zemi —
geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych
organismU a jejich prizplsobovani prostredi

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj rlznych ekosystém?

a charakterizuje mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalsimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a
teploty prostredi pro Zivot, ochrana

a vyuziti pfirodnich zdroj0, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého

ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na
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mozné dopady i ochranu pfed nimi

¢lovéka

mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy
pfirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi mimoradné
pFirodni udalosti v CR a ochrana pfed nimi

ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-01 uvede pfriklady vyskytu organismd
v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostredim;

P-9-7-02 rozliSuje a uvede priklady systém
organism( — populace, spolecenstva,
ekosystémy; na prikladu objasni zakladni
princip existence Zivych a nezivych slozek
ekosystému

populace, spolecenstva,

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v rdznych ekosystémech
a zhodnoti jejich vyznam

pfirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha v ekosystému

P-9-7-04 uvede pfriklady kladnych i
zapornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostredi
a priklady naruseni rovnovahy ekosystému

ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — globalni
problémy a jejich reseni, chranéna dzemi

PRAKTICKE POZNAVANI{ PRIRODY

P-9-8-01 aplikuje praktické metody
poznavani pfirody

praktické metody pozndvani pfirody — pozorovani
lupou a mikroskopem (pfipadné

dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a
atlasy, zaloZeni herbare a sbirek, ukazky odchytu
nékterych Zivocich(, jednoduché rozélerovani
rostlin a Zivocichd

P-9-8-02 dodrZuje zakladni pravidla
bezpelnosti prace a chovani pfi poznavani
Zivé a nezivé pfirody

vyznamni biologové a jejich objevy

Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném pfedmétu k utvareni klicovych

kompetenci zak:
1. Kompetence k uceni

Zaci pracuji ve skupinach del$i dobu na projektu spojujicim nékolik oblasti vzdélavani.
Dostavaji tak komplexnéjsi pohled na pfirodni, spolecenské a kulturni jevy a jejich vzajemné

vztahy.

Mohou se podilet na vybéru projektu i na jeho obsahu tak, aby ho vnimali jako smysluplny,
kladou otdzky a hledaji na né odpovédi. Zaci pracuji s réiznymi informaénimi zdroji a kriticky
hodnoti ziskané informace. Prebiraji ve skupiné rlizné role, planuji praci. Smysluplna prace
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na tématech, které zaky zajimaji, je podnécuje k dalsimu studiu a celoZivotnimu uceni.

2. Kompetence k reseni problém{

Pfi praci na projektech jsou Zaci postaveni pred feseni rliznych dil¢ich problém, pficemz
bereme ohled na jejich vék a stuper samostatnosti. Jsou povzbuzovani k vytvareni vlastnich
originalnich postupt reseni, k tomu, aby vytrvali a dotahovali své ndpady do konce.
Pracujeme s chybou jako s prostfedkem uceni, vedeme zéaky k reflexi svych ¢inl a k pfijimani
odpovédnosti za sva rozhodnuti.

Nékteré projekty se zabyvaji aktualnim problémy ve spole¢nosti. Zaci se u¢i prejimat svdj dil
zodpovédnosti a podilet se naptiklad na feseni socialnich nebo ekologickych problému v
misté, kde Ziji.

3. Kompetence komunikativni

Vétsina prace probiha ve vétsich nebo mensich skupinkach. Zaci jsou pfitom motivovani
spolu komunikovat v nejréiznéjsich situacich. UCi se vystizné vyjadrovat, formulovat svoje
myslenky, naslouchat druhym lidem. PF¥i prezentovani vlastni prace se uci kultivovanému
Ustnimu i pisemnému projevu, vyuzivaji informacni a komunikacéni technologie.

4. Kompetence socialni a personalni

Pri tymové praci Zaci vytvari pravidla fungovani skupiny. UCi se respektovat ndzory druhych,
pfebiraji zodpovédnost za své chovani. Motivujeme Zaky k vyjadfovani jejich nazorl a
postojl, podporujeme jejich sebediveéru.

5. Kompetence ob¢anské

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby se aktivné podileli na fungovani gkoly. Spolupracuji na
nastavovani pravidel spole¢ného souZiti. V praxi se tak na urovni pfislusné svému véku
pfirozené seznamuji s fungovanim spolecnosti, uci se chapat spolecenské normy a pravidla.
Z4ci se uci respektovat druhé lidi. Povzbuzujeme je k tomu, aby se podileli na projektech
prospésnych spolecnosti a pfirodé.

6. Kompetence pracovni

Soucasti projektl, na kterych zaci pracuji, je ¢asto i prakticka ¢innost. UCi se bezpecné
pouzivat rdzné nastroje, chranit zdravi svoje i spoluzak(, brat ohled na ochranu Zivotniho
prostiedi. Zaci provadéji finanénich rozvahu svych projektd, nakupuji material, rozvijejf
podnikatelské mysleni. Tim, Ze maji prostor na to, aby si vybrali projekty podle svého zajmu,
v kterych se do hloubky vénuji riznym tématlm, jsou motivovani pfemyslet o tom, co je
zajima, a zvazovat svoje budouci profesni zaméreni.

7.8 Vzdéldvaci oblast: Clovék a pfiroda — Dilna fyziky
Nazev predmétu: Dilna fyziky

Charakteristika predmétu

Fyzika je pojimdana jako nastroj pro porozuméni prirodnim zakonitostem. Je z velké asti
postavena na mérenich, pokusech a pozorovanich, které usnadnuji pochopeni podstaty jevU.
Empiricka zkuSenost pfedchazi pojmy a definice. Ve vyuce je prostor pro kreativitu a rozvoj
schopnosti fesit dosud neznamé ukoly, hledat cesty k FeSeni v situacich, kdy neni dan presny
postup a v Uvahu pfichazi i vice feSeni. Fyzika vede k feSeni praktickych situaci, se kterymi se
setkdvame v kazdodennim Zivoté, uci soustavné a objektivné pozorovat, experimentovat a
mérit, vytvaret a ovérfovat hypotézy, analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry.
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Organizacni roz€lenéni predmétu:

Vyuka probihd ve vékové smisené studijni skupiné, a to formou praktické dilny, vétSinou
probiha ve tfidé, v blizkém okoli koly, v pfirodé, ¢i na vystavach.

Casové vymezeni predmétu:
Celkovd dotace - 6 hodin na 2.stupni ZS

Roc¢nik 6. 7. 8.

Casova dotace 1+1 2 1

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu pro 2. stupen

LATKY A TELESA

Ocekdvané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy a ucdivo

Zdk...

F-9-1-01 zmé¥i vhodné zvolenymi méfidly
nékteré dllezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa

mérené veliciny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji
zména, ¢as

F-9-1-02 uvede konkrétni pfiklady jevd
dokazuijicich, Ze se ¢astice latek neustdle
pohybuji a vzajemné na sebe plsobi

difuze, Brown(v pohyb

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka Ci
objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek

F-9-1-04 vyuziva s porozumeénim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi
reseni praktickych problému

prakticky vyznam veli¢iny hustota jako charakteristiky latky a
veli¢in hmotnost a objem jako charakteristik konkrétniho
télesa

vztah mezi hustotou latky i hmotnost, resp. objem télesa (s
pouzitim tabulek pro zakladni skolu)

POHYB TELES; SILY

Ocekdvané vystupy RVP

Dilci Skolni vystupy a ucivo

Zdk...

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kona vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pfi

pohyby téles —klid a pohyb télesa, popis pohybu
(trajektorie, draha a cas),
pohyb rovnomérny a nerovnomérny
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feseni problémd a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomeérného pohybu téles

pohyb pfimocary a krivocary
pohyby téles - rychlost a draha rovnomérného pohybu

F-9-2-03 zméfi velikost plsobici sily

vzajemné plsobeni téles, sila a jeji méreni

F-9-2-04 urci v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil plsobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a vyslednici

gravitacni pole a gravitacni sila — pfima Umérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti télesa
tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niZ sila pdsobf

F-9-2-05 vyuZivd Newtonovy zédkony pro
objasfiovani ¢i predvidani zmén pohybu
téles pfi plsobeni stalé vysledné sily v
jednoduchych situacich

Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativné), treti
tfeci sila — smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily
V praxi

F-9-2-06 aplikuje poznatky o otécivych
Ucincich sily pfi feSeni praktickych
problém{

otacivé ucinky sily - rovnovaha na péce a pevné kladce

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Ocekdvané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy a ucdivo

Zdk...

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o
zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach
pro reseni konkrétnich praktickych
problém{

Pascalllv zékon — hydraulickd zafizeni

hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi
hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny;
souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v
atmosfére

Archimédav zakon — vztlakova sila;

F-9-3-02 predpovi z analyzy sil plsobicich
na téleso v klidné tekutiné chovani télesa
v ni

tlak v uzavifené nadobé - podtlak, pretlak
potdpéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach

ENERGIE

Ocekdvané vystupy RVP

Dil¢i 8kolni vystupy a ucivo

Zdk...
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F-9-4-01 urci v jednoduchych pfipadech
praci vykonanou silou a z ni uréi zménu
energie télesa

prace, vykon, energie
pohybova a polohova energie, vzajemné premény téchto
energif

F-9-4-02 vyuZiva s porozumeénim vztah
mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

F-9-4-03 vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeméndch rlznych forem energie a
jejich pfenosu pfi feseni konkrétnich
problémd a uloh

formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini
energie; elektrickd energie a vykon; vyroba a pfenos
elektrické energie; jadernd energie, Stépna reakce, jaderny
reaktor, jadernd elektrdrna; ochrana lidi pfed radioaktivnim
zafenim

F-9-4-04 urci v jednoduchych pfipadech
teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

pfemény skupenstvi —tani a tuhnuti, skupenské teplo tani;
vyparovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviujici vyparovani
a teplotu varu kapaliny

F-9-4-05 zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rliznych energetickych zdroji z
hlediska vlivu na zivotni prostredi
vlastnosti

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

ZVUKOVE DEJE

Ocekdvané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy a ucdivo

Zdk...

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje prihodnost
daného prostredi pro Sifeni zvuku

vlastnosti zvuku — latkové prostredi jako podminka vzniku
Sireni zvuku, rychlost Sifeni zvuku v rliznych prostredich;
odraz zvuku na prekdzce, ozvéna; pohlcovani zvuku

F-9-5-02 posoudi moznosti zmensovani
vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostfedi

ton, vyska a barva zvukového tonu, hluk a jeho negativni vliv
na zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Ocekdvané vystupy RVP

Dilci Skolni vystupy a ucivo

Zdk...

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné

elektricky obvod — zdroj napéti, spotrebi¢, spinac
elektrické pole — elektricky naboj, elektricka sila, elektricky
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schéma redlného obvodu

odpor, elektrické napéti

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého a zmér¥i elektricky proud a
napéti

stejnosmérny a stridavy elektricky proud

stejnosmérny elektromotor; transformator

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodic
na zakladé analyzy jejich vlastnosti

vodice, izolanty, elektricky zdroj, polovodic

F-9-6-04 vyuzivd OhmUv zdkon pro c¢ast
obvodu pfi feseni praktickych problémd

Ohmv zakon pro kovy, odpor vodice, spojovéni vodicl do
série a paralelné

F-9-6-05 vyuziva prakticky poznatky o
plsobeni magnetického pole na magnet a
civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

magnetické pole — magneticka sila; bezpecné chovani pfi
praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

F-9-6-06 zapoji spravné polovodicovou
diodu

vedeni elektrického proudu v polovodicich

F-9-6-07 vyuziva zakona o pfimocarém
Siteni svétla ve stejnorodém optickém
prostredi

a zakona odrazu svétla pfi feSeni
problém a uloh

vlastnosti svétla — zdroje svétla; stin, zatméni Slunce a
Mésice; zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativné)

F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou rdznych prostredich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od
kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pfi
analyze prlchodu svétla cockami

rychlost svétla ve vakuu a v rliznych prostredich; zobrazeni
lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad
bilého svétla hranolem

VESMIR

Ocekdvané vystupy RVP

Dil¢i 8kolni vystupy a ucivo

Zdk...

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci
poznatk( o gravitacnich sildch pohyb
planet kolem Slunce a mésicd planet
kolem planet

slunec¢ni soustava — jeji hlavni slozky; mésic¢ni faze

F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na

hvézdy — jejich sloZzeni
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zakladé jejich vlastnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni klicovych kompetenci
2aka:

1. Kompetence k uceni

Vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni.
Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni a spolecenské jevy.

Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti.

Poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky
¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit.

2. Kompetence k feseni probléma

Vnima nejrdznéjsi problémové situace, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni probléma a vyuziva k
tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti.

Vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant reseni, nenecha
se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konec¢né reseni problému.

Samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUlsoby feseni; uziva pfi reseni probléma logické,
matematické a empirické postupy.

Ovéruje prakticky spravnost reseni problémd a osvédcéené postupy aplikuje pfi reseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani probléma.
Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhadjit, uvédomuje si zodpovédnost za
sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti.

3. Kompetence komunikativni

Formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i Ustnim projevu.

Nasloucha promluvdam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Uc¢inné se zapojuje
do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuije.

Rozumi rlznym typdm textl a zdznam(, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikacnich prostfedkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofrivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni.

Vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci
s okolnim svétem.

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi.

4. Kompetence sociélni a personalni
U¢&inné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v
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tymu, na zadkladé poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu
spolecné prace.

Podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada.

Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potrfebu efektivné spolupracovat
s druhymi pti feSeni daného Ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska
a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji.

Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterad podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty.

5. Kompetence obcanské

Je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitd Utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili.

Chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych
prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu.

Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc.

6. Kompetence pracovni

Pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pIni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky.

Vyuziva ziskané znalosti a zkusenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost,
¢ini podloZend rozhodnuti o dals$im vzdélavani a profesnim zaméreni.

7.9 Vzdéldvaci oblast: Clovék a pfiroda - Chemie

Nazev predmétu: Chemie
Charakteristika predmétu

Chemie je pojimana jako ndstroj pro porozumeéni prirodnim zakonitostem. Je z velké ¢4sti postavena
na mérenich, pokusech a pozorovanich, které usnadnuji pochopeni podstaty jevd. Chemie uci
dodrZovat predepsané postupy, pfesnost a zodpovédnost ze své konani. Ve vyuce je prostor pro
kreativitu a rozvoj schopnosti fesit dosud neznamé ukoly, hledat cesty k fesSeni v situacich, kdy neni
dan pfesny postup a v Uvahu pfichazi i vice feSeni. Chemie vede k Fedeni praktickych situaci, se kterymi
se setkavame v kaZzdodennim Zivoté, uci soustavné a objektivné pozorovat, experimentovat a méfit,
vytvaret a ovérovat hypotézy, analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry, také je v ni prostor pro
zvédomeéni si jeji pozitiv pro lidskou spolecnost, ale i jeji nebezpecénosti. Klade dliraz na ochranu a
bezpecnost pfi praci.

Organizacni roz€lenéni predmétu

Vyuka probiha ve vékové smiSené studijni skupiné, a to jednou tydné jako dvouhodinovy blok, vétSinou
ve tfidé, pfipadné v laboratofi.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Celkovéa dotace - 4 hodiny na 2.stupni ZS
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Rocnik 6. 7. 8. 9.

Casova dotace )

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho pfedmétu pro 2. stupen

Ocekdvané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy

ZdKk...

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

CH-9-1-01 urdi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

Orientuje se v zakladni chemické
terminologii. Popi$e nasledujici vlastnosti
latek: hustota, rozpustnost, tepelnd a
elektricka vodivost, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek

CH-9-1-02 pracuje bezpelné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesm{

Seznami se s R-vétami, S-vétami, varovnymi
znackami a zasadami prace v laboratofi.

CH-9-1-03 objasni nejefektivnéjsi jednani v
modelovych prikladech havérie s Unikem
nebezpecénych latek

Vi, jak se ma zachovat v pfipadé Uniku
nebezpelnych latek nebo havarii chemického
provozu.

SMESI

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

Bezpecné zachazi s rdznymi latkami i ve formé
smési.

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztok(l, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni

Aplikuje nékteré zakladni chemické rovnice v
rdmci chemického experimentu.

CH-9-2-03 vysvétli zakladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

Rozpustnost

CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém slozeni; uvede
priklady oddélovani sloZek v praxi

Zkouma smési, se kterymi se bézné setkava.
Zjistuje pocet slozek a mozny zplsob jejich
oddéleni.
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CH-9-2-05 rozlisi rdzné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouZziti

PopiSe rozdil mezi vodou pitnou, destilovanou a
odpadni. Seznami se se zplsobem cisténi vody
v Cistickach.

CH-9-2-06 uvede priklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostifedi a domacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatreni

a zpUsoby likvidace znecisténi

Vybere z nabidky plyny tvofici atmosféru.
Pfemysli o tom, jak ¢lovék vzduch i vodu
znecistuje. Diskutuje o moznostech omezeni
znecisténi a ndpraveé situace.

CASTICOVE SLOZEN[ LATEK A CHEMICKE PRVKY

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

Rozumi pojmdm souvisejicim se stavbou atomU a
molekul.

CH-9-3-02 rozliSuje chemické prvky a chemické
slouceniny a pojmy uZziva ve spravnych
souvislostech

Chdape rozdil mezi pojmem prvek a sloucenina

CH-9-3-03 orientuje se v periodické soustaveé
chemickych prvkd, rozpoznd vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Bada v periodické soustave prvk(, hleda
souvislosti mezi umisténim prvkd a jejich
vlastnostmi.

Odlisuje kovy a nekovy podle typickych
vlastnost.

Na zakladé tvorby modeld si vytvari predstavu o
chemické vazbé.

Chéape principy nazvoslovi jednoduchych
sloucenin a vytvari vzorce.

CHEMICKE REAKCE

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede priklady prakticky
dalezitych chemickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuZivani

Sestavi chemickou rovnici podle slovniho navodu.
Vypocita priklady na latkové mnozstvi a molarni
hmotnost.

CH-9-4-02 pfecte chemické rovnice a s uZitim
zdkona zachovani hmotnosti vypocitd hmotnost
vychozi latky nebo produktu

Aplikuje nékteré zakladni chemické rovnice v
rdmci chemického experimentu. Zkoum3, co
ovliviuje pribéh reakci ve skute¢ném svéte,
vysvétli pojem katalyzatory.

CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich prdbéh chemickych reakci v praxi a
pfi predchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

Podle schématu popisSe vyrobu elektriny
chemickou cestou.
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ANORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZziti vybranych
prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxid( a
soli a posoudi vliv vyznamnych zéstupcl téchto
latek na Zivotni prostredi

RozliSuje kyseliny a zasady, orientuje se na
stupnici pH a umi provést jednoduchou
neutralizaci.

Pfifadi vzorce, ndzvy a pouZziti vyznamnych oxid(,
kyselin a hydroxidd.

CH-9-5-02 vysvétli vznik kyselych destl, uvede
jejich vliv na Zivotni prostfedi a uvede opatreni,
kterymi jim lze pfedchazet

Znalosti o vlastnostech latek dokaze vyuzit
v béZném Zivoté vCetné ochrany zivotniho
prostredi.

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
roztoku univerzalnim indikdtorovym papirkem a
uvede priklady uplatfiovani neutralizace v praxi

Urcuje oxidacni ¢islo ve vzorci, odvozuje soli od
pFislusnych kyselin.

ORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Pozna a vytvafi vzorce vyznamnych
uhlovodik( ze skupin alkand, alkend, alkynU a
arend.

CH-9-6-02 zhodnoti uZivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede
priklady produktl pramyslového zpracovani ropy

Vyhleda zdroje uhlovodikl ve fosilnich
palivech.

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodik,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti CH-

Zna vyznamné alkoholy a karboxylové
kyseliny.

9-6-04 orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych produktech
biochemického zpracovani, pfedevsim bilkovinach,
tucich, sacharidech

Vysveétli podle schématu vznik organickych
latek pfi fotosyntéze.

CH-9-6-05 urci podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

Vybere z nabidky, za jakych podminek
probiha fotosyntéza

CH-9-6-06 uvede priklady zdrojd bilkovin, tukad,
sacharidd a vitamind

PopiSe vyskyt a vyznam sacharidd, tukd,
bilkovin a vitamin v pfirodé a v lidském téle.

CHEMIE A SPOLECNOST
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CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale udrZitelného
rozvoje na Zemi

Chape pojem trvale udrzitelny rozvoj,
vyznam recyklace a Uspornych opatfeni

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni
pozard na rfeseni modelovych situaci z praxe

Zkouma tfidy hoflavosti a hodnoti
nebezpecnost rlznych hoflavin.

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuzivani
rdznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

Seznami se s vyznamnymi odvétvimi
primyslu v Ceské republice (hnojiva,
stavebni materidly, pesticidy, insekticidy...).
Rozpoznd pfirodni a uméla textilni vidkna.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Vsechny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni klicovych kompetenci

23ka:

1. Kompetence k uéeni

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a

vyvozuje z nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti

poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky Ci

problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit

2. Kompetence k feseni probléma

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale h

matematické a empirické postupy

obdobnych nebo novych problémovych si

3. Kompetence komunikativni

kultivované v pisemném i Ustnim projevu

do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné

4. Kompetence socidlni a persondln{

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se

vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,

objevovani rlznych variant reseni, nenecha se
leda konecéné feseni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feseni; uziva pfi feseni problémd logické,

ovéruje prakticky spravnost feseni problém a osvédcené postupy aplikuje pfi reseni

tuaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problém

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a

nasloucha promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Uc¢inné se zapojuje

argumentuje

spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v

tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu

spolecné prace
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= podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani's
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potfeby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

= prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpe potiebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feseni daného Ukolu, oceriuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

6. Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

7.10 Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikaéni technologie —
Svét technologie

Nazev predmeétu: Svét technologie
Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umozriuje vSem zakam
dosdhnout zakladni Urovné informacni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti
v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se
ve svéteé informaci, tvofiveé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dalSim
vzdélavani i v praktickém Zivoté.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani
potfebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umozZnuje
realizovat metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv”, vede k Zddoucimu odlehceni
pameéti pfi soucasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci
nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkd a vhodné dopliiuje standardni ucebni
texty a pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie
umozniuji zaklm aplikovat vypocetni techniku s bohatou skdlou vzdélavaciho
software a informacnich zdrojl ve vSech vzdélavacich oblastech celého zékladniho
vzdélavani. Tato aplikacni rovina pfesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci
oblasti Informacni a komunikaéni technologie, a stava se soucasti vsech
vzdeélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Na ZS Hu&ak umozfiujeme viem détem dosdhnout svého maxima v ramci IT dovednosti.
Vychazime z jejich osvojenych kompetenci a umoziiujeme je posouvat v ramci jejich
schopnosti. K tomuto Ucelu pouzivdme autonomni zpUsob ucéeni, v kterém jsou vsechny
témata RVP nabizena v uvedenych obdobich, ale zaroven je umoznéno kazdému Zaku se
posouvat na maximu jeho moznosti. Systém tabulace vystup( a jejich zaznamenavani
umoznuje dohlédnout na pokrok kazdého zaka a individualizované intervenovat a zaroven
umoziiuje vyuku ve vékové smisenych skupinach. Z&ci si osvoji véechny RVP vystupy a zaroven
jsou jim nabidnuty oblasti aktudlnich technologii.
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Casové vymezeni predmétu:
Celkova dotace - 2 hodiny na 1. stupni a 1 hodina na 2. stupni ZS

Rocnik 2 3 4, 5
Casova dotace . - 1 1
Rocnik 6. 7 8. 9

Casova dotace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho pfedmétu pro 1. stupen

Ocekdvané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy

Ucivo + téma

Zdk...

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni
standardni funkce pocitace
a jeho nejbéznéjsi periferie

74k je schopen zprovoznit poditac a
vyuzivané periferie (mys, kldvesnice,
tiskarna). Je schopen vyuZivat
zakladni software (operacni systém
(rGzné typy), prohlize¢ a kancelarsky
software)

Pocitac a jeho ¢asti —
hardware.
Pocitac a jeho ¢asti —
software.

ICT-5-1-02 respektuje
pravidla bezpecné prace s
hardwarem i softwarem a
postupuje poucené v
pfipadé jejich zavady

Zak chéape princip bezpelné prace

s pocitacem (hardware) a chape
software jako dusevni dilo, s nimz se
pracuje dle pravidel

Zasady pfistupu

k elektrickému
zafizeni, v pfipadé
poruchy (hardware i
software).

SloZeni a rozloZeni
pocitace - hardware.
Zasady instalovani
software a ovérovani jeho
licenci.

Zdroje sotware a
moznosti jeho nakupu.

ICT-5-1-03 chrani data pred
poskozenim, ztratou a
zneuzitim

Zak umf{ pouZivat cloudovy systém ZS
Hucak a rozumi jeho principu.

Zak chéape principy zalohovani dat.
74k chéape a prakticky aplikuje
pristupu chranici pfed zneuzitim dat.

Co je cloud a jak s nim
pracovat.

Systémy opravnéni a
nastaveni pristupl k mym
datlm.

Rizika zneuZiti dat ve
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vefejném prostoru.
Hodnota dat a prace
S nimi.

ICT-5-2-01 pti vyhledavani
informaci na internetu
pouziva jednoduché a
vhodné cesty

Zak umi vyhledat relevantni data a
dale s nimi pracovat.

Vyhledavaci servery a
jejich vyuziti.

ICT-5-2-03 komunikuje
pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunikacnich
zafizeni

74k dokaze vyuZivat moznosti
komunikacniho software a zaroven
rozumi socidlnim sitim, jejich rizikim
a prinostm.

Emailova komunikace, jeji
pravidla a zasady.
Komunikaéni software na
jednotlivych platformach
elektronickych zafizenich.
Socialni sité a jejich
specifika.

ICT-5-2-02 vyhledava
informace na portalech, v
knihovnach a databazich

74k dokaze najit relevantni informace
na specializovanych serverech
vénovanych jednotlivym tématim.
Umi vyuZivat specializované databaze
a pracovat s nimi.

Svét databazi.

ICT-5-3-01 pracuje s textem
a obrazkem v textovém
a grafickém editoru

Zak umi vyuzivat vstupni graficka
zarizeni, ¢i externi Ulozisté

s obrazovymi daty.

Umi prevadét obrazova data do

rdznych typud kancelarského software.

Umi vytvaret jednoduché kresby, Ci
myslenkové mapy pro své vzdélavani.

Fotografie a pocitace.
Pocitacova grafika —
vytvareni jednoduchych
obrazkd.

Myslenkové mapy — jak
na ne.

Ucivo

e zakladni pojmy informacni ¢innosti — informace, informacni zdroje, informacni

instituce

e struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych zafizeni
e operacni systémy a jejich zakladni funkce

e seznameni s formaty souborl (doc, gif)

e multimedialni vyuziti pocitace

e jednoduchd udrZba pocitace, postupy pfi béZznych problémech s hardwarem a

softwarem

e zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu pro 2. stupen

Vystupy dle RVP zZV

Ocekavané skolni vystupy a ucivo
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ICT-9-1-01 ovéruje vérohodnost informaci
a informacnich zdrojd, posuzuje jejich
zdvaznost a vzdjemnou navaznost

nové trendy informacnich technologii
hodnota a vérohodnost informaci a
informacnich zdrojd, metody a nastroje
jejich ovérovani

pouzivani internetu

ICT-9-2-02 uplatnuje zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro praci s textem
a obrazem

pocitacova grafika

tabulkovy editor, vytvareni tabulek,
porovnavani dat, jednoduché vzorce
prezentace informaci (webové stranky,
prezentacni programy, multimédia)
ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi,
copyright, informacni etika

zakony o dusevnim vlastnictvi

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se

Pracuje s informacemi v souladu se zdkony
o dusevnim vlastnictvi.

ICT-9-2-04 pouZziva informace z rdznych
informacnich zdrojl a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji

Pouziva informace z rGznych informacnich
zdrojl a vyhodnocuje jednoduché vztahy
mezi Udaji.

ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na
uzivatelské Urovni informace v textové,
grafické a multimedialni formé

Zpracuje a prezentuje na uZivatelské drovni
informace v textové, grafické
a multimedialni formé.

Ucivo

e spolecensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace, zpracovani, distribuce

informaci)

e zakladni zplsoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)

e metody a nastroje vyhledavani informaci

e formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu, vyhledavaci atributy

e zakladni funkce textového a grafického editoru

e vyvojové trendy informacnich technologii

e hodnota a relevance informaci a informacnich zdrojd, metody a nastroje jejich

ovérovani

e pocitacova grafika, rastrové a vektorové programy

e tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat, jednoduché vzorce

e prezentace informaci (webové stranky, prezentacni programy, multimédia)
e ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika

Vychovné a vzdélavaci strategie
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VSechny zasadni postupy, které povedou v daném predmeétu k utvareni klicovych kompetenci
zaka:

1. Kompetence k uceni

Zaci pracuji individualné i ve skupinach a sdilej své zkugenosti v oblasti IT.

Zaci pracuji s rGznymi informa&nimi zdroji a kriticky hodnoti ziskané informace — jde zejména
o rtzné informacni zdroje na internetu, které komparuji s daty v tisténé podobé.

Prebiraji ve skupiné rzné role, planuji praci. Smysluplna prace na tématech, které zaky
zajimaji, je podnécuje k dalSimu studiu a celozivotnimu uceni.

Zaci postupuji dle konstruktivistického modelu uéeni, v némz ziskavaji stale vétsi roli.

2. Kompetence k feseni problém{

Zaci jsou v predmétu IT stavény do kontextu rychle se rozvijejici se oblasti a postojd
spolecnosti k ni. Toto je pak prfenaseno do diskuzi a hledan jejich individualni postoj.
Z4ci maji moznost volit riizné cesty k vyFedenf specifickych zadani.

Spole¢né diskuze nad tématem.

3. Kompetence komunikativni

Z4ci si osvojuji rizné zplsoby elektronické komunikace a specifickych piistupd v ni.

UCi se rozezndvat rizikové formy komunikace a umi pfistupovat konstruktivné k specifickym
situacim. Zaci védi na koho se obratit v pfipadé problém0 a nestandardnich situaci, které na
internetu naleznou.

4. Kompetence socialni a personalni

PFi tymové praci Zaci vytvari pravidla fungovani skupiny. UCi se respektovat nazory druhych,
prebiraji zodpovédnost za své chovani. Motivujeme zdaky k vyjadfovani jejich nazor( a postojd,
podporujeme jejich sebedlvéru. V rdmci IT dokdzi odolat nepfimérenym nabidkdm na
komunikaci.

5. Kompetence obc¢anské

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se aktivné podileli na fungovani gkoly. Spolupracuji na
nastavovani pravidel spole¢ného souZiti. V praxi se tak na urovni pfislusné svému véku
pfirozené seznamuji s fungovanim spolecnosti, uci se chapat spolec¢enské normy a pravidla.
Z4ci se u¢i respektovat druhé

lidi. Povzbuzujeme je k tomu, aby se podileli na projektech prospésnych spole¢nosti a pfirodé.
K témto vSsem oblastem mohou vyuzivat IT a jsou vedeni k porozuméni fungovani obcanské
spolecnosti v IT svété (online petice, pfistup k informacim atd.)

6. Kompetence pracovni
Soucasti IT je schopnost pracovat s hardware a zvladnout drobné opravy a vymény dili u PC a
dalgich periférii. Zaci jsou vedeni k hleddni pracovnich postup(i, které mohou uplatriovat ve

svém Zivoté na internetu. Umi vyhledat ndvod na opravu, vyuZzivat edukativni pracovni videa a
sami mohou své cesty sdilet na téchto platformach.

7.11 Vzdélavaci oblast: Prurezova témata - Spole¢enstvo

Nazev predmétu: Spolecenstvo
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Charakteristika predmétu

Predmét spolecenstvo se zabyva skute¢nymi otdzkami spolecenského Zivota Skolni komunity,
vzajemnymi mezilidskymi vztahy, pravidly a dalsimi faktory ovliviiujici klima skoly. Zabyva se
spolecenskou odpovédnosti jednotlivce a jeho dosahu v rdmci Skolni komunity i mimo ni.
Pfedmét je postaven na setkavani pfi komunitnim sezeni, které slouzi jako prostor pro
komunikaci o postojich k Zivotu ve Skole. Spole¢né se pak hledaji cesty vedouci k tvorbé Skoly
jako bezpecéného prostoru pro Zivot.

V ramci komunitnich sezeni jsou otevirany aktudlnosti spole¢enského Zivota, déni v okoli a
svété kolem nds. Zaroven jsou feSeny také aktudlnosti Skolniho Zivota.

Pfedmét tak odrazi realitu Zivota, vede Zaky k odpovédnosti na spole¢enském déni v jejich
okoli. Pfi spole¢nych sezenich jsou Zaci provazeny procesem diskuse a podnécovany k hledani
cesty k reseni, kterd rozviji individualitu Zaka a pfispiva tak i k tvofivosti a vzajemné kooperaci.

Organizaéni roz¢lenéni predmétu:

Vyuka se realizuje ve vékové smisené skupiné, kde se mlze uplatnit vzdjemné uceni.
Jednou za ¢trnact dni probiha dvouhodinovy blok predmétu spolecenstvo v podobé
komunitniho setkdni. Z4ci a ucitelé zde predkladaji aktudini témata odrazejici projektové
téma, déni ve Skole, v mistni lokalité, v zemi nebo ve svété. Témata jsou zpracovavana
samostatné, ve skupinach nebo v ramci celé skoly.

Casové vymezeni predmétu:
Celkova dotace - 5 hodin na 1. stupni a 4 hodiny na 2. stupni ZS

Rocnik 1. 2. 3. 4. 5.
Casova dotace 1 1 1 1 1
Rocnik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 1 1 1 1

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu pro 1. stupen

Ocekdvané vystupy RVP Dil¢i $kolni vystupy Ucivo + téma

Zdk...

Osobnostni a socialni vychova
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* vede k porozuméni sobé
samému a druhym

Ja jako zdroj informaci o sobé; druzi
jako zdroj informaci o mné; moje
vztahy k druhym lidem.

Prace s télem (fec téla,
fec¢ zvukl a slov, rec
predmétl a prostredi
tvofeného  Clovékem,
rec lidskych skutka).

* napomaha ke zvladani
vlastniho chovani

Cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni.

Sebehodnoceni zaka.

e prispiva k utvareni
dobrych mezilidskych
vztah( ve tfidé i mimo ni

Vzdjemné poznavani se ve
skupiné/tridé; rozvoj pozornosti vici
odliSnostem a hledani vyhod v
odliSnostech, prace s pfirozenou
dynamikou dané tfidy jako socidlni
skupiny.

Citlivosti, schopnosti
dotahovat napady do
reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

e rozviji zakladni
dovednosti dobré
komunikace a k tomu
prislusné védomosti

Komunikace v rGznych situacich
(informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani,
vysvétlovani, Zadost apod.)

Cviceni pozorovani a
empatického a
aktivniho naslouchani.

e utvari a rozviji zakladni
dovednosti pro spolupraci

Rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni apod.).

Cviceni pro rozvoj
zakladnich rys(
kreativity (pruznosti
napaddy, originality,
schopnosti vidét véci
jinak) tvofivost v
mezilidskych vztazich.

e umoziuje ziskat zakladni
socialni dovednosti pro
feSeni slozitych situaci
(napf. konfliktd)

Socialni dovednosti pro pfedchazeni
stresim v mezilidskych vztazich.

Tvorba a revize
pravidel, fungovani
pravidel skupiny.

¢ vede k uvédomovani si
hodnoty spoluprace a
pomoci

Rozvoj socidlnich dovednosti pro
kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, reseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani
prace skupiny).

Socialni hry ve skuping,
aktivity zamérené na
spolupraci skupiny.

Vychova demokratického ob¢ana

¢ vede k pochopeni

Skola jako model otevieného

Komunitni kruh (jeho
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vyznamu fadu, pravidel a
zakon( pro fungovani
spole¢nosti

partnerstvi a demokratického
spolecenstvi, demokraticka
atmosféra a demokratické vztahy ve
Skole.

pravidla a fizeni).

e prohlubuje empatii,
schopnost aktivniho
naslouchani a
spravedlivého posuzovani

Principy souZziti s minoritami (vztah k
jinému, respekt k identitam,
vzajemna komunikace a spoluprace,
priciny nedorozumeéni a zdroje
konflikt{).

Dlouhodobé projekty.
Putovani skolnim
rokem.

Multikulturni vychova

e uci zaky komunikovat a
Zit ve skupiné s prislusniky
odlisnych sociokulturnich
skupin, uplatriovat sva
prava a respektovat prava
druhych, chapat a
tolerovat odlisné zajmy,
nazory i schopnosti
druhych

Pozndvani vlastniho kulturniho
zakotveni; respektovani zvlastnosti
rdznych etnik (zejména cizinc nebo

prislusnik etnik Zijicich v misté
Skoly).

Souziti s dobrovolniky a
zahrani¢nimi studenty
ve Skole

e napomaha zakdm
uvédomit si vlastni
identitu, byt sdm sebou,
reflektovat vlastni
sociokulturni zazemi

Jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho
individualni zvlastnosti; ¢lovék jako
nedilna jednota télesné i dusevni
stranky, ale i jako soucast etnika.

Projekt “Kdo jsem, kde
jsem”.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu pro 2. stupen

Ocekavané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy

Zdk...

e formuje studijni dovednosti

Myslenkové mapy a portfolia, organizace vlastniho
Casu, planovani uceni a studia; stanovovani
osobnich cild a krokl k jejich dosazeni.

¢ podporuje dovednosti a pfinasi
védomosti tykajici se dusevni hygieny

Dechova a relaxacni cviceni. Dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni
stresim v mezilidskych vztazich.
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e pomaha k utvareni pozitivniho

(nezranujiciho) postoje k sobé samému

a k druhym

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré
vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého,
respektovani, podpora, pomoc.

Verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz
reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické
komunikaéni dovednosti.

e vede k uvédomovani si hodnoty
rdznosti lidi, nazord, pristupd k reseni
probléma

Komunitni kruhy (ranni kruhy s planovanim
¢innosti a zavérecné reflektujici kruhy).
Dovednosti pro reseni problému a

rozhodovani z hlediska rtznych typd problém( a
socialnich roli, problémy v mezilidskych
vztazich.

e pfispiva k uvédomovani si mravnich
rozmérl rdznych

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich
projevd v chovani lidi; vytvareni povédomi o
kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.

Pomahajici a prosocialni chovani, dialog (vedeni
dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog);

Vychova demokratického ob¢ana

¢ rozviji a podporuje komunikativni,
formulacni, argumentacni, dialogické a
prezentacni schopnosti a dovednosti

Aktivni zapojeni se do akci Skoly, do Zivota mistni
komunity.

Zpusoby uplatiovani demokratickych principt a
hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam
aktivniho zapojeni Zakl do Zakovské samospravy —
zakovskych rad ¢i parlamentt); formy participace
23kl na Zivoté mistni komunity

e prispiva k utvareni hodnot, jako je
spravedlnost, svoboda, solidarita,
tolerance a odpovédnost

Spoluprace $koly s ostatnimi spolky a institucemi v
obci.

Obcan jako odpovédny ¢len spole¢nosti (jeho
prava a povinnosti, schopnost je aktivné
uplatiovat, prijimat odpovédnost za své postoje a
¢iny, Uloha obcana v demokratické spole¢nosti;
zakladni principy a hodnoty demokratického
politického systému (pravo, spravedInost,
diferenciace, rlznorodost).

Multikulturni vychova
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e uci pfijmout druhého jako jedince se | Souziti s dobrovolniky a zahrani¢nimi studenty ve

stejnymi pravy, uvédomovat si, Zze Skole.

vSechny etnické skupiny a vSechny Pravo vSech lidi Zit spole¢né; rovnocennost viech
kultury jsou rovnocenné a Zzadna neni etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich
nadrazena jiné vzajemna rovnost

¢ rozviji schopnost poznavat a tolerovat | Pravo vsech lidi podilet se na spolupraci; udrzovat

odliSnosti jinych narodnostnich, tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi
etnickych, ndboZenskych, socidlnich bez ohledu na jejich kulturni, socialni,

skupin a spolupracovat s pfislusniky nabozenskou, zajmovou nebo generadni

odliSnych sociokulturnich skupin prislusnost;

Aktivity zamérené na spolupraci s jinymi lidmi, bez
ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenské,
zajmové nebo generacni prislusnosti

Aktivity, které resi a dotykaji se predsudkd a
vzitych stereotypl — priciny a disledky
diskriminace

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vsechny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni klicovych kompetenci

23aka:

1. Kompetence k FfeSeni problémi

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pric¢inach, promysli a naplanuje zpisob
feSeni problém a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti

2. Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svij ndzor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typdm textl a zdznam, obrazovych materiald, béZné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostiedk(, premysli o nich, reaguje na
né a tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského
déni

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potrebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

3. Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolec¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zadkladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jednani s druhymi lidmi prispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztah, v pripadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
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e prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceniuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

® vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebelcty

4. Kompetence obcanské

e respektuje pfesvedceni druhych lidi, vazi si jejich vnitifnich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

e chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolec¢enské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZznosti i¢innou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a
zdravi ¢lovéka

e respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje
do kulturniho déni a sportovnich aktivit

7.12 Vzdéldvaci oblast: Clovék a svét prdce — Pracovni spoleéenstvo

Nazev predmeétu: Pracovni spolefenstvo
Charakteristika predmétu

Tento vyucovaci pfedmét se zaméruje na praktické pracovni dovednosti a navyky, doplfiuje tim
cely SVP o diileZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v daldim Zivoté a ve spole¢nosti.
Polytechnicka vychova rozviji znalosti o technickém prostredi a pomaha vytvaret a fixovat spravné
pracovni postupy a navyky, podporuje touhu tvofit a praci zdarné dokoncit. Posiluje zdjem o
technické obory. Patfi sem i pouzivani jednoduchych nastrojd, netradicnich material( a techniky
jejich zpracovani. Déti jsou vedeny v rdmci konstruktivitstického vzdélavani k vytvoreni dovednosti
planovat, realizovat a zhodnocovat své pracovni postupy. K tomu jsou vyuzivany réizné nastroje,
jako jsou myslenkové mapy, technické postupy atd. Zohledriovany jsou i systémy fizeni kvality
zejména PDCA model.

Pracovni spoledenstvo reaguje na aktudlni potfeby skolniho prostredi. V rdmci pfedmétu jsou
realizovany drobné opravy a pracovni ¢innosti potfebné k provozu Skoly. Péce o prostredi skoly
odraZi realitu skute¢ného Zivota.

Z4ci se u¢f pracovat s rznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U¢i se

planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve viech tematickych
okruzich jsou Z4aci soustavné vedeni k dodrZovani zdsad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Na druhém stupni umoznuje zaklim seznameni se zakladnimi dovednostmi v rliznych oborech lidské
¢innosti za prispéni tvarci aktivity Zakd. Pomaha ujasnit profesni smérovani zakd, vede k vytrvalosti,
odpovédnosti za kvalitu vysledné prace, k pouzivani vhodnych nastrojd a k rozvoji podnikatelského
mysleni a finanéni gramotnosti. V rdmci tohoto pfedmétu mohou Z4ci zpracovavat vlastni projekty.

Na prvnim stupni je rozdélen na 4 tematické okruhy:
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Prace s drobnym materidlem — vyroba rdznych predmétd, pracovni navody, predlohy,
postupy, vhodné pracovni pom(cky, nastroje, hygiena a bezpecnost prace

Konstrukéni éinnosti — sestavovani modell (plosné, prostorové, konstrukeni), k tomu jsou
vyuzivany rdzné technické stavebnice, pocitacové programy, ale i bézny materiadl — vse Skola
zasazuje do souvislosti a moZnosti pracovniho uplatnéni v budoucnu.

Péstitelské prace — péce o rostliny, pozorovani pfirody, drobné péstitelstvi, pozorovani
Ptiprava pokrmi — jednoduché stolovani, pfiprava jednoduchych pokrm(

Na druhém stupni zahrnuje osm tematickych okruhd: Prace s technickymi materidly, Design a
konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a Udrzba doméacnosti, Pfiprava pokrm,
Prace s laboratorni technikou, Vyuziti digitédlnich technologii, Svét prace.

Organizaéni roz¢lenéni predmétu:

Vyuka se realizuje ve vékové smigené skuping, kde se mize uplatnit vzdjemné uceni. Zaci jsou
rozdéleni do skupin dle vzdélavacich oblasti. Tyto skupiny predstavuji fiktivni firmy, kazda firma
vytvari vlastni produkty, ¢innosti jsou pribézné obménovany tak, aby béhem prvniho i druhého
stupné Zaci prosli danymi tematickymi okruhy.

Vyuka se realizuje také v rdmci zimniho a letniho pobytového kurzu, kde se podili na planovani
jidelnic¢ku a pripravé pokrmd. Podili se na dalsich sebeobsluznych pracech spojenych s pobytem
(uklidy, priprava a zpracovani dfeva na topeni apod.)

Casové vymezeni predmétu:
Celkova dotace - 8 hodin na 1. stupni a 11 hodin na 2. stupni ZS

Rocnik 1. ] 2 3. 4. 5.
Casovd dotace 101 | 141 | 141 | 141
Rocnik 6. 7. 8. S.
Casovd dotace 141 | 142 | 142 | +3

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu pro 1. stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekdvané vystupy Dilci Skolni vystupy Ucivo + téma

139



ucak

CSP-3-1-01 vytvari
jednoduchymi postupy
rdzné predméty z
tradicnich i netradicnich
materiall

rozezna rlizné materidly a vhodnost
jejich pouZiti (pruznost, pevnost
apod.), materidly pak pouziva pfi
praci.

vlastnosti materidlu
(prirodniny,
modelovaci hmota,
papir a karton, textil,
drat, folie aj.)

CSP-3-1-02 pracuje podle
slovniho ndvodu a
predlohy

orientuje v jednoduchych
pracovnich navodech a slovnich
popisech. DokaZe pracovat dle
ndvodu.

jednoduché pracovni
operace a postupy,

CSP-5-1-01 vytvaFi
pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na
zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného
materialu

organizuje si praci, voli vhodné
pracovni postupy, pro vyrobu
vlastnich vyrobkl

jednoduché pracovni
operace a postupy,
organizace prace

CSP-5-1-02 vyuziva pti
tvorivych ¢innostech s
rdznym materidlem prvky
lidovych tradic

vytvari vyrobky odrazejici lidové
tradice

lidové zvyky, tradice,
femesla

CSP-5-1-03 voli vhodné
pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouZitému materialu

rozezna vhodné pomdcky pro praci s
jednotlivymi materialy (latka, drevo,
papir, plast, kov)

pracovni pomcky a
nastroje — funkce a
vyuZziti

CSP-5-1-04 udriuje
poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

po své praci si uklizi pracovni
prostor. Pracovni pomdcky, naradi a
material vraci na své misto.

Dba osobni hygieny, pouZiva vhodné
pracovni pomdacky.

pracovni pomucky a
nastroje, organizace
prace

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

Dil¢i $kolni vystupy

Uéivo + téma

Zdk...
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CSP-3-2-01 zvlada
elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

dokaZe spojit dva vice dil{
stavebnice

stavebnice (plosné,
prostorové,
konstrukéni),
sestavovani modelU

CSP-5-2-01 provadi pti
praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a
demontaz

sestavi a demontuje stavbu dle své
fantazie

stavebnice (plosné,
prostorové,
konstrukéni),
sestavovani model(

CSP-5-2-02 pracuje podle
slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

dokaze sestavi a demontuje stavbu
dle planku, ¢ijiné predlohy

prace s navodem,
predlohou,
jednoduchym nacrtem

CSP-5-2-03 dodrzuje
zasady hygieny a
bezpecénosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi
drazu

dba osobni hygieny pfi praci se
stavebnicemi (myti rukou).
Stavebnice pouziva k uréenym
¢innostem, tak aby nedoslo ke
zranéni.

prvni pomoc, hygiena,
bezpecnost prace

PESTITELSKE PRACE

Ocekdvané vystupy

Dilci Skolni vystupy

Ucivo + téma

Zdk...

CSP-3-3-01 provadi
pozorovani prirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

pozndava jednotlivé rostliny.
Pozoruje, popisuje, rizné vlivy
pUsobici na rostliny.

rostliny jedovaté,
rostliny jako drogy,
alergie

CSP-3-3-02 pecuje o
nendrocné rostliny

péstuje nendrocné rostliny, stard o
pravidelné zalévani.

péstovani pokojovych
rostlin

CSP-5-3-01 provadi
jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a
pozorovani

vypeéstuje rostlinu ze semene.
Rostlinu zasadi, nebo presadi.

peéstovani rostlin ze
semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné
rostliny, léCivky, koreni,
zelenina aj.)

CSP-5-3-02 odetfuje a

seznamuje se se zakladnimi

zakladni podminky pro
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péstuje podle danych podminkami pro Zivot rostlin, péstovani rostlin

zasad pokojové i jiné aplikuje je v péce o rostliny

rostliny

CSP-5-3-03 voli podle pfi péci o rostliny pouziva vhodné zakladni podminky pro

druhu péstitelskych nacini (motycka, hrabé, ry¢ apod.) péstovani rostlin, plida

¢innosti spravné pom’cky, a jeji zpracovani, vyZiva

nastroje a nacini rostlin, osivo

CSP-5-3-04 dodrzuje dba osobni hygieny, myti rukou, prvni pomoc, hygiena,

zasady hygieny a volba vhodného pracovniho odévu bezpecnost prace

bezpecnosti prace;

poskytne prvni pomoc pfi

drazu

PRIPRAVA POKRMU

Ocekdvané vystupy Dil¢i Skolni vystupy Ucivo + téma

Zdk...

CSP-3-4-01 ptipravi tabuli dokaZe naplanovat a nakoupit a vybér, nakup a

pro jednoduché stolovani | naservirovat jednoduché potraviny | skladovani potravin,
jednoducha Uprava
stolu

CSP-3-4-02 chova se dodrzuje pravidla etikety pfi pravidla spravného

vhodné pfi stolovani stolovani - pouzivani pribor(, talifd a | stolovani

prostirani

CSP-5-4-01 orientuje se v pouziva zakladni kuchyriské zakladni vybaveni

zakladnim vybaveni pomUcky (noze, varecky, troubu, kuchyné,

kuchyné sporak apod.)
technika v kuchyni —
historie a vyznam

CSP-5-4-02 ptipravi dokaze pfipravit teply a studeny studené a teplé

samostatné jednoduchy pokrm. pokrmy

pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje dodrzuje pravidla etikety pfi pravidla spravného
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pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a
bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi
Urazu v kuchyni

pravidla spravného spole¢ném stolovani stolovani

stolovani a spolecenského

chovani

CSP-5-4-04 udriuje dba osobni hygieny, myti rukou, prvni pomoc, hygiena,
poradek a Cistotu volba vhodného pracovniho odévu bezpecnost prace

Vzdelavaci obsah vyuéovaciho piredmétu pro 2. stupen

Ocekdvané vystupy RVP

Dil¢i Skolni vystupy

Zdk...

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CSP-9-1-01 provadi jednoduché préce s
technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen

vlastnosti materidlu, uziti v praxi (dfevo, kov,
plasty, kompozity)

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroji a naradi

pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro ruéni
opracovani

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

organizace prace, dllezité technologické
postupy

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci,

pripravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady
bezpelnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpelnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti
techniky, technika a Zivotni prostredi, technika a
volny

cas
prvni pomoc, zasady bezpecnosti

DESIGN A KONSTRUOVAN(
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CSP-9-2-01 sestavi podle ndvodu, nacrtu,
planu, jednoduchého programu dany
model

stavebnice (konstrukeni, elektrotechnické,
elektronické), sestavovani modeld

navod, pfedloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéri a porovna jejich
funkénost, nosnost, stabilitu aj.

tvorba konstrukénich prvkd

CSP-9-2-03 provadi monta?, demonta? a
udrzbu jednoduchych predmétl a zatizeni

montdzZ a demontaz, udrzba jednoduchych
zafizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpe&nosti a
hygieny prace a bezpecnostni pfedpisy;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

bezpecnostni predpisy, prvni pomoc

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pldy

zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a
zasady péstovani; péstovani vybranych druht
zeleniny

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani
vybranych okrasnych drevin a kvétin; kvétina v
exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), ez,
jednoducha vazba, Uprava kvétin

CSP-9-3-03 pouZiva vhodné pracovn{
pomUcky a provadi jejich udrzbu

vhodné pracovni pomucky a jejich Udrzba

CSP-9-3-04 prokaze zékladni znalost chovu
drobnych zvitat a zdsad bezpecného
kontaktu se zvifaty

chov zvifat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu; kontakt
se znamymi a neznamymi zviraty

CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné
Urazu zpUsobeného zvitaty

zasady hygieny, bezpecnost prace, prvni pomoc

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
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CSP-9-4-01 provad jednoduché operace
platebniho styku a domaciho Ucetnictvi

7o

rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, Uspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti

CSP-9-4-02 ovladé jednoduché pracovni
postupy pti zakladnich ¢innostech

v domacnosti a orientuje se v navodech k
obsluze béZnych domacich spotfebicl

Udrzba odévl a textilii, uklid domacnosti,
postupy, prostiedky a jejich dopad na zZivotni
prostredi, odpad a jeho ekologicka likvidace;

spotrebice v domacnosti

CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomtickami,
nastroji, naradim a zafizenim véetné
udrzby, provadi drobnou domaci tdrzbu

elektricka instalace, elektrické spotrebice,
elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani
a uziti, ochrana, udrzba,

CSP-9-4-04 dodr?uje zakladni hygienicka a
bezpelnostni pravidla a pfedpisy a
poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné
urazu elektrickym proudem

bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpeci
urazu elektrickym proudem, prvni pomoc

PRIPRAVA POKRMU

CSP-9-5-01 pouZiva zakladni kuchyrisky
inventar a bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice

zakladni vybaveni kuchyné, udrZovani poradku a
Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu

CSP-9-5-02 ptipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zadsadami zdravé vyZivy

vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnic¢ku

Uprava pokrmu za studena, zakladni zplsoby
tepelné Upravy, zakladni

postupy pti pripravé pokrma a napojl

CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského chovani a obsluhy
u stolu ve spole¢nosti

jednoduché prostirani, obsluha a chovani u
stolu, slavnostni stolovani v rodingé, zdobné
prvky a kvétiny na stole

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a
bezpelnosti prace; poskytne prvni pomoc
pfi Urazech v kuchyni

zasady hygieny, bezpecnost prace, prvni pomoc
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PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuziva
vhodné pracovni postupy, pfistroje,
zatizeni a pomucky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimentd

zakladni laboratorni postupy a metody

zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a
pomucky

CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili,
pribéhu a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz
dospél

laboratorni protokol

CSP-9-6-03 vyhleda v dostupnych
informacnich zdrojich vSechny podklady,
jez mu co nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci

prace s informacnimi zdroji

CSP-9-6-04 dodr?uje pravidla bezpe&né
prace a ochrany Zivotniho prostfedi pfi
experimentalni praci

bezpecnost prace, ochrana Zivotniho prostredi

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi Urazu
v laboratofi

prvni pomoc

VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGI{

CSP-9-7-01 ovlada zékladni funkce digitalni
techniky; diagnostikuje a odstranuje
zakladni problémy pfi provozu digitalni
techniky

pocitaC a periferni zafizeni, digitaIni fotoaparat,
videokamera, PDA, CD a DVD prehravace,
e-kniha, mobilni telefony

CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva
digitalni zafizeni

pocitacové programy pro zpracovavani
hlasovych a grafickych informaci — Upravy,
archivace, stfih; operacni systémy, vzajemna
komunikace zafizeni (synchronizace PDA s PC)

CSP-9-7-03 pracuje uZivatelskym zp(isobem
s mobilnimi technologiemi — cestovani,
obchod, vzdélavani, zabava

bezdratové technologie (USB, Bluetooth, wi-fi,
GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b), navigacni
technologie, konvergence technologii,
multiplexovani

CSP-9-7-04 o%etfuje digitalni techniku a

udrzba digitalni techniky
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chrani ji pred poskozenim

CSP-9-7-05 dodr?uje zakladni hygienickd a | bezpeénost prace, prvni pomoc
bezpecnostni pravidla a pfedpisy pfi praci
s digitaIni technikou a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

SVET PRACE
CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
¢innostech vybranych profesi prostiedkd, pracovnich objektd, charakter
a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky
kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni; rovnost
prilezitosti na trhu prace
CSP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi zakladni principy sebepoznavani: osobni zajmy a
rozhodovani o volbé vhodného povoldnia | cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
profesni pripravy schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace
informacni zakladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb
CSP-9-8-03 vyuZije profesni informace a moZnosti vzdélavani — naplf ucebnich a
poradenské sluzby pro vybér vhodného studijnich obor(, pfijimaci fizeni, informace
vzdelavani a poradenské sluzby

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich | pracovni pfileZitosti v obci (regionu), zp(isoby
schopnost prezentace své osoby pfi hledani zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor u
vstupuna trh prace zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti,
Urady prace

prava a povinnosti zaméstnanct a
zaméstnavatelU

druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani

Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni klicovych kompetenci
zaka:

1.Kompetence k uceni
e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkd poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy
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vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpUsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a ridi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celozivotnimu uceni

2. Kompetence k feseni problému

kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

ovéruje prakticky spravnost reseni problému a osvédcéené postupy aplikuje pri reseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
probléma

samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby reseni; uziva pfi feSeni problémd
logické, matematické a empirické postupy

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feseni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné reseni
problému

3. Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

4. Kompetence socialni a personalni

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi FeSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

5. Kompetence obc¢anské

chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k umeéleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje
do kulturniho déni a sportovnich aktivit

6. Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena
pravidla, pIni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zméné

pfistupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnotné
nebo nové pracovni podminky

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZzend rozhodnuti o dalS§im
vzdélavani a profesnim zaméreni
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e orientuje se v zakladnich aktivitach potrebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru

a k jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské
mysleni

8. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zak(

Na Skole probihaji nasledujici formy hodnoceni — slovni, sebehodnoceni, prace s chybou,
samokontrola, prezentace, portfolia, zavérecné slovni hodnoceni.

Zdsady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani

Hodnoceni Zaka je soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho Ffizeni.

Za prvni pololeti vydava skola Zakovi vypis z vysvédceni; za druhé pololeti vysvédceni.

Pro hodnoceni zakil viech roénikd ZS Hu¢ak se pouziva slovni hodnoceni. Toto slovni
hodnoceni je souhrnnou zpétnou vazbou o tom, co dité zvladlo pfi osvojovani uciva -
konkrétnich znalosti, dovednosti, védomosti a navyku.

K sebehodnoceni Zakd a pravidelnému poskytovani pisemné zpétné vazby o pribéhu
vzdélavani jsou uréeny mapy uciva. Ty obsahuji stru¢ny vycet uciva z ¢eského jazyka a
matematiky, které maji Zaci obsahnout za skolni rok. Vybarvovani jednotlivych elips Zakem
ukazuje individualni postup ucivem a Uroveri dosazenych znalosti (Zak vybarvi ¢ast elipsy, kdy?
se u¢ivem zabyval, ale je3té si jej pIn& neosvojil. Zak si vybarvi celou elipsu, pokud si u¢ivo
osvojil — na drovni, ktera je pro néj v tu chvili pfimérena).

Ovérovani osvojeného uciva je pribézné. Ucitel si vede zaznamy o konkrétni praci déti a jejich
pokroku, pozorovanim i pomoci pracovnich listd sleduje miru zvladnuti. Na konci kazdého
projektového obdobi nasleduje ovérovaci tyden, ve kterém si déti maji moznost vybrat, jakym
zplUsobem si osvojené znalosti ovéfi.

DdleZitym prvkem procesu uéeni je prace s chybou. Zaci maji pravo udélat chybu s védomim
toho, Ze chybovat je normalni, nebot je to nedilna soucast procesu kazdého uceni. Chyba a
nasledna prace s ni je pfilezitosti ke zlepseni.

Sebereflexe Zaka na konci kazdého bloku pfinasi vécné shrnuti a pfipomenuti toho, co se Zak
prave ucil, ¢i naucil, nejlépe i stupen ¢i miru osvojeni.

Hodnoceni vykondava ucitel priibéziné béhem vyuky ve skole, ale i na akcich mimo $kolu po cely
skolni rok.

Hodnoceni neni primarné zaméreno na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, ale soustfeduje se
na individudlni pokrok kazdého Zaka, respektive na hodnoceni naplnéni pfedem danych
kritérii.

Hodnoceni sleduje zakovu snahu, samostatnost, tvorivost, kvalitu dil¢ich i konec¢nych vysledkd
prace a uplatnovani ziskanych dovednosti a schopnosti pfi praci.

PFi hodnoceni chovani zaka ve Skole a pfi akcich poradanych skolou ucitel posuzuje
respektovani dohodnutych pravidel, dodrzovani bezpecnostnich pokyn( a ochranu zdravi,
udrzovani dobrych mezilidskych vztah( (pochopeni, tolerance, pomoc druhym...).

Forma hodnoceni

Grafickd (prabézné vybarvovani elips s u¢ivem v ,,planech uciva” (Plany uciva patfi zakim a
jsou k dispozici ucitelim i rodicim k nahlédnuti ve Skole).

Ustni (smérem k détem priib&’na a spontanni béhem vyuky, pravidelna na konci vyukovych
blok(; smérem k rodi¢im na spolecnych schlizkdch minimalné dvakrat za pololeti, v pfipadé
potreby na individudlnich konzultacich)
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Pisemnd (slovni hodnoceni za vsech predmétl na konci kazdého pololeti formou vysvédcent;
v pfipadé potieby konzultace s rodic¢i prostfednictvim e-mailu).

ZpUsob ziskavani podkladd pro hodnoceni

Sledovanim priibézné prace zdka (napf. na pomUckach, pfi spolecné tvorbé projektovych
vystupll). Hodnotime zvladnuti uciva, pfistup k praci, snahu, miru samostatnosti a tvorivosti,
kvalitu vysledkt jednotlivych dil¢ich ¢innosti, sebehodnoceni v jednotlivych etapach,
uplatiovani ziskavanych dovednosti a schopnosti, respektovani dohodnutych pravidel a
kritérii...

Analyzou pracovnich list(, testl a jinych vystupl shromazdovanych do zakovskych portfolii.

Hodnoceni Z4kd na vysvédceni

Skola z moznosti danych legislativou vyuZiva pouze
- prospél(a) s vyznamenanim

- prospél(a)

- neprospél(a)

- nehodnocen(a)

74k je hodnocen stupném:

a) prospél(a) s vyznamenanim: splnil-li ve vSech povinnych pfedmétech stanovenych skolnim
vzdéladvacim programem deklarované vystupy

b) prospél(a): splnil-li ve vSech povinnych predmétech stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem zakladni deklarované vystupy.

c) neprospél(a): nesplnil-li deklarované vystupy z jednoho a vice pfedmétd stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem - viz stupen 5 (hodnoceni nedostatec¢ny).

d) nehodnocen(a): nemohl-li byt hodnocen napf. ze zdravotnich divodd.

Vychovna opatfeni
Nevyuzivame zadné z vychovnych opatreni, kterd nabizi § 17 Vyhlasky ¢. 48/2005. Konflikty a
problémové situace reSime individudlné s Zaky a nasledné se zakonnymi zastupci.

Pfi pfechodu na jinou 3kolu, kdy je zapotfebi pfevadét slovni hodnoceni na klasifikaci

STUPNE HODNOCEN( PROSPECHU

Pfedméty s prevahou znalostniho a teoretického zaméreni (CJ, Al, MA, PROJEKT)

Stupen 1 (vyborny)

Z3k ovlada pozadované poznatky a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava poZadované
¢innosti. Samostatné a tvorivé uplatiuje znalosti pfi reseni teoretickych a praktickych tkol@.
Mysli logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a
pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky
jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat
vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené, presné a Uplné. Pohotové vykondava
pozadované ¢innosti. Samostatné nebo podle mensich podnétl uditele uplatriuje znalosti pfi
feseni teoretickych a praktickych ukold. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
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tvorivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledkd ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(d. Graficky projev je esteticky,
bez vétsich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stupen 3 (dobry)

Z4ak md v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni poZzadovanych poznatk( nepodstatné
mezery. Pfi vykonavani poZzadovanych Cinnosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepresnosti
a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti
pri feseni teoretickych a praktickych kol se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi
hodnoceni jevd a zdkonitosti podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo
tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho Cinnosti se projevuji ¢astéjsi
nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné
studovat podle ndvodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak md v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd zdvazné mezery.
PFi provadéni pozadovanych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplathovani
osvojenych poznatkd a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji
zavazné chyby. PFi vyuzivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevd je nesamostatny. V logice
mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma
vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho ¢innosti a v
grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavainé
nedostatky a chyby dovede 7ak s pomoci ulitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké
tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

73k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, pfesné a Uplné, ma v nich zavazné a znaéné
mezery. Jeho dovednost vykonavat poZadované ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V
uplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold se
vyskytuji velmi zavaziné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zdkonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u
ného Casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve
spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné
nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede
samostatné studovat.

Pfedméty s prevahou vychovného a uméleckého zaméreni (UK, TV)

Stupen 1 (vyborny)

Z4k je v ¢innostech snazivy a aktivni. PIné vyuziva své osobni pfedpoklady a velmi Uspésné je
rozviji v individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, v hudebni a
télesné vychoveé presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorivé. Projevuje
aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Usp&§né rozviji svdj esteticky vkus &
télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

Z4k je v ¢innostech méné snazivy a aktivni. Svoje osobni pfedpoklady plné nevyuziva, dokaze
se rozvijet v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev ma jen mensi nedostatky z
hlediska poZadavkd. Zak dokaze aplikovat osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky v novych
ukolech. Ma mensi zajem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované
mife esteticky vkus ¢i télesnou zdatnost.
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Stupen 3 (dobry)

74k je v &innostech méné snaZivy a aktivni. NevyuZiva dostateéné své osobni predpoklady,
obtizné rozviji své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Dopousti se chyb, jeho
védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele.
Nema dostatecny zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v poZadované mirfe
svUj esteticky vkus i télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

Z4k je v ¢innostech velmi mélo aktivni a snaZivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Ukoly Fedi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se
znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné
svij esteticky vkus i télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

Z3k je v ¢innostech pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsiné
chybny. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem
o praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus Ci télesnou zdatnost.

Stupné hodnoceni chovani

Stuperi 1 (VELMI DOBRE)

Z4kovi se v podstaté dafi respektovat dohodnutd pravidla. Dodr?uje bezpe¢nost pfi réiznych
¢innostech, chrani si svoje zdravi i zdravi ostatnich, Setrné zachazi s pomdckami jemu
svéfenymi. Snazi se o toleranci, pochopeni a dodrzovani vzajemnych mezilidskych vztaht
nejen ve skole, ale i na verejnosti.

Stupeni 2 (USPOKOJIVE)

74k ¢asto porusuje dohodnutd pravidla stanovena gkolnim fadem, svym chovanim &asto
ohroZuje ostatni, nedba o Setrné zachazeni se Skolnim a cizim majetkem, porusuje opakované
bezpecnostni pokyny. Jeho vystupovani ve Skole a na verejnosti neodpovida zasaddm dobrych
mezilidskych vztaht (pokusy o podvadéni, ublizovani druhym, nevhodné ¢i vulgarni chovani...)
ato i presto, Ze jsou k reseni tohoto problematického chovani pfizvani rodice.

Stupef 3 (NEUSPOKOJIVE)

73k nedodr?uje stanovena pravidla, Umyslné nici cizi a $kolni majetek, viibec nerespektuje
pokyny k ochrané zdravi pfi riznych ¢innostech. Svym chovanim ohrozuje zdravi a bezpecnost
ostatnich spoluzaka.
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